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МОУ ДОД «ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА»
 «Слишком много на свете людей, которым никто не помог пробудиться» А.Экзюпери
 г.Луга 2013 год
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ВАС ПРИВЕТСТВУЮТ ВОСПИТАННИКИ ДЮСШ
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ОДАРЕННОСТЬ - значительное по сравнению с возрастными нормами опережение в умственном развитии либо исключительное развитие специальных способностей (музыкальных, художественных, спортивных и др.).
 Одаренный ребенок – это ребенок с достаточно высоким уровнем развития.
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ВИДЫ ОДАРЕННОСТИ:
 Актуальная и потенциальная; Общая и специальная;Интеллектуальная одаренность;Академическая одаренность;Творческая одаренность;Талантливость - специальная
 одаренность (художественная, спортивная и т. д.);
 Социальная одаренность.
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ОБЩИЕ ПРИЗНАКИ ОДАРЕННОСТИ:
 Высокая любознательность и исследовательская активность;
 Способность устанавливать причинно-следственные связи и делать выводы;
 Способность классифицировать, категоризировать, умение широко пользоваться накопленными знаниями;
 Отличная память; Большой словарный запас; Повышенная концентрация внимания на чем-
 либо; Упорство в достижении результата.
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ЭТАПЫ ВЫЯВЛЕНИЯ «ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ»
 Дошкольное учреждение
 Спортивно-оздоровительные группы
 Начальная подготовка
 Учебно-тренировочные группы
 Группы спортивного совершенствования
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СПОРТИВНЫЙ ОТБОР
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ЭТАПЫ НАЧАЛЬНОГО ОТБОРА Начальный отбор для выявления
 детей (в большинстве видов спорта это возраст 8-14 лет), обладающих потенциальными способностями к успешному овладению конкретными видами спорта.
 Организационно отбор проводится в три этапа:а) агитационные мероприятия с целью выявить интерес к занятиям;б) тестирование и наблюдение для определения способностей детей к данному виду спорта;в) наблюдение в процессе обучения с целью установления темпов освоения учебного материала.
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СПЕЦИАЛЬНАЯ ОДАРЕННОСТЬ
 Бытующее мнение о пониженных умственных способностях у спортсменов не соответствуют действительности. Многочисленные исследования показали, что у выдающегося спортсмена значительно выше среднего оказываются интеллектуальные возможности. Не случайно, что многие выдающиеся спортсмены, оставив спорт, становятся писателями (Юрий Власов), удачливыми бизнесменами (Пеле), и, уж конечно, талантливыми педагогами (Ирина Роднина). Хотя ученики со спортивной одарённостью не всегда хорошо учатся, что связано прежде всего с недостатком времени и должного желания. Если у школьников, увлекающимся спортом, создать соответствующую мотивацию, т. е. настрой, то они, как правило, могут хорошо учиться!!!
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ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ ОДАРЕННОСТИ:
 Неравномерность возрастного развития одаренных детей; Семья одаренного ребенка; Взаимоотношения одаренного ребенка со сверстниками и взрослыми; Личность одаренного ребенка.
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ФОРМЫ ВЫЯВЛЕНИЯ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ: 
 тестирование анкетирование беседа
 • наблюдение;• общение с родителями;• связь со школой
 • Олимпиады, соревнования: всероссийские, СЗФО, областные, районные
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МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ СПОРТИВНОГО
 ОТБОРА Медико-биологические критерии:
 а) состояние здоровья;б) биологический возраст;в) морфофункциональные признаки;г) состояние функциональных и сенсорных систем организма;д) индивидуальные особенности высшей нервной деятельности.
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ СПОРТИВНОГО ОТБОРА
 Педагогические критерии:а) уровни развития физических качеств;б) технико-тактическую подготовленность;в) спортивно-техническое мастерство;г) темпы роста спортивных достижений;д) моторную обучаемость;е) координационные возможности;ж) способность юных спортсменов к эффективному решению двигательных задач в условиях напряжённой борьбы.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ СПОРТИВНОГО ОТБОРА
 Психологические критерии:а) особенности темперамента;б) особенности характера;в) степень развития волевых качеств.
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СВОЙСТВА ТЕМПЕРАМЕНТА ОТНОСЯТСЯ К ПСИХИЧЕСКИМ СВОЙСТВАМ, КОТОРЫМИ ОДНИ ЧЕЛОВЕК В СВОЁМ ПОВЕДЕНИИ ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ДРУГИХ. К НИМ ОТНОСЯТ: ТРЕВОЖНОСТЬ, ЭМОЦИОНАЛЬНУЮ ВОЗБУДИМОСТЬ, ИМПУЛЬСИВНОСТЬ, ЛАБИЛЬНОСТЬ И РИГИДНОСТЬ.ТРЕВОЖНОСТЬ – ЭТО СВОЙСТВО ОПРЕДЕЛЯЕМОЕ СТЕПЕНЬЮ БЕСПОКОЙСТВА, ОЗАБОЧЕННОСТИ, ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ НАПРЯЖЁННОСТИ ЧЕЛОВЕКА В ОТВЕТСТВЕННОЙ И ОСОБЕННО УГРОЖАЮЩЕЙ СИТУАЦИИ.ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ВОЗБУДИМОСТЬ – ЭТО ЛЁГКОСТЬ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ РЕАКЦИЙ НА ВНЕШНИЕ И ВНУТРЕННИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ.ИМПУЛЬСИВНОСТЬ ХАРАКТЕРИЗУЕТ БЫСТРОТУ РЕАГИРОВАНИЯ ПРИНЯТИЯ И ИСПОЛНЕНИЯ РЕШЕНИЯ.
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ПРОГНОЗИРОВАНИЕ СПОРТИВНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ
 Научной основой для выявления у детей спортивных способностей является поиск батареи тестов, которые позволяют с высокой вероятностью прогнозировать степень одарённости детей для занятий различными видами спорта.
 Этот поиск тестов реально может быть осуществлен с помощью двух подходов:1) изучения стабильности характеристик человека; 2) изучения наследственных влияний.
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МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТАДокументы и материалы
 Оформление папки с методическими разработками
 тренеров-преподавателей
 Организация и проведение работы по повышению
 квалификации педагогических работников
 Формирование папки с инструктивно-методическими
 материалами
 Ведение протоколов заседания методического объединения
 учреждения
 Обновление библиотеки методической литературы (в том
 числе в электронном виде) для организации помощи тренерам-преподавателям, инструкторам-методистам. Итоги проведения
 семинаров, мастер-классов, открытых уроков, конференций, круглых столов и других форм
 организации методической работы в учреждении
 Подготовка к проведению летней оздоровительной
 кампании
 Передача сведений о необходимом количестве
 путевок в организации отдыха и оздоровления детей и молодежи
 в Комитет по молодежной политике и взаимодействию с
 общественными организациями
 Оформление информационных стендов и ведение официального
 Интернет-сайта учреждения
 Аттестация и повышение квалификации
 Летняя оздоровительная кампания
 Информационная деятельностьМетодические материалы

Page 18
						

Задачисоздание системы работы с одаренными детьми, условий для успешного совершенствования личности
 осуществление социальной защиты одаренных детей
 развитие спектра образовательных услуг, удовлетворяющих потребности, интересы детей
 подготовка и повышение квалификации кадров по работе с одаренными детьми
 научное, методическое и информационное сопровождение процесса развития одаренных детей
 Участие в областных, СЗФО и Всероссийских соревнованиях, олимпиадах по физической культуре.
 Создать банк данных одаренных детей.
 Приоритетные национальные проекты «образование».
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СОДЕРЖАНИЕ ДИАГНОСТИКИ ОДАРЕННОСТИ УЧАЩИХСЯКласс Диагностика, опросники Практические результаты
 До 10 лет Карта интересов и склонностей –для учащихся Способности моего ребенка – для родителей Поведенческие особенности учащихся - для педагоговМотивация учебной деятельности
 Успешность учебы,занятий различнымивидами деятельности
 (спортивной)
 11-12 лет Социализация личности12-13 лет Мотивация достижения13-14 лет Направленность личности,
 эмоциональный интеллектРезультативность учебной, спортивной деятельности;
 успешность участия в соревнованиях различного
 ранга, конкурсах, олимпиадах и спартакиадах по ФК
 14-15 лет Профиль, тип профессии, тип мышления
 15-16 лет Портфолио личностного развитияКонкурентоспособность личности
 16-18 лет Профессиональное самоопределение
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ВЫВОДЫДля каждого кандидата отбор в конечном счете сводится к положительному или отрицательному результату. Положительный результат отбора может, например, заключаться в зачислении в группу и команду, включении в игру запасного спортсмена, назначении тренера, а отрицательный реализуется в виде отчисления, исключения и т. д.Спортивный отбор продолжается постоянно в процессе спортивной деятельности. Так, если новичок зачисляется в спортивную группу, то затем работа с ним продолжается до тех пор, пока по каким-либо причинам не принимается решения о прекращении занятий. Отрезок времени, в течение которого осуществляется спортивный отбор, может иметь различную величину от нескольких секунд до нескольких лет. Так, например, начальный отбор юных спортсменов проводится в расчете на последующую многолетнюю спортивную деятельность.
 Процедура спортивного отбора включает в себя три этапа:определение специфики требований, которые предъявит будущая деятельность; прогнозирование возможностей конкретных кандидатов;принятие положительного или отрицательного решения с его последующей реализацией.
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 ИЕРАРХИЯ ЦЕЛЕЙ И ЗАДАЧ В ОБУЧЕНИИ ОДАРЕННЫХ
 Диагностика индивидуальных особенностей обучающихся и выбор технологии (под конкретную педагогическую ситуацию)
 Отбор содержания учебного материала и содержания учебной деятельности
 Выбор оптимальных форм, методов, приемов и средств организации УВП (способов реализации технологии) 
 Анализ результата через систему диагностических процедур и
 рефлексивную деятельность
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КАРТА ОДАРЕННОСТИСпособности, одаренность
 Спортивная (моторная)
 Мотивация мотивы избегания неприятностей
 Креативность разработанность.
 Практическая реализация
 способностей
 Результативность деятельности
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНО – ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА(РАБОТА С ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ)
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ПРОГРАММЫ
 № Мероприятия Сроки Ответственные
 1. Диагностика одаренных детей Февраль ежегодно
 Беленкова Н.А.
 2. Проведение совещания по результатам диагностирования способных обучающихся
 Март ежегодно
 Беленкова Н.А.
 3. Организация патронажа между способными обучающимися
 Март ежегодно
 Беленкова Н.А.
 4. Организация и проведение школьных олимпиад по ФК.
 Октябрь ежегодно
 Качановская И.И., руководитель РМО
 6. Участие в районных, областных соревнованиях
 Ноябрь, декабрьежегодно
 Администрация тренеры-преподаватели
 7. Анализ и корректировка результативности и выполнения программы «Одаренные дети»
 январь Администрация
 8. Пополнение банка педагогической информации по работе с одаренными детьми
 Постоянно Беленкова Н.А.тренеры-преподаватели
 9. Приобретение литературы, образовательных программ для организации работы с
 одаренными детьми
 Постоянно Тренеры-преподаватели
 10. Разработка системы поощрений победителей олимпиад, спартакиад.
 2012 Администрация
 12 Расширение системы дополнительного образования для развития физических
 способностей одаренных детей
 2012 Беленкова Н.А.
 15 Отчет о проделанной работе Ежегодно май Беленкова Н.А.
 16 Обобщение опыта работы тренеров-преподавателей, работающих с одаренными
 детьми
 Ежегодно Беленкова Н.А.тренеры-преподаватели
 17 Учебно-тренировочные сборы (выездные лагеря)
 Ежегодно Старшие тренеры отделений
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ПАМЯТКАРекомендации педагогам и родителям для воспитания в детях стремления и
 умения самостоятельного получать знания
 Не занимайтесь наставлениями, помогайте детям действовать независимо, не давайте прямых инструкций относительно того, чем они должны заниматься
 Не сдерживайте инициативы детей и не делайте за них то, что они могут сделать самостоятельно
 Научите учеников прослеживать и использовать знания, полученные при изучении различных видов спорта
 Приучайте детей к навыкам самостоятельного решения проблем, исследования и анализа ситуации
 Используйте трудные ситуации, возникшие у детей в школе или дома, как область приложения полученных навыков и решения задач
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ЕЖЕГОДНО ВОСПИТАННИКИ НАШЕЙ ШКОЛЫ ПОСТУПАЮТ В ВУЗЫ НА ФАКУЛЬТЕТЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ИЛИ ФАКУЛЬТЕТЫ ВИДОВ СПОРТА.
 2011 год – 8 человек2012 год – 3 человека2013 год – 11 человек
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Вот вышел сеятель;И когда он сеял, иное упало при
 дороге,И налетели птицы и поклевали то,Иное упало на места каменистые,
 Где не много было земли,И вскоре взошло, потому что
 земля была неглубоко;И когда же взошло солнце, увялоИ, как не имело корня, засохло.
 Иное упало в терние,И выросло терние и заглушило
 его.Иное упало на добрую землю
 И принесло плод……
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