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BILTEN CENTRA ZA RATNU TRAUMU DECEMBAR 20092
 društvo za zaštitu mentalnog zdravljaratnih veterana i žrtava ratova 1991-1999
 bilten centra za ratnu traumuBroj 1Decembar 2009
 tekstove priredila i uredila:Slađana Ljubičić([email protected])tel: + 381 60 530 560 9
 dizajn:Zoran Dragić([email protected])tel: + 381 64 153 54 62
 saradnici:Ana Marija Staletović,Ivan Kralj, Lane Stopher
 izdavač:Centar za ratnu traumuDruštvo za zaštitu mentalnog zdravlja ratnih veterana i žrtava ratova 1991-1999.
 Adresa:Kosovska 7, 21000 Novi Sade-mail:[email protected]:www.wartrauma.org
 štampa:printxpress,Ćirpanova 20, Novi Sad
 Impresum
 Uvodna reč
 Drage prijateljice i dragi prijatelji,Pred Vama je prvi broj biltena Centra za ratnu traumu. Svrha ovog lista je unapređenje komukacije i razmena informacija između ljudi koji su uključeni u aktivnosti organizacije.
 Uživajte u čitanju,Tim Centra za ratnu traumu
 sadržajdecembar 2009
 CENTAR ZA RATNU TRAUMUopis programa organizacije (PSihološko SaVetoValište, grUPe za PoDrškU oSobama Sa iSkUStVom rata,konStrUktiVna UPotreba VeteranSkog iSkUStVa)
 U SVAKOM VETERANU ČUČI MIROVNJAKizveštaj sa konferencije “ratni veterani u izgradnji poslerat-nog društva”
 STRUKOM KA MIRUintervju sa dr Predragom miljanovićem – savetnikom za razvoj grupa za podršku u projektu ”Veterani, probudite se!”
 DOGAĐAJI:VODITELJI GRUPA U ADIaktivnosti edukativnog tima Czrt
 CENTAR KAO GOST NA FAKULTETUaktivnosti programskog tima Psihološkog savetovališta
 DIJALOZI U ŠKOLAMAaktivnosti programa konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva
 ISTORIJSKI RAZVOJ KONFLIKATA NA BALKANUpredavanje Vladana beare u Crnoj kući 13
 STIDLJIVI POČETAK POČETKA SUOČAVANJA SA PROŠLOŠĆUintervju sa Vladanom bearom, programskim savetnikom u projektu ”Veterani, probudite se!”
 RAZGLEDNICA IZ VRANJAfoto priča
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 Centar za ratnu traumudruštvo za zaštitu mentalnog zdravlja ratnih veterana i žrtava ratova od 1991. do 1999. godine
 Centar za ratnu traumu je dobrovoljno, nevladino, nestranačko i neprofitno udruženje. Osnovano je 1999. godine u Novom Sadu, sa
 ciljem očuvanja mentalnog zdravlja osoba sa iskustvom rata, traumatizo-vanih ratovima na prostoru bivše SFRJ od 1991. do 1999. godine. Danas Centar čine volonteri/ke, aktivisti/kinje i stručnjaci koji su, zajedno sa partnerima i saradnicima, spremni da aktivno učestvuju u reintegraciji ratnih veterana u zajednici. Misija Centra je usmerena ka konstruktivnom prevazilaženju psihičkih i društvenih posledica ratova. Baviti se prošlošću nije lako, to je težak proces i za aktere događanja i za zajednicu. Stvaranjem integrativnog pristupa za prevazilaženje posledica ratova, Centar za ratnu traumu pokušava da kvalitativno doprinese ovom procesu. Organizacija integriše načine rada kao što su: psihološko savetovanje, naracija traumatskog događaja (Storytelling i Narrative Exposure Treatment), egzistencijalistički grupni rad, fokus grupe, grupe za podršku osobama sa iskustvom rata, uloge ve-terana u mirovnim aktivnostima. Menjajući perspektivu gledanja društva na veterane i njihova iskustva, koristeći ta iskustva kao osnovu za učenje i kvalitetnu društvenu promenu, Centar podstiče procese izgradnje trajnog mira u Srbiji i regionu.
 Podrškom ka miruU proteklih deset godina, Centar za ratnu traumu je doživeo prelaz iz strukovne organizacije, koja pruža besplatnu psihološku pomoć u mirovnu organizaciju koja inicira, podržava i edukuje pojedince i grupe osoba sa iskustvom rata, te im pomaže da se aktivno uključe u mirovni rad. 1999 - 2002. Pružanje besplatne psihološke podrške i pravne pomoći učesnicima rata i njihovim porodicama.2002 - 2005. Reintegracija ratnih veterana kroz prevazilaženje traumat-skih posledica rata i senzibilizacija društva za njihove probleme. 2005 - 2007. Reintegracija ratnih veterana kroz podršku uključivanju veterana u mirovni rad. 2007 - danas Reintegracija ratnih veterana kroz uspostavljanje kontinui-ranog dijaloga između veterana i ostalih članova društva u cilju izgradnje mira.Vođen idejom „Učesnici rata kao graditelji mira“ Centar za ratnu traumu prepoznaje ljude sa iskustvom rata kao nezamenjiv potencijal u procesu izgradnje trajnog mira. Iskustvo rata i iskustvo mira veterane čine kompe-
 tentnima da učestvuju u razgovorima o posledicama rata i vrednostima mira. Centar za ratnu traumu i Centar Kontakt der Kontinenten iz Zusterberga (Holandija) započeli su u maju 2007. godine trogodišnji projekat “Veterani, probudite se!”, koji stvara uslove za kontinuiran dijalog između ratnih vete-rana i ostalih članova zajednice. Projekat je finansiran kroz Socijalni Tran-sformacioni program Centralne i Istočne Evrope (Matra). Partneri nosioca projekta su Fondacija Kogis i Veteranski institut iz Holandije. Aktivnosti se sprovode u Novom Sadu, Vranju, Vlasotincu i Bujanovcu. U ovim gradovima rade kombinovani timovi osoba sa iskustvom rata i profesionalaca.MENADŽMENT TIM Centra za ratnu traumu: Miloš Antić - izvršni direktor; Vladan Beara – programski savetnik. Koordinatori/ke: Programa: Tamara Boškić, dr Predrag Miljanović, Milan Colić. Kancelarije: Melanija Kološnjai – Nenin. Lane Stopher, volonter Centralnog Saveza Menonita iz Ohaja.Saradnici/ce: Mina Prolić – asistentkinja za administraciju i finansije; Slađana Ljubičić – asistentkinja za komunikaciju; Nusret Efendić – asistent za logistiku. Partneri/ke: Marian Rameijer – projekt menadžerka, trenerica; Tanja Škrbić – konsultantkinja; Bavo Hopman – ekspert; Henk Bekker – trener; Jos Weerts – eksprert; Bert van der Linde – ekspert.
 menadžment tim centra za ratnu traumu
 bert van der linde, miloš antić, bavo hopman, marian rameyer
 mina prolić
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 Programi Centra za ratnu traumu
 Savetovalište je program Centra za ratnu traumu koji se razvija od samog osnivanja
 organizacije. Sve do danas aktivnosti Savetova-liša su usmerene na pružanje besplatne direk-tne psihološke podrške. Program omogućava: podršku u prevazilaženju patnje pojedincima i njihovim porodicama; povećavanje sposobnosti
 osobe da poboljša kvalitet svog života; rasterećenje zdravstvenih službi i službi socijalne zaštite; uslove mladim stručnjacima da unaprede svoj saveto-davni rad. Savetodavne usluge u Centru za ratnu traumu mogu da dobiju svi građani i građanke sa teritorije opštine Novi Sad, a prioret imaju ljudi sa isku-stvom rata: ratni veterani, članovi njihovih poro-dica, izbegla i interno raseljena lica, osobe koje su bile izložene NATO bombardnovanju. U protekloj deceniji je besplatne usluge u Savetovalištu dobilo preko 4 000 korisnika i korisnica. Oko 10 pro-cenata ovih ljudi čine direktni učesnici ratova, a polovinu osobe sa različitim ratnim iskustvima. Grupa od četrdeset volontera – savetnika nedeljno obavi skoro 40 savetodavnih razgovora. Oni su po formalnom obrazovanju psiholozi, studenti psi-hologije, socijalni radnici i psihijatri, ali i edukanti neke od psihoterapijskih škola (Racionalno Emo-cionalno Bihejvioralne, Transakcione, Sistemske porodične i Geštalt orijentacije). Stečena znanja mladi stručnjaci koriste u savetodavnom radu usavršavajući svoju praksu. Savetovanje se odvija pod supervizijom kolega sa višegodišnjim isku-stvom u savetodavnom radu sa širokim opsegom problema, a posebno sa psihičkim tegobama koje se javljaju kao posledice iskustva rata. Supervizori su takođe voloteri u programu Savetovališta. Su-pervizije se odvijaju kroz lični kontakt – individu-alne i grupne sastanke. Svaki čovek koji se obrati za psihološku pomoć u Savetovalištu je tretiran kao ravnopravan, bez obzira na njegovu rasu, pol, etničku, kulturnu i versku pripadnost, političku opredeljenost i seksu-alnu orijentaciju. Važno je da korisnici dobrovolj-no učestvuju u svim fazama savetodavnog rada, imajući u vidu da im je zagarantovana privatnost i da im se pruža pomoć isključivo u okvirima kompetencije savetnika. Za potrebe procenjivanja urađenog i planiranja budućih aktivnosti Savetovališe prati: stepen zado-voljstva korisnika uslugama i načinom pružanja usluga; kako korisnici subjektivno procenjuju promene koje su postignute tokom savetodavnog
 rada sa njima; koliko su volonteri, savetnici i supervizori u mogućnosti da ispunjavaju preuzete obaveze i koriste svoja prava; kako programski tim obavlja svoje zadatke i kako koristi individualne kapacitete; koliko je savetodavni rad efikasan i dovodi do željene promene. programski timTamara Boškić – koordinatorka programa; Brani-slava Vajagić – koordinatorka volontera; Dragana Brdarić – programska saradnica za stručne aspek-te pružanja savetodavnih usluga; Slađana Ljubičić – komunikacija između Savetovališta i Grupa za podršku osobama sa iskustvom rata. Supervizori: dr Predrag Miljanović – psihijatar i psihoterapeut; Vladan Beara – psiholog i psihoterapeut; Boris Popov – psiholog i psihoterapeut.volonterke i volonteriPodrška programskom timu u administrativnim poslovima: Dušica Kokotović, Bojana Mraović, Milica Jakšić, Vedrana Miljanović. Savetnice i savetnici: Ana Bešenji, Aleksandra Maletić, Ana Vujanić Petrović, Bogdan Škorić, Dragan Žuljević, Dragica Bogojević, Đorđe Jovanović, Đorđeta Spariosu, Isidora Petković, Ivan Kralj, Ivana Kotlaja, Jasmina Leković, Jelena Pejić, Jelena Mat-ković, Jelena Bukva, Jelica Nedeljković, Marijana Petrović, Mirjana Jovanović, Miroslava Vučetić, Milica Jakšić, Sonja Vukobrat, Sonja Ćato, Snežana
 Radojčin, Slađana Lukić, Svetlana Slepčev, Nada Lekić – Babić, Tijana Milošević, supervizori i članice programskog tima.partneriSa Filozofskim fakultetom Univerziteta u Novom Sadu Savetovalište sarađuje od 2006. preko Kluba studenata psihologije “Transfer“ i kroz predavanja supervizora na Odseku za psihologiju. Proširenje ove saradnje je studentima sa master studija, koji pohađaju Praktikum iz psihološkog savetovanja, omogućilo da od 2009. godine obavljaju prak-tičan deo nastave u Savetovalištu. U junu 2009. Savetovalište Centra za ratnu traumu i Centar za socijalni rad grada Novog Sada su uključeni u istraživanje čiji je nosilac Odsek za psihologiju Filozofskog fakulteta Univerziteta u Novom Sadu. Cilj istraživanja je obezbeđivanje empirijskih po-dataka o uslovima i efektima pružanja savetodav-nih usluga korisnicima. Uz podršku Centralnog Komiteta Menonita tokom leta 2009. ostvarena je saradnja sa Eastern Univerzitetom iz Pensilvanije – SAD.
 Program grupa za podršku obezbeđuje direktan rad veterana sa veteranima. Tim stručnjaka
 i aktivista Centra za ratnu traumu, zajedno sa saradnicima i volonterima - voditeljima grupa, implementirajući ovaj program otvaraju put ka reintegraciji veterana u društvo. Grupa za podršku okuplja 6 do 12 ljudi koji se sastaju u dogovo-renim terminima i razmenjuju iskustva rata i
 različita iskustva u suočavanju sa društvom nakon povratka iz rata. Zajednički utvrđena pravila rada članovima garantuju diskreciju i slobodno uče-stvovanje u diskusiji, pozivajući ih na toleranciju i odgovornost za izrečeno. Grupe vode učesnici rata obučeni za vođenje grupa za podršku. ciljevi grupe su: 1. stvaranje i održavanje sigur-nog prostora za međusobnu razmenu iskustava i pružanje podrške; 2. međusobno osnaživanje za bolje i kvalitetnije funkcionisanje u svakodnev-nom životu. Veteranska grupa za podršku ima iste ove ciljeve, kao i još jedan: razrešenje specifičnih problema koji su posledice specifičnog iskustva rata. uloge u grupi i podrškaVoditelj usmerava rad grupe u skladu sa njenim ciljevima. On nije vođa već “jedan od nas” koji
 nam olakšava da ispričamo svoju priču. Članovi su ratni veterani koji osete potrebu da se uključe u rad grupe i sa ostalim veteranima razmene svoja pozitivna i negativna životna iskustva. Voditelji pružaju jedni drugima podršku kroz
 Psihološko savetovalište
 članice programskog tima i savetnik ivan kralj
 voditelji i voditeljke grupa
 spasoje kulaga i zoran panić
 j. pejić, d. brdarić, b. popov, a. mezei, d. žuljević, t.boškić, đ.spariosu, a. maletić, n. lekić babić, m.jakšić
 direktna psihološka podrška pojedincima i pojedinkamaGrupe za podršku osobama sa iskustvom ratarad veterana sa veteranima
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 Programi Centra za ratnu traumu
 Savetovalište je program Centra za ratnu traumu koji se razvija od samog osnivanja
 organizacije. Sve do danas aktivnosti Savetova-liša su usmerene na pružanje besplatne direk-tne psihološke podrške. Program omogućava: podršku u prevazilaženju patnje pojedincima i njihovim porodicama; povećavanje sposobnosti
 osobe da poboljša kvalitet svog života; rasterećenje zdravstvenih službi i službi socijalne zaštite; uslove mladim stručnjacima da unaprede svoj saveto-davni rad. Savetodavne usluge u Centru za ratnu traumu mogu da dobiju svi građani i građanke sa teritorije opštine Novi Sad, a prioret imaju ljudi sa isku-stvom rata: ratni veterani, članovi njihovih poro-dica, izbegla i interno raseljena lica, osobe koje su bile izložene NATO bombardnovanju. U protekloj deceniji je besplatne usluge u Savetovalištu dobilo preko 4 000 korisnika i korisnica. Oko 10 pro-cenata ovih ljudi čine direktni učesnici ratova, a polovinu osobe sa različitim ratnim iskustvima. Grupa od četrdeset volontera – savetnika nedeljno obavi skoro 40 savetodavnih razgovora. Oni su po formalnom obrazovanju psiholozi, studenti psi-hologije, socijalni radnici i psihijatri, ali i edukanti neke od psihoterapijskih škola (Racionalno Emo-cionalno Bihejvioralne, Transakcione, Sistemske porodične i Geštalt orijentacije). Stečena znanja mladi stručnjaci koriste u savetodavnom radu usavršavajući svoju praksu. Savetovanje se odvija pod supervizijom kolega sa višegodišnjim isku-stvom u savetodavnom radu sa širokim opsegom problema, a posebno sa psihičkim tegobama koje se javljaju kao posledice iskustva rata. Supervizori su takođe voloteri u programu Savetovališta. Su-pervizije se odvijaju kroz lični kontakt – individu-alne i grupne sastanke. Svaki čovek koji se obrati za psihološku pomoć u Savetovalištu je tretiran kao ravnopravan, bez obzira na njegovu rasu, pol, etničku, kulturnu i versku pripadnost, političku opredeljenost i seksu-alnu orijentaciju. Važno je da korisnici dobrovolj-no učestvuju u svim fazama savetodavnog rada, imajući u vidu da im je zagarantovana privatnost i da im se pruža pomoć isključivo u okvirima kompetencije savetnika. Za potrebe procenjivanja urađenog i planiranja budućih aktivnosti Savetovališe prati: stepen zado-voljstva korisnika uslugama i načinom pružanja usluga; kako korisnici subjektivno procenjuju promene koje su postignute tokom savetodavnog
 rada sa njima; koliko su volonteri, savetnici i supervizori u mogućnosti da ispunjavaju preuzete obaveze i koriste svoja prava; kako programski tim obavlja svoje zadatke i kako koristi individualne kapacitete; koliko je savetodavni rad efikasan i dovodi do željene promene. programski timTamara Boškić – koordinatorka programa; Brani-slava Vajagić – koordinatorka volontera; Dragana Brdarić – programska saradnica za stručne aspek-te pružanja savetodavnih usluga; Slađana Ljubičić – komunikacija između Savetovališta i Grupa za podršku osobama sa iskustvom rata. Supervizori: dr Predrag Miljanović – psihijatar i psihoterapeut; Vladan Beara – psiholog i psihoterapeut; Boris Popov – psiholog i psihoterapeut.volonterke i volonteriPodrška programskom timu u administrativnim poslovima: Dušica Kokotović, Bojana Mraović, Milica Jakšić, Vedrana Miljanović. Savetnice i savetnici: Ana Bešenji, Aleksandra Maletić, Ana Vujanić Petrović, Bogdan Škorić, Dragan Žuljević, Dragica Bogojević, Đorđe Jovanović, Đorđeta Spariosu, Isidora Petković, Ivan Kralj, Ivana Kotlaja, Jasmina Leković, Jelena Pejić, Jelena Mat-ković, Jelena Bukva, Jelica Nedeljković, Marijana Petrović, Mirjana Jovanović, Miroslava Vučetić, Milica Jakšić, Sonja Vukobrat, Sonja Ćato, Snežana
 Radojčin, Slađana Lukić, Svetlana Slepčev, Nada Lekić – Babić, Tijana Milošević, supervizori i članice programskog tima.partneriSa Filozofskim fakultetom Univerziteta u Novom Sadu Savetovalište sarađuje od 2006. preko Kluba studenata psihologije “Transfer“ i kroz predavanja supervizora na Odseku za psihologiju. Proširenje ove saradnje je studentima sa master studija, koji pohađaju Praktikum iz psihološkog savetovanja, omogućilo da od 2009. godine obavljaju prak-tičan deo nastave u Savetovalištu. U junu 2009. Savetovalište Centra za ratnu traumu i Centar za socijalni rad grada Novog Sada su uključeni u istraživanje čiji je nosilac Odsek za psihologiju Filozofskog fakulteta Univerziteta u Novom Sadu. Cilj istraživanja je obezbeđivanje empirijskih po-dataka o uslovima i efektima pružanja savetodav-nih usluga korisnicima. Uz podršku Centralnog Komiteta Menonita tokom leta 2009. ostvarena je saradnja sa Eastern Univerzitetom iz Pensilvanije – SAD.
 Program grupa za podršku obezbeđuje direktan rad veterana sa veteranima. Tim stručnjaka
 i aktivista Centra za ratnu traumu, zajedno sa saradnicima i volonterima - voditeljima grupa, implementirajući ovaj program otvaraju put ka reintegraciji veterana u društvo. Grupa za podršku okuplja 6 do 12 ljudi koji se sastaju u dogovo-renim terminima i razmenjuju iskustva rata i
 različita iskustva u suočavanju sa društvom nakon povratka iz rata. Zajednički utvrđena pravila rada članovima garantuju diskreciju i slobodno uče-stvovanje u diskusiji, pozivajući ih na toleranciju i odgovornost za izrečeno. Grupe vode učesnici rata obučeni za vođenje grupa za podršku. ciljevi grupe su: 1. stvaranje i održavanje sigur-nog prostora za međusobnu razmenu iskustava i pružanje podrške; 2. međusobno osnaživanje za bolje i kvalitetnije funkcionisanje u svakodnev-nom životu. Veteranska grupa za podršku ima iste ove ciljeve, kao i još jedan: razrešenje specifičnih problema koji su posledice specifičnog iskustva rata. uloge u grupi i podrškaVoditelj usmerava rad grupe u skladu sa njenim ciljevima. On nije vođa već “jedan od nas” koji
 nam olakšava da ispričamo svoju priču. Članovi su ratni veterani koji osete potrebu da se uključe u rad grupe i sa ostalim veteranima razmene svoja pozitivna i negativna životna iskustva. Voditelji pružaju jedni drugima podršku kroz
 Psihološko savetovalište
 članice programskog tima i savetnik ivan kralj
 voditelji i voditeljke grupa
 spasoje kulaga i zoran panić
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 interviziju i opservaciju. Supervizori su stručnjaci koji voditeljima pomažu u rešavanju poteškoća koje nisu rešene uzajamnom podrškom među članovima. Prevencija sagorevanja je važan vid podrške zbog intenzivnog i dugotrajnog stresa kojem je voditelj izložen tokom napornih i posebno stresnih sastana-ka. Cilj prevencije je da voditelji razviju sopstvenu strategiju protiv sagorevanja kada prepoznaju fizič-ke, kognitivne, emocionalne i bihejvioralne znake.grupe za podršku partnerkama ratnih veterana i ženama sa iskustvom rataU posleratnim društvima rad sa ženama je posebno značajan, upravo jer su i one nosile deo tereta rata. Kroz rad u grupi žena stiče jasniju sliku o trau-matskom iskustvu partnera koji je bio u ratu, kao i bolje razumevanje sopstvene uloge u partnerskim odnosima. Ovakve grupe su namenjene: učesnicama ratova; partnerkama ratnih veterana; ženama sa iskustvom izbeglištva i boravka u logorima; ženama koje su doživele silovanje u ratu; ženama koje su iz-gubile članove porodica tokom ratova; i svim onim ženama koje se svakodnevno bore sa posledicama ratova. timovi programaNa teritoriji Srbije trenutno funkcioniše 16 grupa za podršku koje okupljaju preko 100 korisnika i kori-snica. U prethodne tri godine je kroz grupe prošlo oko 400 ljudi sa iskustvom rata. Od toga je oko 50 učesnica ratova i partnerki ratnih veterana. Programski tim: dr Predrag Miljanović – savetnik za razvoj grupa za podršku u projektu „Veterani, probudite se!“ i saradnici/ce - Ana Vujanić Petrović, Branislava Vajagić i Ivan Kralj.Volonteri i volonterke – voditelji/ke grupa za podrškuSRBIJA – Novi Sad: Tanja Nikšić, Branka Nevajdić, Ljudevit Kolar, Goran Petrović. Vranje: Staletović
 Gordana, Vesna Đorđević, Marija Jovanović, Mio-drag Tasić, Nenad Milanović, Lazić Ivan, Manasi-jević Goran. Vlasotince: Snežana Popović, Novica Kostić, Miroslav Ranđelović, Goran Ranđelović, Saša Stanojević.BiH, REPUBLIKA SRPSKA: Organizacija Pax Christi Aachen (kancelarija u Derventi) je u saradnji sa Centrom za ratnu traumu organizovala edukaciju čija je svrha bila jačanje ljudskih resursa u veteran-skim udruženjima za vođenje grupa za podršku ljudima sa iskustvom rata. Edukacija je trajala od oktobra 2008. do aprila 2009. godine. Obučeni su voditelji koji rade u gradovima: Derventa - Ku-laga Spasoje, Kulaga Duško i Maksimović Ilija. Doboj - Bukvić Nenad, Panić Zoran i Đekanović Dušan. Modriča - Dragojlović Vlado i Trivić Gojko. Prnjavor - Volaš Ljuban i Živković Miodrag. Brod - Cvjetković Đorđe i Broćilo Danilo. Šamac - Pupče-vić Đoko i Blagojević Lazar.
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 U sklopu projekta “Veterani, probudite se!” iz programa za rad sa mladima, u okviru kojeg je
 edukacija krenula još 2007., početkom 2009. godine počeli su da se razvijaju dijalozi između veterana i mladih. Ovi dijalozi su prilika da se mladi ljudi sretnu i razgovaraju sa ratni veteranima o: iskustvima, stavovima, osećanjima, posledicama koje imaju veze sa ratom u ličnom, porodičnom, i širem društvenom smislu. U delimično uokvirenom i vođenom dijalogu mladi mogu da čuju šta rat znači za pojedinca i njegove bližnje, šta je ratna trauma, šta je „pobeda“, a šta „poraz“. Ali dijalog je prilika da i oni govore o svo-jim iskustvima i osećanjima u vezi sa skorijom ratnom prošlošću i onim što se danas oko njih dešava. Vet-erani imaju iza sebe iskustvo rata, iskustvo ekstrem-nog nasilja, nečeg što je samo po sebi neprenosivo. To iskustvo većina nas nema (nadamo se da ga neće ni imati), a veterani su spremni da ga sa nama podele jer imaju o tome šta da kažu. Ovi ljudi imaju potrebu da budu korisni u izgradnji današnjeg društva, i to tako
 što će svoje iskustvo konstruktivno upotrebiti kroz razvijanje kritičkog odnosa prema ratu i nasilju kod mladih, kroz prevenciju ratova i nasilja i anti-ratno delovanje uopšte. Upravo su ovi dijalozi prilika i za njih i za društvo da krenu prema integraciji jednog od svojih segmenata na konstruktivan i koristan način. Ciljevi dijaloga su: 1. Razgradnja predrasuda u međusobnom odnosu veterana i mladih; 2. Davanje kredibiliteta veteranima i njihovom ratnom iskustvu u društvu; 3. Dekonstrukcija pojma rata kao “zanim-ljivog i zabavnog iskustva” o kome nam pričaju stariji;
 4. Konstruktivna upotreba veteranskog iskustva u cilju razgradnje predrasuda prema “onima sa druge strane” i izgradnja kritičkog odnosa prema ratu i skorijoj ratnoj prošlosti; 5. Konstruktivna upotreba veteran-skog iskustva u cilju prevencije nasilja među mladima; 6. Razumevanje ratne traume i njenih posledica na pojedinca, porodicu i društvo.Kako izgleda dijalog?U dijalogu učestvuju 3 do 4 veterana i 7 do 12 mladih (17-24 godine). Pre samog dijaloga mladi se upoznaju sa svrhom i ciljevima susreta, i održava se pripremni sastanak voditelja sa veteranima koji učestvuju u dij-alogu. Tokom dijaloga, posle predstavljanja učesnika/ca i upoznavanja sa načinom rada, mladi i veterani razgovaraju, međusobno odgovaraju na pitanja i iznose svoje gledišta. Nakon dva do tri sata, na kraju dijaloga učesnici i učesnice sumiraju i daju svoj osvrt na razgovor. Dijalozi se snimaju video kamerom. timovi programaTokom 2009. godine dijalozi su održavani u Novom Sadu, Zrenjaninu, Vlasotincu, Vranju, Leskovcu i Babušnici. Koordinator Programa je Milan Colić.Volonteri/ke - učesnici i učesnice i lokalni/e organi-zatori/ke : Novi Sad - Dragana Brdarić, Ana Vujanić Petrović, Goran Petrović, Ljudevit Kolar, Željko Vukelić, Dušan Novaković. Zrenjanin - Ivan Kralj. Vlasotince - Snežana Popović, Ana Stanković, Goran Nikolić, Momčilo Ranđelović, Miroslav Ranđelović. Vranje - Dalibor Trajković, Slavoljub Staletović, Goran Manasijević, Miodrag Tasić. Leskovac: Suzana Dimitrijević i Vesna Karanfilović.
 Konstruktivna upotrebaveteranskog iskustva
 milan colić, koordinator programa kuvi
 dijalog u vlasotincu
 miroslav ranđelović i novica kostić
 dijalozi ”veterani i mladi”
 Programi Centra za ratnu traumu
 CENTAR ZA RATNU TRAUMU
 PSIHOLOŠKOSAVETOVALIŠTE:
 GRUPE ZA PODRŠKU OSOBAMA SA
 ISKUSTVOM RATA:
 KONSTRUKTIVNA UPOTREBA VETERAN-
 SKOG ISKUSTVA:Direktna psihološka podrška pojedincima i pojedinkama Rad veterana sa veteranima Rad veterana sa društvom
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 U okviru projekta „Veterani, probudite se!“ Centar za ratnu traumu i holandska organizacija Kontakt der Kontinenten su organizovali jednodnevnu konferenciju „Ratni veterani u iz-
 gradnji posleratnog društva“. Tog 30. septembra 2009. godine Centar je okupio šezdeset saradnika i partnera iz regiona u prostoru Skpštine Grada Novog Sada, povodom obeležavanja desetogodišnjice postoja-nja. Javnosti su prezentovani programi Centra za ratnu traumu – kao tri noseća stuba ove organizacije.Ratni veterani, predstavnici veteranskih udruženja iz Srbije i regi-ona, udruženja građana, predstavnici holandskog civilnog sektora, predstavnici Ambasade Kraljevine Holandije i Veteranskog instituta su imali retku priliku da zajedno sa predstavnicima organa vlasti i institucija Republike Srbije, AP Vojvodine i Grada Novog Sada po-krenu pitanja o razvoju strateškog i sistematskog uključivanja ratnih veterana i njihovih porodica u izgradnju posleratnog društva u Srbiji i na Balkanu.Predsednik Skupštine Grada Novog Sada Aleksandar Jovanović je prisutne podsetio da je u Srbiji i regionu preko milion i po osoba sa iskustvom rata čiji su problemi zapostavljeni, a položaj marginali-zovan. Ukazujući na vezu između današnje eskalacije nasilja i ratne prošlosti, predsednik Jovanović je izrazio nadu da će Centar za ratnu traumu nastaviti da traga za konstruktivnim modelima koji doprino-se unapređenju kvaliteta života u zajednici.Članica istraživačkog tima Ministarstva za rad i socijalnu politiku Viktorija Cucić je učesnike konferencije upoznala sa alarmantnim podacima istraživanja u Republici Srbiji koji pokazuju da ratni vete-rani dva puta češće oboljevaju od ostalih građana Srbije. “U 81 posto slučajeva imamo poremećaje mentalnog zdravlja. Od toga je posttrau-
 U svakomveteranučučimirovnjak
 Predstavnici veteranskih udruženja iz Bosne i Hercegovine i Hrvatske su imali prilike da prezentuju rezultate rada u svojim zajednicama, razmene iskustva i probleme sa kojima se susreću. „Iskustvo mi govori da nam svima nedostaje empatije i odgovorni-je sagledavanje budućnosti u kojoj bismo mi trebali biti poslednji veterani ovih prostora. Susreti veterana sa svih strana pokazuju da se ti ljudi prepoznaju po sličnim iskustvima i stvarima koje rade“ - podelio je sa prisutnima Adnan Hasanbegović iz Centra za nenasilnu akciju iz Sarajeva, optimistički podsećajući da u svakom veteranu čuči mirovnjak.
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 Konferencija Centra za ratnu traumu:”Ratni veterani u izgradnji posleratnog društva”
 matski stresni poremećaj evidentiran kod 28.8 procena-ta ispitanika” - istakla je dr Cucić. Podaci ovog istraživa-nja pokazuju najlošije rezultate kada je u pitanju kvalitet života ratnih veterana u odnosu na sva prethodna slična istraživanja rađena u drugim zemljama. Zaključak je da je hitno potrebno izraditi nacionalnu strategiju kojom će se unaprediti uslovi života i status ove društvene grupe u Srbiji.U drugom delu konferencije učesnici su diskusijama u tri odvojene grupe pokušali da odgovore na tri grupe pitanja koja su organizatori postavili sebi i prisutnima: 1. Kako da pojedinci i njihove porodice lakše žive sa iskustvom rata i kakva stručna pomoć im je potrebna?; 2. Kako ljudi sa iskustvom rata mogu da pomognu jedni drugima oslanjajući se na postojeću institucionalnu po-dršku?; 3. Kako da konstruktivno upotrebimo iskustvo rata u razvoju društva i šta sve društvo može da uči iz tog iskustva? Učesnici su se složili da su suočavanje sa prošlošću i izgradnja mira bolni procesi za čitav region kojima najviše mogu doprineti ratni veterani svojim kredibilitetom.
 Zaključeno je da su delotvorna regionalna i međusek-torska saradnja, konstantna edukacija stručnjaka, sen-zibilizacija i informisanje javnosti, i kritički dijalog sa društvom putevi koji nas vode do stabilnosti u regionu i kvalitetnijeg suživota koji umanjuju šanse da se broj ratnih veterana na ovim prostorima povećava. Dan je završen svečanošću kojom je Centar za ratnu tramu sa svojim dugogodišnjim saradnicima i prijate-ljima proslavio deseti rođendan. To je bila prilika da se organizacija priseti svojih početaka i ljudi koji su, ne sluteći koliko će njihov doprinos biti značajan, podrža-vali osnivače. Takođe, to je bila prilika da se odaju pri-znanja svim studentima, aktivistima i stručnjacima koji su volonterskim radom doprineli razvoju organizacije. Rođendanske čestitke, pohvale i podrška što holan-dskih partnera, što saradnika i ratnih veterana iz Srbije i okruženja, timu Centra za ratnu traumu govore da je njegova misija ispravna, a vrednosti čiste, ali i da se od njega očekuje mnogo uspešno obavljenih zadataka u budućnosti ako želi da se približi svojoj viziji izgradnje trajnog mira.
 „Penzije, medaljei ostale materijalne
 benefiti nisu dovoljne da bi ljudi nastavili posle
 rata sa svojim životima“.
 Vladan Beara, Centar za ratnu traumu
 „Lako je meni ićidoktoru kad me boli zub.
 Ali, kada nas duša boli teško se odlučujemo za
 pomoć stručnjaka“.
 Spasoje Kulaga, ratni veteran iz Dervente
 proslava desetog rođendana czrt goran petrović i ana v. petrovićhenk bekker, milos antić, marian rameyer,bert van der linde, predrag miljanović
 vladan beara, marian rameyer, predrag miljanović učesnici konferencije učesnici konferencije
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 U svakomveteranučučimirovnjak
 Predstavnici veteranskih udruženja iz Bosne i Hercegovine i Hrvatske su imali prilike da prezentuju rezultate rada u svojim zajednicama, razmene iskustva i probleme sa kojima se susreću. „Iskustvo mi govori da nam svima nedostaje empatije i odgovorni-je sagledavanje budućnosti u kojoj bismo mi trebali biti poslednji veterani ovih prostora. Susreti veterana sa svih strana pokazuju da se ti ljudi prepoznaju po sličnim iskustvima i stvarima koje rade“ - podelio je sa prisutnima Adnan Hasanbegović iz Centra za nenasilnu akciju iz Sarajeva, optimistički podsećajući da u svakom veteranu čuči mirovnjak.
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 Konferencija Centra za ratnu traumu:”Ratni veterani u izgradnji posleratnog društva”
 matski stresni poremećaj evidentiran kod 28.8 procena-ta ispitanika” - istakla je dr Cucić. Podaci ovog istraživa-nja pokazuju najlošije rezultate kada je u pitanju kvalitet života ratnih veterana u odnosu na sva prethodna slična istraživanja rađena u drugim zemljama. Zaključak je da je hitno potrebno izraditi nacionalnu strategiju kojom će se unaprediti uslovi života i status ove društvene grupe u Srbiji.U drugom delu konferencije učesnici su diskusijama u tri odvojene grupe pokušali da odgovore na tri grupe pitanja koja su organizatori postavili sebi i prisutnima: 1. Kako da pojedinci i njihove porodice lakše žive sa iskustvom rata i kakva stručna pomoć im je potrebna?; 2. Kako ljudi sa iskustvom rata mogu da pomognu jedni drugima oslanjajući se na postojeću institucionalnu po-dršku?; 3. Kako da konstruktivno upotrebimo iskustvo rata u razvoju društva i šta sve društvo može da uči iz tog iskustva? Učesnici su se složili da su suočavanje sa prošlošću i izgradnja mira bolni procesi za čitav region kojima najviše mogu doprineti ratni veterani svojim kredibilitetom.
 Zaključeno je da su delotvorna regionalna i međusek-torska saradnja, konstantna edukacija stručnjaka, sen-zibilizacija i informisanje javnosti, i kritički dijalog sa društvom putevi koji nas vode do stabilnosti u regionu i kvalitetnijeg suživota koji umanjuju šanse da se broj ratnih veterana na ovim prostorima povećava. Dan je završen svečanošću kojom je Centar za ratnu tramu sa svojim dugogodišnjim saradnicima i prijate-ljima proslavio deseti rođendan. To je bila prilika da se organizacija priseti svojih početaka i ljudi koji su, ne sluteći koliko će njihov doprinos biti značajan, podrža-vali osnivače. Takođe, to je bila prilika da se odaju pri-znanja svim studentima, aktivistima i stručnjacima koji su volonterskim radom doprineli razvoju organizacije. Rođendanske čestitke, pohvale i podrška što holan-dskih partnera, što saradnika i ratnih veterana iz Srbije i okruženja, timu Centra za ratnu traumu govore da je njegova misija ispravna, a vrednosti čiste, ali i da se od njega očekuje mnogo uspešno obavljenih zadataka u budućnosti ako želi da se približi svojoj viziji izgradnje trajnog mira.
 „Penzije, medaljei ostale materijalne
 benefiti nisu dovoljne da bi ljudi nastavili posle
 rata sa svojim životima“.
 Vladan Beara, Centar za ratnu traumu
 „Lako je meni ićidoktoru kad me boli zub.
 Ali, kada nas duša boli teško se odlučujemo za
 pomoć stručnjaka“.
 Spasoje Kulaga, ratni veteran iz Dervente
 proslava desetog rođendana czrt goran petrović i ana v. petrovićhenk bekker, milos antić, marian rameyer,bert van der linde, predrag miljanović
 vladan beara, marian rameyer, predrag miljanović učesnici konferencije učesnici konferencije
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 Centar za ratnu traumu je ove godine proslavio deset godinapostojanja. sećate li se kako je bilo na početku, 1999. godine?
 Teško je ne sećati se vremena bombardovanja kada je ogroman broj ljudi sva-kodnevno dolazio po pomoć na neuropsihijatrijsko odeljenje novosadske Vojne bolnice, koja se nalazila između dva srušena mosta. Bilo je nemoguće pomoći svima. Tada smo kolege Miodrag Doroški, Vladan Beara i ja pokušali da formiramo psihološko savetovalište. Prvobitna ideja je bila da ono bude u okviru te bolnice, međutim nismo naišli na razumevanje. Upravnik nam nije ustupio čak ni prostor za edukaciju. Rekao nam je: „Da li ste vi normalni? Ako krenete da radite počeće ljudi da se javljaju“. I jesu. Pod bombama su ljudi čamcima i skelom prelazili preko Dunava da bi dobili našu pomoć u prostorijama Crvenog krsta, u Petrovaradinu. Sa nama je radilo dvadesetak psihijatara i psihologa koji su bili spremni da odvoje vre-
 me, prođu edukaciju i volonterski nam pomognu. Sreća u nesreći je ta što smo nas trojica imali iskustva u radu sa traumatizovanim ljudima. Kao psihijatar, Miodrag Doroški je u Hrvatskoj '91. u sastavu ratne bolnice bio uključen u pružanje pomoći traumatizovanim ljudima. Kao neuropsihijatar, ja sam pomagao traumatizovanima sa ratišta, prvo u Hrvatskoj, a zatim u Vojnoj bolnici u Sarajevu. Vladan Beara je od '95.-'96. u Novom Sadu radio sa ljudima koji su dolazili sa ratnih područja. Kasnije, u oktobru 2002. smo napravili zajednički projekat sa Ursulom Renner iz organizacije Živeti bez naoružanja iz Štutgarda, koju su osnovali nemački veterani Drugog svetskog rata. Savetovališta su radila u Novom Sadu, Leskovcu, Vranju i Bujanovcu. Projekat je finansiralo Ministarstvo inostranih poslova Vlade Nemačke. Priprema je podrazumevala edukaciju mešovitih grupa srpskih i albanskih struč-njaka. Posle se desilo da su kod Srba na terapiju odlazili Albanci i obrnuto, jer su u lokalnim domovima zdravlja pacijenti prepoznavali stručnjake po radu, a ne po nacionalnoj pripadnosti. Taj projekat je trajao do marta 2005. Radeći sa učesnicima rata uvideli smo da individualna terapija nije moguća za velik broj ljudi, pa smo krenuli sa medijskom promocijom u cilju senzibilizacije stručne javnosti za značaj rada sa traumatizo-vanima. Držali smo stručna predavanja u psihijatrijskim bolnicama i domovima zdravlja u Vojvodini i na jugu Srbije. Počeli smo i sa podrškom kroz grupni rad sa veteranima. Uspeli smo da napravimo seminare Srba i Albanaca, a bilo je i gostiju iz Hrvatske. Rad sa srpskim veteranima su finansirali Švajcarci, a sa albanskim
 Nemci. Okupljajući se u istim grupama, ljudima koji su nekada ratovali je postalo jasno da je trauma univerzalna i da ne poznaje ni granice ni nacionalnu pripad-nost. Radeći terapijske grupe sa veteranima razvijala su se naša saznanja, ali i programi u samom Centru. Tako je počeo program grupa za samopomoć koji je bio osnova za projekat „Veterani, probudite se!“.kakve promene je ovaj projekat doneo centru, pojedincima i društvu?Centar se od male strukovne preobrazio u mirovnu organizaciju, koja i dalje nije zaboravila struku, tj. nije se odrekla direktne pomoći ljudima. Kroz stabilizaciju pojedinca i porodice utiče se na stabilizaciju čitavog društva. Program Grupa za podršku je prilika da veći broj ljudi pomognu jedni drugima. Vode ih veterani, a ne stručnjaci. U grupama se nalaze i ljudi koji nikada ne bi došli kod psihotera-peuta, jer se osećaju sigurno samo među svojim saborcima. Vrlo je važan sistem podrške ljudima koji te grupe vode volonterski. Možete jednom ili dva puta volonterski pomoći, ali kad dugo radite potrebno vam je da vidite neki rezultat i budete podržani.Svi pojedinci koji su uključeni u projekat su dobili priliku da se osnaže i pre-poznaju svoje sposobnosti ne samo za rat, već i za doprinos konstruktivnom razvoju posleratne zajedice. Društvo je dobilo priliku da prepozna značaj rada sa veteranima i njihovim porodicama. Više od godinu dana smo gradili projekat „Veterani, probudite se!“ i tako sam naučio kako se to radi i šta je potrebno da bi to sve imalo smisla. Sada se dobro osećam kad vidim da to nije projekat koji se radi zbog honorara jer se posao ne završava kada se završi projekat. Ovo je nešto što traje i stvarno dovodi do promena u društvu. kakvu poruku centar želi da pošalje društvu?Kroz razgovore sa veteranima smo pokretali pitanje smisla rata i shvatili da je to što oni imaju da kažu potrebno da čuju i ostali, jer društvo koje ima traumatizo-vanog pojedinca je takođe traumatizovano. A jedni druge ne razumeju. A kako će se i razumeti kad nema komunikacije između njih. I zbog toga smo 2004. i 2005. organizovali u Medija centru konferencije koje su okupile tera-peute i učesnike rata kao korisnike. Kasnije smo sa OEBS-om pokrenuli akciju „Učesnici rata kao graditelji mira“. Kroz knjigu „Gde si to bio, sine moj?“ kolega Be-ara i ja smo pokušali da, na pristupačan način, prikažemo šta se dešava sa trauma-tizovanim ljudima. U knjizi su elementi koji su interesantni i za stručnjake, a tiču se egzistencijalističkog pristupa razrešenju traume. Promocija knjige je okupila učesnike rata sa svih strana i pokrenula ih da razmišljaju čemu
 Strukom ka mirumalo savetovalište se nakon deset godina razvilo u mirovnu organizaciju, pre-poznatljivu u zemlji i regionu. kako su osnivači centra za ratnu traumu, vladan beara i dr predrag miljanović, unapređivali svoja znanja i usavršavali stručni rad, tako je i organizacija napredovala i razvijala svoje aktivnosti. danas nam o tome govori dr predrag miljanović
 Intervju
 vladan beara, miodrag doroški, predrag miljanović
 ursula renner
 ”Ranije su tekstovi o ratnim vetera-nima izlazili u crnoj hronici novina. Danas polako počinje da se piše o
 njima kao o ljudima, što i zaslužuju. Velika je stvar za društvo da čuje od
 veterana da ne podržava ratni zločin, da je zločin - zločin i za to je potrebno
 odogovarati. Ko i kada će odgova-rati - to nije naša, već stvar sudova. Sami veterani su ti koji imaju šansu
 da razbijaju predrasude o tome kako su svi oni zločinci, kriminalci i ratni profiteri. Međutim, ako budu ćutali
 ostavlja se prostor za manipulaciju.”
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 rat služi, kakva je korist i šteta od njega. Konferencijama i promocijom knjige smo hteli da pošaljemo poruku da ratni veterani nisu ludaci, već ljudi koji imaju jedno iskustvo više nego oni koji nisu bili u ratu. Iskustvo koje je vrlo bolno, traumatično, koje je ostavilo posledice i na njih i na njihove porodice. I zato iz rata niko nije izašao onakav kakav je u njega ušao. Onog momenta kada ljudi imaju realitet da je to tako, onda imaju šansu i da prihvate sebe u tom realitetu. Prihvatiti ne znači reći „dobro je“, već suočiti se sa onim što jeste da bi nešto mogao da promeniš. koliko je naše društvo danas spremno da prihvati taj realitet?Kad je došlo do promene vlasti, očekivali smo više razumevanja. Međutim, uopšte ga nije bilo. Tada su nam govorili da su to sve veterani prošlog režima. A ti ljudi su u jednom momentu trebali ovom društvu. Kada mu više nisu bili potrebni onda ih se društvo odreklo. Nemamo čak ni zvaničan broj ratnih veterana. Brojke se kreću od 400 do 800 hiljada. A koliko je tu članova porodica... Društvo je, svesno ili nesvesno, napravilo veliku marginalizovanu grupu koja sad od njega nema ništa. šta centar može da uradi da se to promeni?Centar pokušava da radi i sa društvom i sa učesnicima rata. Težimo ka tome da društvo počne da razmišlja da rat nije rešenje. Da mu ukažemo na prisustvo ratnih veterana. I da ne treba da propustimo priliku da od njih naučimo šta rat znači. Upravo kroz program Konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva nasto-jimo da društvo uči kroz diskusione grupe, razgovore koji se vode između ratnih veterana i mladih. Centar sarađuje sa veteranskim udruženjima koja se u svojim okolinama trude da pomognu društvu da shvati da je rat ostavio ogromne posledice. Potrebno je da ljudi znaju da i ako se desi novi rat, i on će takođe ostaviti posledice. Svojim radom smanjujemo verovatnoću da će rata opet biti, dajemo šansu mladima i onima koji donose odluke da možda koji sat duže razgovaraju pre nego što zarate. To je suština našeg mirovnog rada. ko su partneri centra u mirnovnom rad?Centar nije ograničen samo na rad u Srbiji. Imamo kontakte i sa Bosnom i sa Hrvatskom. Sa Hrvatskom su to pojedinačni kontakti jer nemamo zvaničnu saradnju sa boračkim organizacijama. Ali godinama sarađujemo sa mirovnim organizacijama kao što je Miramida Centar iz Grožnjana. Projekat „Veterani, probudite se!“ nam je pružio priliku da ostvarimo partnerstva sa holandskim organizacijama i Veteranskim institutom. Imamo prilike da koristimo njihova iskustva jer su oni razvili najbolji sistema brige o veteranima u Evropi. Ali oni i od nas uče o direktnom radu sa veteranima i veteranskim porodicama, kao i o uključivanju veterana u društvo. zašto su baš holandske organizacije zainteresovane za naš rad? Holandija najviše od svih zemalja u Evropi ulaže u civilni sektor. Razmena zna-nja im je važna kao i prezentiranje svoje države i politike. Ali, Centar radi projekte po svom načinu vođen svojom misijom, a ne različitim političkim uslovljava-njima. Ne trebaju nam tutori i vodiči, već partneri i podrška. Da se držimo toga pokazuje nam i period od 2005. do 2007. kada smo bili bez finansija. Uspeli smo ličnim sredstvima da pokrijemo troškove, a angažovali smo i velik broj volontera, i tako sačuvali Centar. Istrajali smo jer smo znali da ovo što radimo ima smisla. Verovali smo da je bolje da radimo svoj posao koji znamo nego da trčimo za bilo kakvim aktivnostima i poslovima koje su donatori u tom periodu bili spremni da podrže. da li je to snaga centra? šta je to što ga pokreće?Snaga je u velikom broju mladih, širokoj mreži volontera, vidljivosti Centra koja je sve veća, opstajanju na stručnom putu i insistiranju na profesionalizmu. Kada vidim te mlade ljude kako rade, dobijam i ja snagu da radim dalje. I siguran sam da radimo ispravnu stvar.ursula renner
 dr predrag miljanović
 Nenasilje i pacifizam su reči koje se često pogrešno koriste kao sinonimi. Između ova dva pojma postoje sličnosti i često ih koriste slične društvene grupe, ali se ne može reći da su u pitanju sinonimi. U svom osnovnom značenju pacifizam je lični moralni stav protiv nasilja. Najjednostavnija definicija nenasilja je da ono pred-stavlja strategiju društvenih promena bez upotrebe nasilja. Nisu pacifisti svi oni koji se zalažu za nenasilne ideje i delovanje. Pacifisti uvek odbijaju da učestvuju u nasilju, dok zagovornici nenasilja ponekad smatraju da je nasilje dozvoljeno.
 nenasilje ipacifizam
 Edukativnikutak
 piše: Lane Stopher
 Post - traumatski stresni Poremećaj (PTSP) prestavlja psi-hološku reakciju na iskustvo traumatskog doživljaja - naročito onog tokom kojeg je оsoba doživela, prisustvovala ili bila suočena sa događajem koji je opasan po život ili fizički integritet. Reakcije osobe mogu da uključuju osećanja intenzivnog straha, bespomoćnosti i užasa. Ovaj poremećaj pogađa osobe svih dobi i kultura, oba pola.Čovek u toku jednog dana rata doživi nekoliko traumatskih iskustava. Mnogi su u ratu učestovali i više od godinu dana. Podaci poslednjeg istraživanja Ministarstva za rad i socijalnu politiku Republike Srbije pokazuju da više od polovine naših veterana pati najmanje od jednog psihijatrijskog poremećaja – različitih poremećaja raspoloženja (kao što je depresija), neurotskih i psihotičnih poremećaja, poremećaja zavisnosti ili hronične nesanice. Od toga je post-traumatski stresni poremećaj evidentiran kod 28.8 % ispitanika. (dok je posle Vijet-namskog rata evidentirano 15.2%, Zalivskog rata 9-24%, a ratova u Iraku i Avganistanu 6-12.5%). Veterani u Srbiji godišnje posete lekara devet puta u proseku, za razliku od ostalih građana koji se lekaru obraćaju šest puta. Najčešća pojedinačna prijavljena oboljenja su: povišen krvni pritisak, bolesti zglobova i mišića, poremećaji vida, depresije i neuroze, lumboišijalgija i post-traumatski stresni poremećaj. Podaci ovog istraživanja pokazuju najlošije rezultate kada je u pitanju kvalitet života ratnih veterana u odnosu na sva prethodna slična istraživanja rađena u drugim zemljama. po
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 Centar za ratnu traumu je ove godine proslavio deset godinapostojanja. sećate li se kako je bilo na početku, 1999. godine?
 Teško je ne sećati se vremena bombardovanja kada je ogroman broj ljudi sva-kodnevno dolazio po pomoć na neuropsihijatrijsko odeljenje novosadske Vojne bolnice, koja se nalazila između dva srušena mosta. Bilo je nemoguće pomoći svima. Tada smo kolege Miodrag Doroški, Vladan Beara i ja pokušali da formiramo psihološko savetovalište. Prvobitna ideja je bila da ono bude u okviru te bolnice, međutim nismo naišli na razumevanje. Upravnik nam nije ustupio čak ni prostor za edukaciju. Rekao nam je: „Da li ste vi normalni? Ako krenete da radite počeće ljudi da se javljaju“. I jesu. Pod bombama su ljudi čamcima i skelom prelazili preko Dunava da bi dobili našu pomoć u prostorijama Crvenog krsta, u Petrovaradinu. Sa nama je radilo dvadesetak psihijatara i psihologa koji su bili spremni da odvoje vre-
 me, prođu edukaciju i volonterski nam pomognu. Sreća u nesreći je ta što smo nas trojica imali iskustva u radu sa traumatizovanim ljudima. Kao psihijatar, Miodrag Doroški je u Hrvatskoj '91. u sastavu ratne bolnice bio uključen u pružanje pomoći traumatizovanim ljudima. Kao neuropsihijatar, ja sam pomagao traumatizovanima sa ratišta, prvo u Hrvatskoj, a zatim u Vojnoj bolnici u Sarajevu. Vladan Beara je od '95.-'96. u Novom Sadu radio sa ljudima koji su dolazili sa ratnih područja. Kasnije, u oktobru 2002. smo napravili zajednički projekat sa Ursulom Renner iz organizacije Živeti bez naoružanja iz Štutgarda, koju su osnovali nemački veterani Drugog svetskog rata. Savetovališta su radila u Novom Sadu, Leskovcu, Vranju i Bujanovcu. Projekat je finansiralo Ministarstvo inostranih poslova Vlade Nemačke. Priprema je podrazumevala edukaciju mešovitih grupa srpskih i albanskih struč-njaka. Posle se desilo da su kod Srba na terapiju odlazili Albanci i obrnuto, jer su u lokalnim domovima zdravlja pacijenti prepoznavali stručnjake po radu, a ne po nacionalnoj pripadnosti. Taj projekat je trajao do marta 2005. Radeći sa učesnicima rata uvideli smo da individualna terapija nije moguća za velik broj ljudi, pa smo krenuli sa medijskom promocijom u cilju senzibilizacije stručne javnosti za značaj rada sa traumatizo-vanima. Držali smo stručna predavanja u psihijatrijskim bolnicama i domovima zdravlja u Vojvodini i na jugu Srbije. Počeli smo i sa podrškom kroz grupni rad sa veteranima. Uspeli smo da napravimo seminare Srba i Albanaca, a bilo je i gostiju iz Hrvatske. Rad sa srpskim veteranima su finansirali Švajcarci, a sa albanskim
 Nemci. Okupljajući se u istim grupama, ljudima koji su nekada ratovali je postalo jasno da je trauma univerzalna i da ne poznaje ni granice ni nacionalnu pripad-nost. Radeći terapijske grupe sa veteranima razvijala su se naša saznanja, ali i programi u samom Centru. Tako je počeo program grupa za samopomoć koji je bio osnova za projekat „Veterani, probudite se!“.kakve promene je ovaj projekat doneo centru, pojedincima i društvu?Centar se od male strukovne preobrazio u mirovnu organizaciju, koja i dalje nije zaboravila struku, tj. nije se odrekla direktne pomoći ljudima. Kroz stabilizaciju pojedinca i porodice utiče se na stabilizaciju čitavog društva. Program Grupa za podršku je prilika da veći broj ljudi pomognu jedni drugima. Vode ih veterani, a ne stručnjaci. U grupama se nalaze i ljudi koji nikada ne bi došli kod psihotera-peuta, jer se osećaju sigurno samo među svojim saborcima. Vrlo je važan sistem podrške ljudima koji te grupe vode volonterski. Možete jednom ili dva puta volonterski pomoći, ali kad dugo radite potrebno vam je da vidite neki rezultat i budete podržani.Svi pojedinci koji su uključeni u projekat su dobili priliku da se osnaže i pre-poznaju svoje sposobnosti ne samo za rat, već i za doprinos konstruktivnom razvoju posleratne zajedice. Društvo je dobilo priliku da prepozna značaj rada sa veteranima i njihovim porodicama. Više od godinu dana smo gradili projekat „Veterani, probudite se!“ i tako sam naučio kako se to radi i šta je potrebno da bi to sve imalo smisla. Sada se dobro osećam kad vidim da to nije projekat koji se radi zbog honorara jer se posao ne završava kada se završi projekat. Ovo je nešto što traje i stvarno dovodi do promena u društvu. kakvu poruku centar želi da pošalje društvu?Kroz razgovore sa veteranima smo pokretali pitanje smisla rata i shvatili da je to što oni imaju da kažu potrebno da čuju i ostali, jer društvo koje ima traumatizo-vanog pojedinca je takođe traumatizovano. A jedni druge ne razumeju. A kako će se i razumeti kad nema komunikacije između njih. I zbog toga smo 2004. i 2005. organizovali u Medija centru konferencije koje su okupile tera-peute i učesnike rata kao korisnike. Kasnije smo sa OEBS-om pokrenuli akciju „Učesnici rata kao graditelji mira“. Kroz knjigu „Gde si to bio, sine moj?“ kolega Be-ara i ja smo pokušali da, na pristupačan način, prikažemo šta se dešava sa trauma-tizovanim ljudima. U knjizi su elementi koji su interesantni i za stručnjake, a tiču se egzistencijalističkog pristupa razrešenju traume. Promocija knjige je okupila učesnike rata sa svih strana i pokrenula ih da razmišljaju čemu
 Strukom ka mirumalo savetovalište se nakon deset godina razvilo u mirovnu organizaciju, pre-poznatljivu u zemlji i regionu. kako su osnivači centra za ratnu traumu, vladan beara i dr predrag miljanović, unapređivali svoja znanja i usavršavali stručni rad, tako je i organizacija napredovala i razvijala svoje aktivnosti. danas nam o tome govori dr predrag miljanović
 Intervju
 vladan beara, miodrag doroški, predrag miljanović
 ursula renner
 ”Ranije su tekstovi o ratnim vetera-nima izlazili u crnoj hronici novina. Danas polako počinje da se piše o
 njima kao o ljudima, što i zaslužuju. Velika je stvar za društvo da čuje od
 veterana da ne podržava ratni zločin, da je zločin - zločin i za to je potrebno
 odogovarati. Ko i kada će odgova-rati - to nije naša, već stvar sudova. Sami veterani su ti koji imaju šansu
 da razbijaju predrasude o tome kako su svi oni zločinci, kriminalci i ratni profiteri. Međutim, ako budu ćutali
 ostavlja se prostor za manipulaciju.”
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 rat služi, kakva je korist i šteta od njega. Konferencijama i promocijom knjige smo hteli da pošaljemo poruku da ratni veterani nisu ludaci, već ljudi koji imaju jedno iskustvo više nego oni koji nisu bili u ratu. Iskustvo koje je vrlo bolno, traumatično, koje je ostavilo posledice i na njih i na njihove porodice. I zato iz rata niko nije izašao onakav kakav je u njega ušao. Onog momenta kada ljudi imaju realitet da je to tako, onda imaju šansu i da prihvate sebe u tom realitetu. Prihvatiti ne znači reći „dobro je“, već suočiti se sa onim što jeste da bi nešto mogao da promeniš. koliko je naše društvo danas spremno da prihvati taj realitet?Kad je došlo do promene vlasti, očekivali smo više razumevanja. Međutim, uopšte ga nije bilo. Tada su nam govorili da su to sve veterani prošlog režima. A ti ljudi su u jednom momentu trebali ovom društvu. Kada mu više nisu bili potrebni onda ih se društvo odreklo. Nemamo čak ni zvaničan broj ratnih veterana. Brojke se kreću od 400 do 800 hiljada. A koliko je tu članova porodica... Društvo je, svesno ili nesvesno, napravilo veliku marginalizovanu grupu koja sad od njega nema ništa. šta centar može da uradi da se to promeni?Centar pokušava da radi i sa društvom i sa učesnicima rata. Težimo ka tome da društvo počne da razmišlja da rat nije rešenje. Da mu ukažemo na prisustvo ratnih veterana. I da ne treba da propustimo priliku da od njih naučimo šta rat znači. Upravo kroz program Konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva nasto-jimo da društvo uči kroz diskusione grupe, razgovore koji se vode između ratnih veterana i mladih. Centar sarađuje sa veteranskim udruženjima koja se u svojim okolinama trude da pomognu društvu da shvati da je rat ostavio ogromne posledice. Potrebno je da ljudi znaju da i ako se desi novi rat, i on će takođe ostaviti posledice. Svojim radom smanjujemo verovatnoću da će rata opet biti, dajemo šansu mladima i onima koji donose odluke da možda koji sat duže razgovaraju pre nego što zarate. To je suština našeg mirovnog rada. ko su partneri centra u mirnovnom rad?Centar nije ograničen samo na rad u Srbiji. Imamo kontakte i sa Bosnom i sa Hrvatskom. Sa Hrvatskom su to pojedinačni kontakti jer nemamo zvaničnu saradnju sa boračkim organizacijama. Ali godinama sarađujemo sa mirovnim organizacijama kao što je Miramida Centar iz Grožnjana. Projekat „Veterani, probudite se!“ nam je pružio priliku da ostvarimo partnerstva sa holandskim organizacijama i Veteranskim institutom. Imamo prilike da koristimo njihova iskustva jer su oni razvili najbolji sistema brige o veteranima u Evropi. Ali oni i od nas uče o direktnom radu sa veteranima i veteranskim porodicama, kao i o uključivanju veterana u društvo. zašto su baš holandske organizacije zainteresovane za naš rad? Holandija najviše od svih zemalja u Evropi ulaže u civilni sektor. Razmena zna-nja im je važna kao i prezentiranje svoje države i politike. Ali, Centar radi projekte po svom načinu vođen svojom misijom, a ne različitim političkim uslovljava-njima. Ne trebaju nam tutori i vodiči, već partneri i podrška. Da se držimo toga pokazuje nam i period od 2005. do 2007. kada smo bili bez finansija. Uspeli smo ličnim sredstvima da pokrijemo troškove, a angažovali smo i velik broj volontera, i tako sačuvali Centar. Istrajali smo jer smo znali da ovo što radimo ima smisla. Verovali smo da je bolje da radimo svoj posao koji znamo nego da trčimo za bilo kakvim aktivnostima i poslovima koje su donatori u tom periodu bili spremni da podrže. da li je to snaga centra? šta je to što ga pokreće?Snaga je u velikom broju mladih, širokoj mreži volontera, vidljivosti Centra koja je sve veća, opstajanju na stručnom putu i insistiranju na profesionalizmu. Kada vidim te mlade ljude kako rade, dobijam i ja snagu da radim dalje. I siguran sam da radimo ispravnu stvar.ursula renner
 dr predrag miljanović
 Nenasilje i pacifizam su reči koje se često pogrešno koriste kao sinonimi. Između ova dva pojma postoje sličnosti i često ih koriste slične društvene grupe, ali se ne može reći da su u pitanju sinonimi. U svom osnovnom značenju pacifizam je lični moralni stav protiv nasilja. Najjednostavnija definicija nenasilja je da ono pred-stavlja strategiju društvenih promena bez upotrebe nasilja. Nisu pacifisti svi oni koji se zalažu za nenasilne ideje i delovanje. Pacifisti uvek odbijaju da učestvuju u nasilju, dok zagovornici nenasilja ponekad smatraju da je nasilje dozvoljeno.
 nenasilje ipacifizam
 Edukativnikutak
 piše: Lane Stopher
 Post - traumatski stresni Poremećaj (PTSP) prestavlja psi-hološku reakciju na iskustvo traumatskog doživljaja - naročito onog tokom kojeg je оsoba doživela, prisustvovala ili bila suočena sa događajem koji je opasan po život ili fizički integritet. Reakcije osobe mogu da uključuju osećanja intenzivnog straha, bespomoćnosti i užasa. Ovaj poremećaj pogađa osobe svih dobi i kultura, oba pola.Čovek u toku jednog dana rata doživi nekoliko traumatskih iskustava. Mnogi su u ratu učestovali i više od godinu dana. Podaci poslednjeg istraživanja Ministarstva za rad i socijalnu politiku Republike Srbije pokazuju da više od polovine naših veterana pati najmanje od jednog psihijatrijskog poremećaja – različitih poremećaja raspoloženja (kao što je depresija), neurotskih i psihotičnih poremećaja, poremećaja zavisnosti ili hronične nesanice. Od toga je post-traumatski stresni poremećaj evidentiran kod 28.8 % ispitanika. (dok je posle Vijet-namskog rata evidentirano 15.2%, Zalivskog rata 9-24%, a ratova u Iraku i Avganistanu 6-12.5%). Veterani u Srbiji godišnje posete lekara devet puta u proseku, za razliku od ostalih građana koji se lekaru obraćaju šest puta. Najčešća pojedinačna prijavljena oboljenja su: povišen krvni pritisak, bolesti zglobova i mišića, poremećaji vida, depresije i neuroze, lumboišijalgija i post-traumatski stresni poremećaj. Podaci ovog istraživanja pokazuju najlošije rezultate kada je u pitanju kvalitet života ratnih veterana u odnosu na sva prethodna slična istraživanja rađena u drugim zemljama. po
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 događaji
 Voditelji grupa u Adipočela je obuka za voditelje grupa za podršku u vojvodini
 Edukativni tim Centra za ratnu traumu je održao prvi od pet modula obuke za voditelje grupa za podršku osobama sa iskustvom rata u Adi. Edukacija je trajala od 13. do 15. novembra, a vodili su je dr Predrag Miljanović, Vladan Beara i Ivan Kralj. Centar za ratnu traumu je, u partnerstvu sa Udruženjem boraca ratova 1990. i uz podršku Sektora za bo-račko-invalidsku zaštitu Ministarstva rada i socijalne politike Republike Srbije, pokrenuo program obuke za polaznike iz sedam gradova u Vojvodini (Ada, Senta, Apatin, Zrenjanin, Kikinda, Bačka Topola,Temerin). Zavisno od nivoa usvojenog znanja, polaznici će dobiti sertifikat Centra za ratnu traumu.
 Centar kao gost na fakultetupredstavljanje savetovališta studentima psihologije
 Programski tim Psihološkog savetovališta Centra za ratnu traumu je 12. no-vembra održao prezentaciju svog rada na Filozofskom fakultetu Univerziteta u Novom Sadu. Prezentacija je organizovana u okviru redovne saradnje sa Katedrom za psihologiju i mr Jelenom Šakotić – Kurbalijom. Osamdeset stu-dentkinja i studenata osnovnih studija psihologije su u okviru redovne nastave slušali o aktivnostima CZRT, načinima pružanja savetodavnih usluga i rada sa korisnicima/cama, volonterskom menadžmentu u Savetovalištu. Cilj prezent-acije je bio približiti budućim psiholozima savetodavni rad kao mogući izbor stručnog puta. Ovi studenti će na master studijama slušati kurs Praktikum iz psihološkog savetovanja, te će praktični deo nastave obavljati u Savetovalištu Centra za ratnu traumu.
 Dijalozi u školamasusreti veterana i mladih u babušnici i leskovcu
 U okviru programa Konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva tokom novembra su održana dva Dijaloga “Veterani i mladi”, u Babušnici i u Leskovcu. Šesnaestoro učenika i učenica sa svih godina Gimnazije “Vuk Karadžić” u Babušnici je dobilo priliku da razgovaraju sa tri ratna veterana. Tokom dijaloga u školskoj biblioteci mladi su postav-ljali razna pitanja učesnicima – Daliboru Trajkoviću, Slavoljubu Staletoviću i Goranu Nikoliću. Facilitator dijaloga je bio Milan Colić, a kofacilitatorka Snežana Popović. Direktorka leskovačke Škole za tekstil i dizajn je ustupila kabinet svojim učenicama i učenicima za susret sa ratnim veteranima. U Dijalogu je učestvovalo jedaestoro mladih i tri ratna veterana – Miodrag Tasić, Goran Nikolić i Ivan Kralj. Ranije kofacilitatorka, a sada u ulozi facilitatorke, Vesna Karanfilović je vodila ovaj proces uz asistenciju Milana Colića. Ovi Dijalozi su važna tačka rada programa jer predstavljaju napredak u razvoju forme Konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva u školama.
 Istorijski razvoj konflikata na Balkanupredavanje vladana beare u crnoj kući 13
 Vladan Beara je, u novosadskom Omladinskog centru “Crna Kuća 13” 14. oktobra 2009. održao predavanje o istoriji konflikata na Balkanu. Predavanje je bilo namenjeno studentkinjama i studentima iz inostranstva. Da bi ovi mladi ljudi razumeli današnje stanje na Balkanu, bilo je potrebno upoznati ih sa hronologijom ratova i nacionalnim narativima kao razlozima ratova. Beara je pokušao da im dočara zašto ljudi odlaze u rat, šta im se tamo dešava i kako se osećaju kada se vrate kući. Studenti su sa njim podelili iskustva svojih prijatelja i rođaka koji su ratovali u Iraku. Tako su naučili šta su ratna trauma
 i posttraumatski stresni poremećaj. Nakon upoznavanja sa istorijsko-geograf-skim kontekstom ovog dela Evrope studenti su primetili značaj mirovnog rada Centra za ratnu traumu i njegove ideje „Učesnici rata kao graditelji mira“. Mladi iz inostranstva su se našli u našoj zemlji zahvaljujući programi-ma organizacije World Learning. U okviru programa Study Abroad, koji u Be-ogradu vodi Orli Fridman, mladi uče o konfliktima i mirovnim inicijativama na Balkanu. Oni koji su deo programa Bridge Year, koji u Novom Sadu vodi Svetlana Kijevčanin, volontiraju u lokalnim nevladinim organizacijama.
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 Studentima iz inostranstva si govorio o narativima tokompredavanja o istoriji ratova na balkanu. šta su to narativi?
 Narativi su priče o događajima iz prošlosti. Vinston Čerčil je rekao:”Istorija čovečanstva je niz prokletih događaja”. Tako je bilo i u našoj istoriji. U pričama postoje serije događaja o proteklih nekoliko stotina godina na ovim prostorima. Narativi te događaje objedinjuju, daju im smisao, objašnjavaju šta se i zašto desilo, ko je imao kakvu ulogu. Ti istorijski narativi žive u narodu. Pored njih postoje i porodični narativi, jer svaka porodica ima svoju priču u kojoj se govori šta se dešavalo. Takođe, svako mesto na Balkanu ima svoju priču. Imamo čitav niz isprepletenih priča koje kao da spavaju i čekaju svoj trenutak. Pre svakog rat, one odjednom postaju najvažnija stvar o kojoj svi pričaju. Ima ih u medijima, o njima raspravljaju akademije nauka, vojska i crkva. I naravno da ljudi počinju drugačije da razmišljaju i gledaju na svoje komšije. Tako je svuda u svetu. Često je rat logična posledica buđenja tih narativa i vid pokušaja da se stvari razreše. U takvom kontekstu ljudi osećaju potrebu da se uključe i doprinesu razrešenju. Na način koji oni smatraju da je pravedan. Narativi kao priče su važni zato što, ne samo da pokreću ljude na rat, već i daju ljudim smisao sopstvenog ratovanja. da li se po završetku ratova stvaraju novi narativi?Novi narativi se nadovezuju na postojeće jer priča mora kontinuirano da traje. Postoje pokušaji da se stvore novi. Na primer, posle Prvog svetskog rata postojao je narativ kako smo mi tri prijateljska naroda u Kraljevini Srba, Hrvata i Slove-naca. Zatim to postaje Kraljevina Jugoslavija i formira se novi narativ koji nam govori da smo svi Jugosloveni. Nismo više tri naroda, već smo jedno pleme sa tri naziva. Posle Drugog svetskog rata zvanični narativ je govorio o bratstvu i je-dinstvu. Međutim, u svakoj porodici tinjao je neugasni žar trauma, bola i patnje, jer i pored toga što se živelo u bratstvu i jedinstvu znamo ko nam je ubio dedu i babu, i ko su one komšije preko puta. A isto razmišlja i komšija. Tako se grade paralelni narativi sa kojima nam deca odrastaju. I onda se desi da se snimaju filmovi i eksplodiraju stvari kao što je na primer Hrvatsko proleće 1971. godine, kada je određeni broj hrvatskih intelektualaca pokušao otcepljenje Hrvatske od Jugoslavije. Kada Srbi vide da se viore hrvatske zastave pitaju se „Šta je ovo, opet ustaše?“. I tada podivljaju srpski narativi. Onda Tito smenjuje deo hrvatskog i veliki deo srpskog rukovodstva i donosi novi Ustav 1974. Stvari
 se smiruju do sledećeg pojavljivanja četničkih zastava i ustaških uniformi. Jedni druge posmatraju i komentarišu: „Evo ih ovi čuvali su dedinu zastavu na tavanu“, i „Evo ga ovaj vadi dedinu uniformu iz podruma“... Stara priča se nastavlja. Narativi omogućavaju ljudima da razumeju šta se dešava u datom kontekstu kroz kontinuum događaja. Sa druge strane omogućavaju čoveku koji ide u rat da razume zašto to čini. Sa individualne tačke to je važno, jer on tada ne ide na odmor i druženje već na najgora mesta na svetu. Tada čovek razmišlja: „Treba da napustim porodicu, posao i grad i odem negde gde ću videti užas, ubiti nekog i biti u situaciji da budem ubijen. Dobro, ali hoću da znam zašto“. Kada mu se na-slažu svi spomenuti narativi, onda mu bude jasno. A kad bi se drugačije slagale stvari, pitanje je da li bi ljudi bili raspoloženi da idu u rat. Dakle, pitanje kontrole narativa je pitanje kontrole istorijskih događaja.kakav odnos prema ratnoj prošlosti ima naša zemlja?Oni od kojih se očekuje da povedu ovo društvo se ne postavljaju na način koji razvija dijalog o prošlosti. Možda bi oni kao ljudi i hteli da pokrenu diskurs o tome šta se dešavalo, ali kao da strepe od reakcije glasača. Njihov stav prema ratnim zločinima kao da je:“Bavićemo se time ako baš moramo“. Siguran sam da ni na drugim stranama ne postoji konstruktivan pristup onome što se desilo. U Hrvatskoj postoji taj monolitni identitet u smislu „Mi smo se samo branili, to je bio braniteljski rat“. Ono što tu nije konstruktivno je da se ljudi uopšte ne su-očavaju sa tim šta se desilo i kakva je njihova uloga bila u svemu tome. U Bosni imaš priču „Mi smo žrtve“. Ne postoji ideja da smo i mi nekome naneli zlo. Ne želim sve da izjednačim već da kažem da ne postoje crno-bele slike. O tim stvarima je neophodno diskutovati na slobodan način da bismo došli do tačke gde možemo da kažemo: da, ovo su bile naše namere, to smo uradili, ovde smo pogrešili, ovi ljudi su odgovorni. na kome je odgovornost za pokretanje takvih dijaloga? Ispada da je odgovornost na nevladinim organizacijama. A šta je sa intelektual-nim elitama u sva tri naroda? Šta je sa crkvenim velikodostojnicima, akademija-ma nauka, univerzitetima, vojskom? A šta je na nivou aktivnih učesnika ratova? Mi kao organizacija pokušavamo da utičemo na dijalog između veterana i ostatka društva i to jeste jedan vid suočavanja s onim što se desilo. U suočavanju s prošlosti ne sme da postoje unapred zadate stvari koje se procenjuju kao jedine ispravne. A čini mi se da većina baš tako nastupa govoreći ”Vi ste krivi, i samo treba to da priznate”. To jeste neko suočavanje s prošlosti, ali ne konstruktivno. šta podrazumeva konstruktivni dijalog? U praksi se uglavnom dešavaju monolozi – jedna strana priča, a druga ne sluša. Ili jedna strana priča sa namerom da drugu natera da poveruje u njene narative, a drugu stranu to ni ne zanima. I to se pretvara u konflikt. Dijalog je kada su obe strane spremne da se upoznaju sa stanovištem sagovornika, a ne da ga slome i intelektualno poraze. Konstruktivno podrazumeva da mi idemo ka dijalogu u kome se učesnici sa svih strana polako suočavaju sa odgovornošću za ono što su uradili. I kroz dijalog se razmenjuju informacije ko je za šta odgovoran. Važno je da taj proces bude izbalansiran. Teško je očekivati samo od jedne strane da prihvati tuđe narative. da li je za konstruktivan dijalog važno utvrđivanje istine? Šta je istina i kako doći do nje?... Ljudi često misle da je istina jedna jedinstvena. Istiniti su nam samo naši narativi, a sve ostalo je laž. Mislim da je proces utvr-đivanja, traganja i preispitivanja šta se dogodilo važniji od same istine. Do pune istine nikada nećemo doći, a možda nije ni važno. Ova zemlja je u proces utvrđivanja istine ušla na nekoliko nivoa, no vrlo opre-zno i sumnjičavo. Neki sudski procesi su u toku, prikupljaju se informacije, ali to je samo jedan mali deo procesa. Postoje nevladine organizacije koje prikupljaju usmene istorije i pokušavaju da organizuju dijaloge veterana sa različitih strana. Susreću se političari koji pokušavaju da razgovaraju, postoje neki međureligijski dijalozi, snimaju se dokumentarni filmovi… Ali sve je to vrlo stidljivo. Još uvek nismo daleko odmakli. Spomenuo sam Čerčila, pa ću i završiti sa njim, on je u Drugom svetskom ratu rekao: “Ovo nije početak kraja, ovo je kraj početka”. A mi smo negde na početku početka. Još nismo došli ni do kraja početka.
 Stidljivi početak početka suočavanja sa prošlošću
 Ni jedna država na svetu nema ministarstvo za napad, sve imaju ministarstvo za odbranu. Sve države polaze od pretpostavke da uvek nešto brane ratovima. To je ideja i učesnika ratova. Naravno, postoje oni koji u rat idu da pljačkaju, pale, ubijaju, siluju. Na sreću takvih nema ni 2%. Mali broj procentualno, ali oni mogu da naprave nemerljivu štetu.
 o dominantnim nacionalnim i porodičnim narativima prošlosti i današnjosti, konstruktivnom dijalogu,odgovornosti i traganju za istinom govori nam vladan beara, programski savetnik centra za ratnu traumu
 Intervju
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 događaji
 Voditelji grupa u Adipočela je obuka za voditelje grupa za podršku u vojvodini
 Edukativni tim Centra za ratnu traumu je održao prvi od pet modula obuke za voditelje grupa za podršku osobama sa iskustvom rata u Adi. Edukacija je trajala od 13. do 15. novembra, a vodili su je dr Predrag Miljanović, Vladan Beara i Ivan Kralj. Centar za ratnu traumu je, u partnerstvu sa Udruženjem boraca ratova 1990. i uz podršku Sektora za bo-račko-invalidsku zaštitu Ministarstva rada i socijalne politike Republike Srbije, pokrenuo program obuke za polaznike iz sedam gradova u Vojvodini (Ada, Senta, Apatin, Zrenjanin, Kikinda, Bačka Topola,Temerin). Zavisno od nivoa usvojenog znanja, polaznici će dobiti sertifikat Centra za ratnu traumu.
 Centar kao gost na fakultetupredstavljanje savetovališta studentima psihologije
 Programski tim Psihološkog savetovališta Centra za ratnu traumu je 12. no-vembra održao prezentaciju svog rada na Filozofskom fakultetu Univerziteta u Novom Sadu. Prezentacija je organizovana u okviru redovne saradnje sa Katedrom za psihologiju i mr Jelenom Šakotić – Kurbalijom. Osamdeset stu-dentkinja i studenata osnovnih studija psihologije su u okviru redovne nastave slušali o aktivnostima CZRT, načinima pružanja savetodavnih usluga i rada sa korisnicima/cama, volonterskom menadžmentu u Savetovalištu. Cilj prezent-acije je bio približiti budućim psiholozima savetodavni rad kao mogući izbor stručnog puta. Ovi studenti će na master studijama slušati kurs Praktikum iz psihološkog savetovanja, te će praktični deo nastave obavljati u Savetovalištu Centra za ratnu traumu.
 Dijalozi u školamasusreti veterana i mladih u babušnici i leskovcu
 U okviru programa Konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva tokom novembra su održana dva Dijaloga “Veterani i mladi”, u Babušnici i u Leskovcu. Šesnaestoro učenika i učenica sa svih godina Gimnazije “Vuk Karadžić” u Babušnici je dobilo priliku da razgovaraju sa tri ratna veterana. Tokom dijaloga u školskoj biblioteci mladi su postav-ljali razna pitanja učesnicima – Daliboru Trajkoviću, Slavoljubu Staletoviću i Goranu Nikoliću. Facilitator dijaloga je bio Milan Colić, a kofacilitatorka Snežana Popović. Direktorka leskovačke Škole za tekstil i dizajn je ustupila kabinet svojim učenicama i učenicima za susret sa ratnim veteranima. U Dijalogu je učestvovalo jedaestoro mladih i tri ratna veterana – Miodrag Tasić, Goran Nikolić i Ivan Kralj. Ranije kofacilitatorka, a sada u ulozi facilitatorke, Vesna Karanfilović je vodila ovaj proces uz asistenciju Milana Colića. Ovi Dijalozi su važna tačka rada programa jer predstavljaju napredak u razvoju forme Konstruktivne upotrebe veteranskog iskustva u školama.
 Istorijski razvoj konflikata na Balkanupredavanje vladana beare u crnoj kući 13
 Vladan Beara je, u novosadskom Omladinskog centru “Crna Kuća 13” 14. oktobra 2009. održao predavanje o istoriji konflikata na Balkanu. Predavanje je bilo namenjeno studentkinjama i studentima iz inostranstva. Da bi ovi mladi ljudi razumeli današnje stanje na Balkanu, bilo je potrebno upoznati ih sa hronologijom ratova i nacionalnim narativima kao razlozima ratova. Beara je pokušao da im dočara zašto ljudi odlaze u rat, šta im se tamo dešava i kako se osećaju kada se vrate kući. Studenti su sa njim podelili iskustva svojih prijatelja i rođaka koji su ratovali u Iraku. Tako su naučili šta su ratna trauma
 i posttraumatski stresni poremećaj. Nakon upoznavanja sa istorijsko-geograf-skim kontekstom ovog dela Evrope studenti su primetili značaj mirovnog rada Centra za ratnu traumu i njegove ideje „Učesnici rata kao graditelji mira“. Mladi iz inostranstva su se našli u našoj zemlji zahvaljujući programi-ma organizacije World Learning. U okviru programa Study Abroad, koji u Be-ogradu vodi Orli Fridman, mladi uče o konfliktima i mirovnim inicijativama na Balkanu. Oni koji su deo programa Bridge Year, koji u Novom Sadu vodi Svetlana Kijevčanin, volontiraju u lokalnim nevladinim organizacijama.
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 Studentima iz inostranstva si govorio o narativima tokompredavanja o istoriji ratova na balkanu. šta su to narativi?
 Narativi su priče o događajima iz prošlosti. Vinston Čerčil je rekao:”Istorija čovečanstva je niz prokletih događaja”. Tako je bilo i u našoj istoriji. U pričama postoje serije događaja o proteklih nekoliko stotina godina na ovim prostorima. Narativi te događaje objedinjuju, daju im smisao, objašnjavaju šta se i zašto desilo, ko je imao kakvu ulogu. Ti istorijski narativi žive u narodu. Pored njih postoje i porodični narativi, jer svaka porodica ima svoju priču u kojoj se govori šta se dešavalo. Takođe, svako mesto na Balkanu ima svoju priču. Imamo čitav niz isprepletenih priča koje kao da spavaju i čekaju svoj trenutak. Pre svakog rat, one odjednom postaju najvažnija stvar o kojoj svi pričaju. Ima ih u medijima, o njima raspravljaju akademije nauka, vojska i crkva. I naravno da ljudi počinju drugačije da razmišljaju i gledaju na svoje komšije. Tako je svuda u svetu. Često je rat logična posledica buđenja tih narativa i vid pokušaja da se stvari razreše. U takvom kontekstu ljudi osećaju potrebu da se uključe i doprinesu razrešenju. Na način koji oni smatraju da je pravedan. Narativi kao priče su važni zato što, ne samo da pokreću ljude na rat, već i daju ljudim smisao sopstvenog ratovanja. da li se po završetku ratova stvaraju novi narativi?Novi narativi se nadovezuju na postojeće jer priča mora kontinuirano da traje. Postoje pokušaji da se stvore novi. Na primer, posle Prvog svetskog rata postojao je narativ kako smo mi tri prijateljska naroda u Kraljevini Srba, Hrvata i Slove-naca. Zatim to postaje Kraljevina Jugoslavija i formira se novi narativ koji nam govori da smo svi Jugosloveni. Nismo više tri naroda, već smo jedno pleme sa tri naziva. Posle Drugog svetskog rata zvanični narativ je govorio o bratstvu i je-dinstvu. Međutim, u svakoj porodici tinjao je neugasni žar trauma, bola i patnje, jer i pored toga što se živelo u bratstvu i jedinstvu znamo ko nam je ubio dedu i babu, i ko su one komšije preko puta. A isto razmišlja i komšija. Tako se grade paralelni narativi sa kojima nam deca odrastaju. I onda se desi da se snimaju filmovi i eksplodiraju stvari kao što je na primer Hrvatsko proleće 1971. godine, kada je određeni broj hrvatskih intelektualaca pokušao otcepljenje Hrvatske od Jugoslavije. Kada Srbi vide da se viore hrvatske zastave pitaju se „Šta je ovo, opet ustaše?“. I tada podivljaju srpski narativi. Onda Tito smenjuje deo hrvatskog i veliki deo srpskog rukovodstva i donosi novi Ustav 1974. Stvari
 se smiruju do sledećeg pojavljivanja četničkih zastava i ustaških uniformi. Jedni druge posmatraju i komentarišu: „Evo ih ovi čuvali su dedinu zastavu na tavanu“, i „Evo ga ovaj vadi dedinu uniformu iz podruma“... Stara priča se nastavlja. Narativi omogućavaju ljudima da razumeju šta se dešava u datom kontekstu kroz kontinuum događaja. Sa druge strane omogućavaju čoveku koji ide u rat da razume zašto to čini. Sa individualne tačke to je važno, jer on tada ne ide na odmor i druženje već na najgora mesta na svetu. Tada čovek razmišlja: „Treba da napustim porodicu, posao i grad i odem negde gde ću videti užas, ubiti nekog i biti u situaciji da budem ubijen. Dobro, ali hoću da znam zašto“. Kada mu se na-slažu svi spomenuti narativi, onda mu bude jasno. A kad bi se drugačije slagale stvari, pitanje je da li bi ljudi bili raspoloženi da idu u rat. Dakle, pitanje kontrole narativa je pitanje kontrole istorijskih događaja.kakav odnos prema ratnoj prošlosti ima naša zemlja?Oni od kojih se očekuje da povedu ovo društvo se ne postavljaju na način koji razvija dijalog o prošlosti. Možda bi oni kao ljudi i hteli da pokrenu diskurs o tome šta se dešavalo, ali kao da strepe od reakcije glasača. Njihov stav prema ratnim zločinima kao da je:“Bavićemo se time ako baš moramo“. Siguran sam da ni na drugim stranama ne postoji konstruktivan pristup onome što se desilo. U Hrvatskoj postoji taj monolitni identitet u smislu „Mi smo se samo branili, to je bio braniteljski rat“. Ono što tu nije konstruktivno je da se ljudi uopšte ne su-očavaju sa tim šta se desilo i kakva je njihova uloga bila u svemu tome. U Bosni imaš priču „Mi smo žrtve“. Ne postoji ideja da smo i mi nekome naneli zlo. Ne želim sve da izjednačim već da kažem da ne postoje crno-bele slike. O tim stvarima je neophodno diskutovati na slobodan način da bismo došli do tačke gde možemo da kažemo: da, ovo su bile naše namere, to smo uradili, ovde smo pogrešili, ovi ljudi su odgovorni. na kome je odgovornost za pokretanje takvih dijaloga? Ispada da je odgovornost na nevladinim organizacijama. A šta je sa intelektual-nim elitama u sva tri naroda? Šta je sa crkvenim velikodostojnicima, akademija-ma nauka, univerzitetima, vojskom? A šta je na nivou aktivnih učesnika ratova? Mi kao organizacija pokušavamo da utičemo na dijalog između veterana i ostatka društva i to jeste jedan vid suočavanja s onim što se desilo. U suočavanju s prošlosti ne sme da postoje unapred zadate stvari koje se procenjuju kao jedine ispravne. A čini mi se da većina baš tako nastupa govoreći ”Vi ste krivi, i samo treba to da priznate”. To jeste neko suočavanje s prošlosti, ali ne konstruktivno. šta podrazumeva konstruktivni dijalog? U praksi se uglavnom dešavaju monolozi – jedna strana priča, a druga ne sluša. Ili jedna strana priča sa namerom da drugu natera da poveruje u njene narative, a drugu stranu to ni ne zanima. I to se pretvara u konflikt. Dijalog je kada su obe strane spremne da se upoznaju sa stanovištem sagovornika, a ne da ga slome i intelektualno poraze. Konstruktivno podrazumeva da mi idemo ka dijalogu u kome se učesnici sa svih strana polako suočavaju sa odgovornošću za ono što su uradili. I kroz dijalog se razmenjuju informacije ko je za šta odgovoran. Važno je da taj proces bude izbalansiran. Teško je očekivati samo od jedne strane da prihvati tuđe narative. da li je za konstruktivan dijalog važno utvrđivanje istine? Šta je istina i kako doći do nje?... Ljudi često misle da je istina jedna jedinstvena. Istiniti su nam samo naši narativi, a sve ostalo je laž. Mislim da je proces utvr-đivanja, traganja i preispitivanja šta se dogodilo važniji od same istine. Do pune istine nikada nećemo doći, a možda nije ni važno. Ova zemlja je u proces utvrđivanja istine ušla na nekoliko nivoa, no vrlo opre-zno i sumnjičavo. Neki sudski procesi su u toku, prikupljaju se informacije, ali to je samo jedan mali deo procesa. Postoje nevladine organizacije koje prikupljaju usmene istorije i pokušavaju da organizuju dijaloge veterana sa različitih strana. Susreću se političari koji pokušavaju da razgovaraju, postoje neki međureligijski dijalozi, snimaju se dokumentarni filmovi… Ali sve je to vrlo stidljivo. Još uvek nismo daleko odmakli. Spomenuo sam Čerčila, pa ću i završiti sa njim, on je u Drugom svetskom ratu rekao: “Ovo nije početak kraja, ovo je kraj početka”. A mi smo negde na početku početka. Još nismo došli ni do kraja početka.
 Stidljivi početak početka suočavanja sa prošlošću
 Ni jedna država na svetu nema ministarstvo za napad, sve imaju ministarstvo za odbranu. Sve države polaze od pretpostavke da uvek nešto brane ratovima. To je ideja i učesnika ratova. Naravno, postoje oni koji u rat idu da pljačkaju, pale, ubijaju, siluju. Na sreću takvih nema ni 2%. Mali broj procentualno, ali oni mogu da naprave nemerljivu štetu.
 o dominantnim nacionalnim i porodičnim narativima prošlosti i današnjosti, konstruktivnom dijalogu,odgovornosti i traganju za istinom govori nam vladan beara, programski savetnik centra za ratnu traumu
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 vladan beara, programski savetnik centra za ratnu traumu

Page 12
						




					
LOAD MORE                                    

            


            
                
                

                

                
                
                                

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Javna ustanova Centar kulture i mladih Op ćine Centar Sarajevo · Centar Sarajevo 250,00 Direktni sporazum II kvartal II kvartal 613913 Budžet Općine Centar Sarajevo za 2020. godinu

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Moodle 2.4 - Priručnik za studente...Merlin: Priručnik za studente Centar za e-učenje (CEU) 2 CENTAR ZA E-UČENJE Centar za e-učenje Sveučilišni računski centar Josipa Marohnića

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Arena Centar Clanak

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Centar za nenasilni otpor i Centar za obrazovne politike 

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            KOTARSKA KOMISIJA ZA RATNU ŠTETU ZADAR · Dana 3. srpnja 1945. godine Zemaljska komisija za ratnu štetu poslala je okružnicu svim oblasnim i okružnim narodnim odborima s obaviješću

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Centar “Dragi bližnji”

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            os-centar-ri.skole.hros-centar-ri.skole.hr/.../static3/986/attachment/Kurikulum_…  · Web viewREPUBLIKA HRVATSKA. PRIMORSKO-GORANSKA ŽUPANIJA. GRAD RIJEKA. OSNOVNA ŠKOLA „CENTAR“

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Tenis Centar

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Pregled odbijenih programa programi 2019/Razvoj... · Centar tradicijske kulture "Varaždin" 3 Centar za dramsku umjetnost 3 Centar za integralne studije Zagreb 3 Centar za kazalište

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Vodič Za Torakalnu Traumu 2007

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            I Predavanje - fmpe.edu.bafmpe.edu.ba/images/nastava/933/Ekonomija_javnog_sektora/I_Predavanje_n.pdfOna nastoji da odgovori na pitanja: ... Krizni periodi, recesije i prelazak na ratnu

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            AMSS- CENTAR ZA MOTORNA VOZILA CENTAR · 2020. 5. 26. · 1 AMSS- CENTAR ZA MOTORNA VOZILA CENTAR ZA STRUČNO USAVRŠAVANJE I RAZVOJ. ZAKON O PREVOZU TERETA U DRUMSKOM SAOBRAĆAJU

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            DATA Centar- Uopšteno

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Print Centar

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Ja Sam Za Ratnu Opciju

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            MM CENTAR SC

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Spinalen Centar

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Unit Code Name - telenor.co.rs · Unit Code Name Beograd centar 11000 Beograd 6 Beograd centar 11010 Beograd 48 Beograd centar 11050 Beograd 22 Beograd centar 11051 Beograd 130 Beograd

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            AUGŠĒJĀS EKSTREMITĀTES AMPUTĒTĀS DAĻAS ......augšējās ekstremitātes traumām gadā, no kurām 18% ir izraisījušas sadzīves iekārtas. Analizējot traumu veidus – 52%

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            RCT Zagreb – Rehabilitacijski centar za stres i traumu

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Centar Sirius – Centar za psihološko savjetovanje 

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            CENTAR ZA MEDIJACIJU

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            No Slide Title · 2020. 3. 24. · Horizontalni obradni centar . Kliza~ Horizontalni obradni centar . Kliza~ X osa pravac Horizontalni obradni centar . Sto Horizontalni obradni centar

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            ss-centar-odgojiobrazovanje-zg.skole.hrss-centar-odgojiobrazovanje-zg.skole.hr/upload/ss-centar...na sufinanciranje - kombinirani prijevoz (npr. uéenik s jednim prijevoznikom dolazi

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Klinicki Centar

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sarajevski Otvoreni Centar · —TUZLANSKI OTVORENI CENTAR FONDACIJA I HžrsCEGOVlNA SARAJEVSKI OTVORENI CENTAR Javna zdravstvena ustanova Univerzitetski kliniëki centar Tuzla Trnovac

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            MZ Vodic Za Torakalnu Traumu

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Brosura Centar

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            CLOUD CALL CENTAR UPUTE ZA KORISNIKE...CLOUD CALL CENTAR: UPUTE ZA KORISNIKE 4 UKRATKO O USLUZI Cloud Call Centar je usluga koja zamjenjuje tradicionalni kontaktni centar tako da dobivate

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            NEATLIEKAMIE STĀVOKĻI UN TO SIMULĀCIJAS PEDIATRIJĀ ... pediatrija... · (piemēram, status epilepticus gadījumā) un, visbeidzot, kā stabilizēt traumu pacientu. Kursa laikā

                            Documents
                        

                    

                                            

        

    


















    
        
            	About us
	Contact us
	Term
	DMCA
	Privacy Policy


            	English
	Français
	Español
	Deutsch



            
                

				STARTUP - SHARE TO SUCCESS

				            

        

    












	



