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Fungsi Ginjal :

1. Membuang sisa metabolisme

2. Mengatur jumlah cair tekanan darah

3. Mempertahankan keseimbangan kadar H+ dan HC3! 

keseimbangan asam basa

". Mengatur jumlah kation dan anion tekanan

osmotis cairan tubuh

#isamping itu ginjal mampu

1. Memproduksi ertropoetin

2. $enin en%im ber&ungsi mengatur 'olume cairan (C)

3. *alikrein : en%im proteolitik pembentuk
kinin,'asodilator-

". ostaglandin dan /romboksan
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Dalam menjalankan ungsiny ginjalmempunyai bahagian disebut

ungsional unit ginjal disebut neron
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Pada manusia hampir seluruh akhirmetabolisme diekskresikan
melaluiglomerulus

kskresi melalui tubulus utk bahansisa metabolisme kurang
pentingke!uali K "# asam urat#

 $ubulus ginjal memelihara air dankonstiituen yang larut
dalammelaluireabsorbsi menggunakan reabsorbsiakti 
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Tes Fungsi Ginjal :Tes Fungsi Ginjal :

Mempunyai ungsi %

1.Mengetahui kerusakan ginjal 

2.Menentuan derajad gangguanfungsi ginjal 

Pemeriksaan urin : gangguanPemeriksaan urin : gangguanpada
ginjal dan saluran kemihpada ginjal dan saluran kemih

Pemeeriksaan Klirens : gangguanPemeeriksaan Klirens :
gangguanfungsi ginjalfungsi ginjal


	
8/18/2019 Fungsi Ginjal udh drubah.ppt

7/34

Spesimen UrinSpesimen Urin

&' Urin Pagi

 Kandungan (at dlm urin pekat )liran pertama
dibuang Sangat biak untuk pemeriksaan % Sediment# *+,S'-'.# $S
Kehamilan

/' Urin Se0akttu1' Urin / jam post Prandial untuk
pemeriksaan-2UK3Sa4' /4 53U6S U678

asien

0angun pagi

#an berkemih

,jam .-

  ,buang-

rin dikumpul selama 2" jam

#alam keadaan istirahat

 jam .

Hari berikutn4a
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  KUNING MUDA 6$M7<

  C* BIL. +

Meraguka

  FOU!"ET

  #ED (DA#A" $)

  (M($5*)776 )(#. E#YT"#O!YT % (+) = "EMATU#I  ,!- ?
Hb. $

  /() 0(6=5#56

/H( /H($ C
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0. *(*($H760. *(*($H76 ,6$M7< : ($65H-

  $(##5)H  ($#7$7H76 )(#5M(6/ >

  ,($;/H$C;/-  H7
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C. *(7)7M76C. *(7)7M76 ,pH- ,6. ".B ! B.- $7/72 .

*($/7)
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E. PEMERIKSAAN BERAT JENIS E. PEMERIKSAAN BERAT JENIS
 SP97F79 -6):7$;SP97F79 -6):7$; ='==4  P63$78 % :6;
4== mgAD2 % >='==&  &E % >='==1

*72) +UM2)5 U678 SD7K7$-U8)K)8 % > M$3D $$S +)$U5  >
6F6)9$3M$6

  *+' $6-)8$U8- D)67 $3$)2 *)5)8 $62)6U$

1.

1."

&'=/= K36KS7

" MI#R$S#$PI# E%AMINATI$N $& 'RINE" MI#R$S#$PI# E%AMINATI$N
$& 'RINE
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". MI#R$S#$PI# E%AMINATI$N $& 'RINE". MI#R$S#$PI#
E%AMINATI$N $& 'RINE

$56 )(G7$ 5  H$)

)(6/$5FG( 7#7 1 $M @ M56/(

)(#5M(6/


T E T E S  T E T E S  

// #G6

CD($ G
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E#IT"#O!YTEE#IT"#O!YTE

 7.  6$M7< ,$56( )(G7$ - :

  ! 0
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LEU!O!YT (W"ITE !ELLS)LEU!O!YT (W"ITE !ELLS)

M$H
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6/() :6/() :

C


	
8/18/2019 Fungsi Ginjal udh drubah.ppt

17/34

M$H
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!! Ca E7
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!AST!AST
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  C7)/ F )(#5M(6/ 5) $(C55/7/( F $/(56

56 /0
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". 0
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*. 3EME#IKSAAN 3#OTEIN OF U#IN*. 3EME#IKSAAN 3#OTEIN OF U#IN

  $56)5 : $/(56 0($7876

  *6#5)5 $56( : ! 7)7M #76 ($65H  (65) (M($5*)776 :
*7
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0. 076G )(M5 76/5/7/5D( /()/ F$ $/(56 $56(0. 076G )(M5
76/5/7/5D( /()/ F$ $/(56 $56(

1- $(7G(6 :- $(7G(6 :

  )#5M 7C(/7/( : 11.J G$

  7C(/5C 7C5# G


	
8/18/2019 Fungsi Ginjal udh drubah.ppt

24/34

,()07CH-,()07CH-

- UTK KONFIRMASI JUMLAH PROTEIN DLM URIN

- URIN DIKUMPULKAN : 24 JAM

  REAGENTREAGENT : > PICRIC ACID : 1 GR   >
CITRIC ACID : 2 GR 

  > AQUADEST : 100 CCM(/H# /() ,()07CHM(/H# /()
,()07CH--

3ASANG 3ENUTU3 TABUNG3ASANG 3ENUTU3 TABUNG

LETAKKAN %LETAKKAN %L3ADA TEM3E#ATU# KAMA#3ADA TEM3E#ATU#
KAMA#

LSELAMA /0 JAMSELAMA /0 JAML!EGA" !A"AYA MATA"A#I!EGA" !A"AYA
MATA"A#IL3OSISI3OSISI TEGAK

 7


	
8/18/2019 Fungsi Ginjal udh drubah.ppt

25/34

5F : H(M7/$57 )(#5M(6/ (E7M. ($5 ,+-

  Hb. $57 )(#5M(6/ (E7M ($5 ,7 -

0(6=5#56(@H(M7 /()/0(6=5#56(@H(M7 /()/

$56)5$56)5 :

H//  H/ + n 0(6=5#56( E5#7/56

METOD %METOD %

*. BEN:IDINE*. BEN:IDINE

SOLUTIONSOLUTION

8,- A!ETI! A!ID8,- A!ETI! A!ID

  GLA!IALGLA!IAL

* gr BEN:IDINE* gr BEN:IDINE

2. $56(2. $56(

3ANASKAN

3 m l3 m l

 2  m l

 2  m l

/()//()/

 1  m l

 1  m l

U#INEU#INE  DINGINKANDINGINKAN

BA!A DLM 89BA!A DLM 89

1. "1. "//// SOLUTIONSOLUTION

 G R E E N  +


B LU E  + (H  AR D  )

  /H5) /()/ 5) D($; )(6)5/5D(  G5D( + $()


	
8/18/2019 Fungsi Ginjal udh drubah.ppt

26/34

U#INE TEST ST#I3U#INE TEST ST#I3

CH7$7C/($5)/5C F /H( /()/CH7$7C/($5)/5C F /H( /()/ :

C(7/ M#7H #76 M$7H

M7/($57
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1. C(
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3r;
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Pemeriksaan fungsi ginjal&'Filtrasi % kadar
kreatininAinulin

dalam darah

/')bsorbsi % glukosa dlm urin

1'Sekresi % P)5 ,Para )mino5ypuri! )!id.

56
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! /idak disekresi

! 0ahan eksogen

G.F.$. E ? E D

: *onsentrasi inulin plasma

: *onsentrasi inulin urin

D : #iuresis , 'olume urine @ minute - 

?

56
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KREATININ KLIRENS
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KREATININ KLIRENS 

  E D

*lirens *reatinin ?

  1" ml @ menit 

*euntungan : 9aktu panjang12 2" jam

lebih akurat 

*erugian : human error krn 9aktu 4g panjang selama

pengumpulan urine

Correction &actor , & -

#iuresis dipengaruhi oleh berat badan dan tinggi badan

#iuresis dikoreksi , D -

  D & D

6umus sederhana untuk klirens :
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  ( 140 - ag ! " #$a% #a&a' (g!

C$a%)')' *+a$a'* ,

/a')%a ')+a) &)a+) &g' 0

R'a+ P+a3a F+56 (R7P7F7! :

R7P7F7 , PAH *+a$a'*

  ( Pa$aa)'5.)889$a% !

R'a+ #+55& F+56 ( R7#7F! :

  1 0 0R7#7F , " R7P7F7

  ( 100-H%!G7F7R7

R7P7F7

Hubungan *adar kreatinin dgn GF$Hubungan *adar kreatinin dgn
GF$
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*reatinindlm darah ,mg@dl-

1"

12

1

  J

 

  "

  2

3 N 12

G.F.$. ml @ minute
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