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CERVELLO: STRUTTURACERVELLO: STRUTTURA
 Il cervello comprende due aree simmetriche denominate Emisfero
 Destro e Emisfero Sinistro,connessi fra loro mediante un fascio di fibre nervose
 denominate Corpo Calloso. Lo strato superficiale dei due emisferi costituisce
 la Corteccia Cerebrale,formata da cellule nervose denominate Neuroni e disposta
 in modo da formare delle pieghe. Ciascun emisfero è suddiviso in quattro
 lobi,Frontale, Parietale,Occipitale Temporale,ognuno dei quali svolge una
 specifica funzione.
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EMISFERO DESTROEMISFERO DESTRO L’emisfero destro è specializzato nella percezione di L’emisfero destro è specializzato nella percezione di
 figure,strutture e contesti nella loro globalità. Usa un figure,strutture e contesti nella loro globalità. Usa un linguaggio fatto di immagini molto simile a quello dei sogni, linguaggio fatto di immagini molto simile a quello dei sogni, fa uso di aforismi,aneddoti e metafore. E’ quindi fa uso di aforismi,aneddoti e metafore. E’ quindi immaginativo,persuasivo,sognatore,simbolico,affettivo,evocimmaginativo,persuasivo,sognatore,simbolico,affettivo,evocativo,terapeutico e si sente Parte di un Tutto. Elabora le ativo,terapeutico e si sente Parte di un Tutto. Elabora le informazioni in modo intuitivo e immediato,possiede un informazioni in modo intuitivo e immediato,possiede un linguaggio assai povero,in grado di comprendere linguaggio assai povero,in grado di comprendere nomi,aggettivi,poche sillabe e di distinguere fra frasi nomi,aggettivi,poche sillabe e di distinguere fra frasi affermative e frasi negative. Non possiede il concetto di affermative e frasi negative. Non possiede il concetto di spazio-tempo ed ha difficoltà a fare inferenze su eventi che spazio-tempo ed ha difficoltà a fare inferenze su eventi che vanno al di là di una semplice associazione,tuttavia è vanno al di là di una semplice associazione,tuttavia è capace di giudizi percettivi rapidi,del tipo scappa o attacca. capace di giudizi percettivi rapidi,del tipo scappa o attacca. E’ la sede della memoria e delle reazioni emotive,quindi E’ la sede della memoria e delle reazioni emotive,quindi ama,odia,ride,piange. Conosce l'arte del disegno,è ama,odia,ride,piange. Conosce l'arte del disegno,è specializzato nel pensiero analogico,nelle azioni spaziali e specializzato nel pensiero analogico,nelle azioni spaziali e nel linguaggio musicale ed artistico. E’ la parte del cervello nel linguaggio musicale ed artistico. E’ la parte del cervello che può curare le malattie ed è molto efficiente quando che può curare le malattie ed è molto efficiente quando deve affrontare problemi che coinvolgono le emozioni e le deve affrontare problemi che coinvolgono le emozioni e le esperienze. esperienze.
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EMISFERO SINISTROEMISFERO SINISTRO L’emisfero sinistro è specializzato nelle funzioni L’emisfero sinistro è specializzato nelle funzioni
 linguistiche,nell’astrazione e nella percezione e linguistiche,nell’astrazione e nella percezione e rappresentazione del mondo circostante. E’ la rappresentazione del mondo circostante. E’ la mente cosciente sede dell’Io,quindi possiede la mente cosciente sede dell’Io,quindi possiede la conoscenza del sé(percezione di noi e degli altri)e il conoscenza del sé(percezione di noi e degli altri)e il concetto di spazio-tempo. Si sente un Io concetto di spazio-tempo. Si sente un Io Separato,non possiede emozioni,per cui analizza le Separato,non possiede emozioni,per cui analizza le informazioni in modo razionale, si esprime mediante informazioni in modo razionale, si esprime mediante la scrittura,le parole e l’uso di un linguaggio logico la scrittura,le parole e l’uso di un linguaggio logico matematico. E’ capace di realizzare ragionamenti matematico. E’ capace di realizzare ragionamenti logici e discorsi complessi,di sviluppare adeguate logici e discorsi complessi,di sviluppare adeguate strategie di ricerca cognitiva e di definire relazioni strategie di ricerca cognitiva e di definire relazioni logiche fra i fatti. A causa della sua struttura a volte logiche fra i fatti. A causa della sua struttura a volte è costretto ad improvvisare e a crearsi falsi è costretto ad improvvisare e a crearsi falsi ricordi,ad inventarsi completamente un passato ricordi,ad inventarsi completamente un passato immediato e fittizio. E’ la parte del cervello che immediato e fittizio. E’ la parte del cervello che causa le malattie.causa le malattie.
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LOBO FRONTALELOBO FRONTALE
 E’ la Sede della Personalità e del pensiero cosciente. E’ E’ la Sede della Personalità e del pensiero cosciente. E’ responsabile del coordinamento degli stimoli sensoriali ed è responsabile del coordinamento degli stimoli sensoriali ed è specializzato nell’organizzazione e nel controllo dei specializzato nell’organizzazione e nel controllo dei movimenti, in quanto contiene la corteccia motoria primaria. movimenti, in quanto contiene la corteccia motoria primaria. Media le abilità del pensiero astratto,organizza il Media le abilità del pensiero astratto,organizza il comportamento in sequenze logiche temporali,inibisce le comportamento in sequenze logiche temporali,inibisce le risposte automatiche inappropriate,rispetto agli stimoli risposte automatiche inappropriate,rispetto agli stimoli ambientali. E’ responsabile della capacità di riflettere su se ambientali. E’ responsabile della capacità di riflettere su se stesso,è la parte che decide, in quanto viene coinvolta in stesso,è la parte che decide, in quanto viene coinvolta in tutte le forme di elaborazione del pensiero,nei processi tutte le forme di elaborazione del pensiero,nei processi decisionali,nella risoluzione dei problemi,nella pianificazione decisionali,nella risoluzione dei problemi,nella pianificazione e nella creatività.e nella creatività.
 Se l’attivazione di questa area è ridotta l’individuo manifesta Se l’attivazione di questa area è ridotta l’individuo manifesta un’insolita gamma di cambiamenti emotivi,cognitivi e un’insolita gamma di cambiamenti emotivi,cognitivi e motori,che lo inducono a comportamenti motori,che lo inducono a comportamenti irresponsabili,istintivi e antisociali. Inoltre mostra una ridotta irresponsabili,istintivi e antisociali. Inoltre mostra una ridotta sensibilità al dolore e un diffuso disinteresse per passato e sensibilità al dolore e un diffuso disinteresse per passato e futuro. Anche se il quoziente intellettivo sembra futuro. Anche se il quoziente intellettivo sembra inalterato,mostra smemoratezza per compiti che richiedono inalterato,mostra smemoratezza per compiti che richiedono attenzione o risposte ritardate. attenzione o risposte ritardate.
 L’azione del Lobo Frontale ha il potere di rafforzare o indebolire L’azione del Lobo Frontale ha il potere di rafforzare o indebolire le emozioni positive e favorire un migliore equilibrio le emozioni positive e favorire un migliore equilibrio emozionale. Occupa 1/3 dell’intera superficie cerebrale. emozionale. Occupa 1/3 dell’intera superficie cerebrale.
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LOBO PARIETALELOBO PARIETALEE’ il centro per l’elaborazione sensoriale(sensibilità,tatto, E’ il centro per l’elaborazione sensoriale(sensibilità,tatto,
 muscoli,temperatura e dolore)sembra che una sua funzione sia muscoli,temperatura e dolore)sembra che una sua funzione sia quella di mediare la percezione della posizione degli arti.quella di mediare la percezione della posizione degli arti.
 La zona anteriore elabora le sensazioni e le percezioni La zona anteriore elabora le sensazioni e le percezioni somatiche,mentre quella posteriore si ha la convergenza degli somatiche,mentre quella posteriore si ha la convergenza degli input sensoriali relative alle regioni visive e somatiche per la input sensoriali relative alle regioni visive e somatiche per la costruzione di coordinate spaziali. E’ responsabile costruzione di coordinate spaziali. E’ responsabile dell’elaborazione e della comprensione del linguaggio.dell’elaborazione e della comprensione del linguaggio.
 Il Lobo Parietale Destro è la sede dell’auto-coscienza e Il Lobo Parietale Destro è la sede dell’auto-coscienza e dell’autocritica che guida l’individuo attraverso le relazioni dell’autocritica che guida l’individuo attraverso le relazioni fisiche e sociali,consentendo al proprio corpo di acquisire la fisiche e sociali,consentendo al proprio corpo di acquisire la coscienza di sé e di quello che si sta facendo. Una ridotta coscienza di sé e di quello che si sta facendo. Una ridotta funzionalità in quest’area è conseguenza di una minore funzionalità in quest’area è conseguenza di una minore attenzione di sé. Ciò comporta per compensazione, un aumento attenzione di sé. Ciò comporta per compensazione, un aumento di interesse per il fattore spirituale, un maggior effetto rilassante di interesse per il fattore spirituale, un maggior effetto rilassante della natura e della musica,mentre il suo spegnimento comporta della natura e della musica,mentre il suo spegnimento comporta la completa disattivazione della Definizione del Sé e quindi un la completa disattivazione della Definizione del Sé e quindi un irrinunciabile bisogno alla meditazione o alla ricorrente necessità irrinunciabile bisogno alla meditazione o alla ricorrente necessità di dover pregare. Ciò significa che la religiosità è un’anomalia di dover pregare. Ciò significa che la religiosità è un’anomalia della mente in quanto crea il bisogno della dipendenza.della mente in quanto crea il bisogno della dipendenza.
 Il Lobo Parietale Sinistro è la sede dell’abilità di astrazione e Il Lobo Parietale Sinistro è la sede dell’abilità di astrazione e dell’integrazione simbolica.dell’integrazione simbolica.
 Un danno in alcune aree della corteccia parietale,può provocare Un danno in alcune aree della corteccia parietale,può provocare disturbi di percezione spaziale. disturbi di percezione spaziale.
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LOBO OCCIPITALELOBO OCCIPITALE
 Controlla la visione. Le cellule di questa area Controlla la visione. Le cellule di questa area sono altamente specializzate,in quanto sono altamente specializzate,in quanto elaborano le informazioni visive primarie e elaborano le informazioni visive primarie e le inviano al Lobo Parietale e al Lobo le inviano al Lobo Parietale e al Lobo Temporale. Ciò significa che le Temporale. Ciò significa che le informazioni sono elaborate in modo informazioni sono elaborate in modo gerarchico,partendo dalle informazioni gerarchico,partendo dalle informazioni visive semplici come i contrasti,fino alle visive semplici come i contrasti,fino alle informazioni complesse come le figure. informazioni complesse come le figure. Quindi ogni strato fornisce ulteriori Quindi ogni strato fornisce ulteriori informazioni all’immagine mentale fino a informazioni all’immagine mentale fino a quando non determina il significato. quando non determina il significato.
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LOBO TEMPORALELOBO TEMPORALEElabora le informazioni uditive primarie provenienti dagli organi Elabora le informazioni uditive primarie provenienti dagli organi
 dell’udito. E’ la sede delle emozioni e controlla alcuni aspetti della dell’udito. E’ la sede delle emozioni e controlla alcuni aspetti della memoria, infatti è l’area del cervello che riconosce e classifica gli memoria, infatti è l’area del cervello che riconosce e classifica gli oggetti per la MLT e per alcuni aspetti del linguaggio controllati oggetti per la MLT e per alcuni aspetti del linguaggio controllati dall’area di Broca. dall’area di Broca.
 Il Lobo Temporale Destro è il responsabile della memoria Il Lobo Temporale Destro è il responsabile della memoria visiva,consente all’individuo di interagire con una realtà al di là visiva,consente all’individuo di interagire con una realtà al di là dello spazio e del tempo,costituisce il substrato biologico dello spazio e del tempo,costituisce il substrato biologico dell’esperienza religiosa. Infatti,un’anomalia in questa area può dell’esperienza religiosa. Infatti,un’anomalia in questa area può indurre allucinazioni,sensazioni sensoriali che non si basano su una indurre allucinazioni,sensazioni sensoriali che non si basano su una realtà oggettiva. realtà oggettiva.
 Il Lobo Temporale Sinistro è responsabile della memoria verbale.Il Lobo Temporale Sinistro è responsabile della memoria verbale.Un danno in alcune aree del Lobo Temporale può provocare problemi Un danno in alcune aree del Lobo Temporale può provocare problemi
 di percezione visiva. Ad esempio,l’individuo non è in grado di di percezione visiva. Ad esempio,l’individuo non è in grado di identificare semplici oggetti di uso quotidiano anche se riesce a identificare semplici oggetti di uso quotidiano anche se riesce a identificarli toccandoli.identificarli toccandoli.
 I disturbi del linguaggio o Afasia,sono generalmente associati a un I disturbi del linguaggio o Afasia,sono generalmente associati a un danno in determinate aree dei Lobi Temporale e Frontale sinistro. danno in determinate aree dei Lobi Temporale e Frontale sinistro. Alcuni individui presentano una riduzione nella produzione del Alcuni individui presentano una riduzione nella produzione del linguaggio,anche se la loro capacità di comprensione resta linguaggio,anche se la loro capacità di comprensione resta normale. Si esprimono con lentezza,in quanto hanno difficoltà a normale. Si esprimono con lentezza,in quanto hanno difficoltà a trovare la parola giusta da usare in un determinato contesto. trovare la parola giusta da usare in un determinato contesto. Questo tipo di disturbo è denominato Afasia di Broca. Questo tipo di disturbo è denominato Afasia di Broca.
 Gli individui colpiti dall'afasia di Wernicke invece si esprimono in Gli individui colpiti dall'afasia di Wernicke invece si esprimono in modo fluente e rapido,con un'intonazione normale,anche se spesso modo fluente e rapido,con un'intonazione normale,anche se spesso è impossibile comprendere quello che dicono.è impossibile comprendere quello che dicono.
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CORTECCIA CEREBRALE E SUE
 AREE
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La corteccia cerebrale è formata da neuroni e La corteccia cerebrale è formata da neuroni e fibre nervose prive di mielina, negli esseri fibre nervose prive di mielina, negli esseri umani è spessa dai 2 ai 4 mm e svolge un umani è spessa dai 2 ai 4 mm e svolge un ruolo fondamentale nei meccanismi mentali.ruolo fondamentale nei meccanismi mentali.
 Essa si divide in aree:Essa si divide in aree: Area sensitiva, riceve le vie nervose che Area sensitiva, riceve le vie nervose che
 conducono gli stimoli provenienti da tutto il conducono gli stimoli provenienti da tutto il corpo.corpo.
 Area motrice, dalla quale partono gli impulsi Area motrice, dalla quale partono gli impulsi motori attraverso la via piramidale.motori attraverso la via piramidale.
 Area associativa, serve ad integrare le Area associativa, serve ad integrare le differenti sensazioni favorendone la loro differenti sensazioni favorendone la loro memorizzazione.memorizzazione.
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AREA DI BROCA E WERNICKEAREA DI BROCA E WERNICKE Nel nostro cervello c'è una regione capace di utilizzare la Nel nostro cervello c'è una regione capace di utilizzare la
 sintassi anche in assenza di parole. La sintassi, cioè la capacità sintassi anche in assenza di parole. La sintassi, cioè la capacità di disporre le parole secondo una schema definito e di disporre le parole secondo una schema definito e significante, è ritenuta il nucleo concettuale fondamentale del significante, è ritenuta il nucleo concettuale fondamentale del linguaggio. Tale capacità appare innata nell'uomo, mentre è linguaggio. Tale capacità appare innata nell'uomo, mentre è assente negli altri animali anche i più vicini a noi ed è assente negli altri animali anche i più vicini a noi ed è codificata in una regione specifica della nostra corteccia codificata in una regione specifica della nostra corteccia cerebrale sinistra: è l’area di Broca, necessaria per poter cerebrale sinistra: è l’area di Broca, necessaria per poter parlare.parlare.
 Un danno funzionale in quest'area (dovuto a ictus,ischemia) Un danno funzionale in quest'area (dovuto a ictus,ischemia) può provocare la cosiddetta afasia di Broca. I pazienti colpiti da può provocare la cosiddetta afasia di Broca. I pazienti colpiti da afasia non fluente(cos’ viene classificata)possono essere afasia non fluente(cos’ viene classificata)possono essere incapaci di comprendere o formulare frasi con una struttura incapaci di comprendere o formulare frasi con una struttura grammaticale complessa. Alcune forme di afasia legate a grammaticale complessa. Alcune forme di afasia legate a danni nell'area di Broca possono colpire solo determinate aree danni nell'area di Broca possono colpire solo determinate aree del linguaggio,come i verbi o i sostantivi. Nel caso di pazienti del linguaggio,come i verbi o i sostantivi. Nel caso di pazienti sordomuti,può essere inibita la capacità di produrre quei gesti sordomuti,può essere inibita la capacità di produrre quei gesti corrispondenti al messaggio che essi vogliono comunicare,pur corrispondenti al messaggio che essi vogliono comunicare,pur essendo in grado di muovere mani,dita e braccia come prima.essendo in grado di muovere mani,dita e braccia come prima.
 L'area di Wernicke è una parte dell'emisfero sinistro del L'area di Wernicke è una parte dell'emisfero sinistro del cervello le cui funzioni sono coinvolte nell’elaborazione e cervello le cui funzioni sono coinvolte nell’elaborazione e comprensione del linguaggio. Fa parte della corteccia comprensione del linguaggio. Fa parte della corteccia cerebrale,può anche essere descritta come la parte cerebrale,può anche essere descritta come la parte posteriore dell'area di Broadmann 22,ed è connessa all'area posteriore dell'area di Broadmann 22,ed è connessa all'area di Broca da un percorso neurale detto fascicolo arcuato.di Broca da un percorso neurale detto fascicolo arcuato.
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CHIASMA OTTICO…CHIASMA OTTICO…
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……cos’è??cos’è??Il nervo ottico è uno dei dodici nervi Il nervo ottico è uno dei dodici nervi
 cranici. Appartiene al sistema nervoso cranici. Appartiene al sistema nervoso centrale. Si tratta di un prolungamento centrale. Si tratta di un prolungamento
 delle terminazioni nervose dei delle terminazioni nervose dei fotorecettori della retina: tali cellule fotorecettori della retina: tali cellule trasformano le immagini in impulsi trasformano le immagini in impulsi elettrici, che vengono trasmessi al elettrici, che vengono trasmessi al
 cervello tramite i nervi ottici. Dopo circa cervello tramite i nervi ottici. Dopo circa cinque centimetri i nervi provenienti dai cinque centimetri i nervi provenienti dai due occhi si incrociano e si suddividono: due occhi si incrociano e si suddividono:
 comincia un tratto chiamato chiasma comincia un tratto chiamato chiasma ottico.ottico.
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con un’alterazione al con un’alterazione al nervo ottico cosa nervo ottico cosa
 succede??succede??1.1. Si ha una riduzione dell’acuità visiva Si ha una riduzione dell’acuità visiva sia da lontano che da vicino;sia da lontano che da vicino;
 2.2. si ha una ridotta capacità della pupilla si ha una ridotta capacità della pupilla a reagire alla luce contraendosi;a reagire alla luce contraendosi;
 3.3. la visione dei colori è la visione dei colori è alterata,specialmente per tinte come il alterata,specialmente per tinte come il rosso,il verde e una combinazione dei rosso,il verde e una combinazione dei due: un test molto facile per due: un test molto facile per evidenziare difetti da un solo occhio è evidenziare difetti da un solo occhio è quello di osservare un oggetto rosso quello di osservare un oggetto rosso con un occhio per volta, confrontando con un occhio per volta, confrontando la percezione del colore;la percezione del colore;
 4.4. riduzione della sensibilità riduzione della sensibilità luminosa,come la sensibilità al luminosa,come la sensibilità al contrasto.contrasto.
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l’esame del campo visivo permette di l’esame del campo visivo permette di evidenziare in maniera molto precisa le evidenziare in maniera molto precisa le
 alterazioni del nervo ottico.alterazioni del nervo ottico.
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