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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011NORTE2 NORTE3
 VENDO TERRENO DE 600
 METROS EN CONDADO DE SAYAVEDRA
 NEXTEL 46 13 12 93ID 92*1021085*1
 SE RENTA OFICINA JUNTO A PLAZA SATELITE
 85m2
 EN EXCELENTE ESTADO Y BONITA VISTA
 $14,450.00INFORMES 5393-9625
 044 55 5478 5743
 ¿ SORDERA ?
 ESPECIALISTAS ENREHABILITACIÓN AUDITIVA
 CITAS: 5236 - 4159 / 5236 - 4162
 ESCUELA DE NATACIONEN SATELITE
 SOLICITA INSTRUCTORES Y/OINSTRUCTORAS DE NATACION
 CON EXPERIENCIA
 COMUNICARSE
 5562•1009
 RentaRenta
 BrincolinesInflables
 BrincolinesInflables
 Tel.: 2487 9025Cel.: 55 1293 2732
 ORACION MILAGROSAConfío en ti mi Dios Padre, Hijo y Espiritú Santo, Mi Señor Jesús, mi único Salvador con todas mis fuerzas, te pido que me concedas la gracia que tanto deseo. Rece 9 Ave Marías por 9 días y pedir 3 deseos, 2 de negocios y un imposible. Al noveno día publique y se cumplirá aunque no tenga fe, observe lo que pasa al cuarto día de su publicación.
 M.A.O.A.
 PERINORTECUAUTITLAN IZCALLI
 VENTA O RENTADEPTOS. NUEVOS 120 MTS
 3 RECAMARAS, COCINAEQUIPADA, 2 ESTACIONAMIETOS, BODEGA AREA COMUN: ALBERCA,
 GIMNASIO, SALON DEUSOS MULTIPLES
 50032198 • 5531919371
 FÁCILY RAPIDO
 +Prestamo
 -+ -Intereses
 ALHAJAS,DIAMANTES YRELOJES FINOS(En alhajas refrendos ilimitados)
 • Videocámaras Digitales, Hard Disk, DVD y Mini DV, (modelos recientes)• IPOD TOUCH • Plumas Montblanc y Cartier
 Pagas soló los dias quenecesitas para tu prestamo
 NO todo el mes comoen las otras casas
 PRÉSTAMOS AL INSTANTE
 • TASAS DE INTERÉS MÁS BAJAS • PLAZOS DE HASTA 150 DIAS •• REFRENDOS ILIMITADOS • ACEPTAMOS TARJETAS DE CRÉDITO •
 TlalnepantlaSor Juana Inés de la Cruz Nº4entre Vallarta y AyuntamientoTlalnepantla Edo. de MéxicoLunes a Viernes 9 am - 5 pm
 Sábados 9 am - 2 pm Tels:5565-2022
 5565-2030
 EchegarayPaseo Hacienda de Echegaray
 Nº28 Local B Planta Baja Bosquesde Echegaray Naucalpan
 Estado de México Lunes a Viernes 9 am - 5 pm
 Sábados 9 am -2 pmTels: 5373-5411 5358-4404
 SatéliteManuel E. Izaguirre Nº29
 Local D Col. Circuito Comercial Cd. Satélite,Naucalpan de Juárez
 Lunes a Viernes 9 am - 5 pmSábados 9 am - 2 pm
 Tels: 5374-1031 5562-5701
 Distrito FederalSan Jerónimo Av. Plaza San
 Jerónimo Local central BKE 01 Plaza San Jerónimo Lunes a Viernes 9 am - 5 pm
 Sábados 10 am - 2 pmTels: 5683-4681
 5683-4156
 ZONA NORTE ES UNA PUBLICACIÓN DE DANTER S.A. DE C.V. OFICINAS: CIRCUITO CIRUJANOS 10-A, CIUDAD SATÉLITE
 Semanario que circula en fraccionamientos de Atizapán, Naucalpan, Tlalnepantla y Cuautitlán IzcalliLos textos son responsabilidad de sus autores
 VENTAS: 5572•4558 / 5572•4538 / 5572•4562EJEMPLAR GRATUITO
 DIRECTOR GENERAL: JUAN DANIEL LÓPEZ BARROSO DE FLÓN. CONSULTOR: DANIEL LÓPEZ BARROSO
 • DIRECCIÓN EDITORIAL Y CREATIVA: GUADALUPE BARRIGA PÉREZ-CASTRO• EDITORA DE NUESTRA ZONA: PATRICIA ANDRADE• DISEÑADORES: LUIS ARRIETA Y RAMON ZAMBRANO
 SUSCRIPCIONES GRATUITASAL TELÉFONO 5572-4558
 SI NO QUIERE RECIBIR ESTE EJEMPLARLLAME AL 5572-4558 [email protected]
 http://zonanorte-mex.es.tl
 • COORDINADORA ADMINISTRATIVA: ELIZABETH SERRANO• VENTA: BLANCA CAPETILLO, RANULFO PIÑA, BERTHA RODRIGUEZ,CARMEN VALDÉS, LUIS ANDA, EFREN LÓPEZ, FABIAN BLANCAS Y RAFAEL PAREDES.
 IMPORTANTE RESTAURANTE SOLICITA HOSTESS
 SE SOLICITA SEÑORITAS ATRACTIVAS CON EXCELENTE PRESENTACION PARA DESEMPEÑAR
 TRABAJO SENCILLO DE HOSTESS
 REQUISITOS• EDAD 18 A 27 AÑOS• ESTATURA MIN. 1.65MTS• ESTUDIOS: MINIMO PREPARATORIA• DISPONIBILIDAD DE HORARIO• EXCELENTE PRESENTACION• ENTUSIASTAS, INICIATIVA, DISPOSICIÓN Y MUCHAS GANAS DE TRABAJAR.
 OFRECEMOS• SUELDO BASE + COMISIONES• PRESTACIONES DE LEY• DESARROLLO PROFESIONAL• AGRADABLE AMBIENTE DE TRABAJO• INGRESOS ATRACTIVOS• FLEXIBILIDAD DE HORARIO
 INTERESADAS ACUDIR CON CURRICULUM Y/O SOLICITUD DE EMPLEO ELABORADA.
 DE LUNES A MIERCOLES DE 10 A 14 HRS
 CIRCUITO GEOGRAFOS #29 1ER PISO, CD SATELITECASI ESQUINA PERIFERICO
 REGISTRO DE MARCASCEL. 044-55-1697-7356
 TEL: [email protected]
 LIC: CAMPOS
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NORTE3Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011
 El día martes 22 de febrero se llevo a cabo la presentación del
 libro del R.P. Jorge Luis Mora, teniendo como gran anfitriona a Magdalena Rodríguez Directora del Poliforum Cultural Siqueiros, al inició del evento, se detallo que la vida de Jorge Luis a sido un éxito siempre como misionero, periodista, y a hora su nueva etapa de escritor.
 En su momento Jorge Luis Mora dijo “Quiero que mi libro sea una aportación para México…” ante el fallo de las organizaciones que mueven al país, pues prolifera la violencia y descomposición social, mencionó, que su libro tiene dos tipos de lectura: uno mediante el texto y otro con ilustraciones de las misiones que ha logrado mediante su fundación Pro Felicitas.
 Mora continuó su discurso: “La bienaventuranza es parte fundamental del texto”. Ser felices y punto. Se sabe “rebelde” porque así lo han llamado. Por eso destacó que: No es crítica a la institución religiosa, no hay giro religioso alguno (con la Iglesia), es un llamado al respeto mutuo; hay que leer el libro y
 Fundación Pro Felicitas y el R.P. Jorge Luis Mora realizarón Solemne Presentación del libro: LA MÁXIMA VOCACIÓN HUMANA
 ponerlo en práctica. “Jesucristo es la alternativa para ser feliz; hay que mirar con profundidad, hacia dentro, alimentar el espíritu, mirar al interior, a uno mismo para no sufrir tanto” concluyo.
 El R.P. Jorge Luis Mora al momento de tomar la palabra
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 20114Los embarazos inesperados pueden cambiar la vida de los bebés
 Apoyan a personas con capacidades diferentes
 Patricia Andrade B.
 En Atizapán viven aproxima-damente 190 mil personas con capacidades diferentes,
 por lo que se está construyendo el Centro de Rehabilitación de In-tegración Social para dar atención al mayor número de pacientes, quienes serán atendidos por médi-cos especialistas en enfermedades neurológicas
 Así lo informó la presidenta del DIF municipal, Graciela Iriarte de Castañeda, quien destacó que es-pera que para finales de este año esté totalmente concluida la obra y se pueda dar atención a estos pa-cientes que requieren terapias es-peciales para su rehabilitación.
 En conferencia de prensa la fun-cionaria municipal aseveró que en el este centro de rehabilitación con-tarán con personal especializado entre ellos 20 doctores que atende-rán a unos mil 500 pacientes.
 Indicó que actualmente tienen
 Patricia Andrade B.
 Para la mayoría de las mujeres es-tar embarazada es una gran ale-gría, pero para otras representa
 un gran problema porque son adoles-centes, fueron violadas o simplemen-te no desean por el momento tener un hijo porque no tienen el apoyo de la familia ni de su pareja, es por ello que en estos casos recurren algunas de ellas a instituciones como VIFAC en donde reciben atención médica, un lugar en donde vivir y si así lo desea pueden dar a su hijo en adopción.Señaló lo anterior, la directora general de VIFAC, Marilú Mariscal de Vilchis, quien destacó que aproximadamente se atienen en cunero alrededor de 125 niños al año de los cuales unos 82 son entregados en tutela para su integra-ción a una familia y unos 42 permane-cen con sus mamás. En el albergue ubicado en Ciudad Sa-télite puede haber cerca de 40 muje-res, quienes reciben pláticas de cómo cuidarse durante el embarazo y ade-más se les enseñan manualidades.Indicó que muchas mujeres se hacen preguntas cuando están embarazada y no saben qué hacer se cuestionan ¿cómo lo van a mantener? ¿quién los va a cuidar? ¿cómo lo educarán?
 Pero algo tienen que hacer, y antes de aferrarse a que no hay salida posible deben saber que existen instituciones que abren sus puertas para acogerlas y junto con ellas proteger esa nueva vida, apuntó.Son múltiples los factores que deter-minan éste modo de llegar a la mater-nidad, pero las respuestas de muchas mujeres dejan ver sobre todo una bús-queda de afecto que no encontraban en el hogar, la influencia del medio a favor del sexo fuera del matrimonio como algo normal y sin consecuen-cias, además de su nulo o mínimo co-nocimiento sobre educación sexual.Marilú Mariscal aseveró que casi nin-guna de ellas hubieran querido emba-razarse, y por respuesta a la pregunta: ¿qué les recomendarías a otras mu-chachas de tu edad?, señalan “que no tengan relaciones sexuales y que no se embaracen”.Existen dos posibles alternativas a las que se enfrenta la futura madre las cuales son por una parte pensar en el aborto y en darlo en adopción, apuntó.
 Enfatizó que hay casos en que algu-nas mujeres debido a su situación y problemática extrema se ven imposi-bilitadas de conservar a su bebé por lo que de forma libre y responsable to-man la decisión de entregar a su hijo en adopción. La decisión no es fácil y es por ello que se les debe facilitar toda la información necesaria acerca de los alcances legales y psicológicos que pudieran derivarse. Refirió que injustamente se podría pensar en la madre biológica como in-diferente, pero normalmente es todo lo contrario. La decisión de entregar a un hijo en adopción siempre esta-rá basada en el amor hacia ese hijo al que no pueden ofrecerle todo lo ne-cesario para su felicidad y confían en que un matrimonio cuidadosamente elegido lo hará por ellas.Dijo que si te encuentras ante la situa-ción de un embarazo inesperado o no deseado, no tomes decisiones equivo-cadas, pide ayuda para tomar la mejor alternativa para ti y tú bebe.
 Se protegerá más a la mujer violentada: CRPatricia Andrade B.
 Se va a incorporar a la legisla-ción del Estado de México, el concepto de violencia fe-
 minicida creando los correspon-dientes tipos penales además se contemplan acciones en el mar-co legal a favor de la mujer, que buscan establecer un sistema de medidas de emergencia que per-mitan poner bajo resguardo a la víctima de violencia, así como la creación de juzgados especiali-zados en tema de violencia de género.La diputada del PRI por el Dis-trito XXX local de Naucalpan, Cristina Ruiz Sandoval, señaló que derivado del Foro Desarro-llo Integral y Plena Participación de la Mujer, el gobernador mexi-quense enviará iniciativas a la Legislatura que incluyen modi-ficaciones al Código Penal; al de Procedimientos Penales; a la Ley Orgánica del Poder Judicial; y a Ley de Acceso de las Mujeres de una Vida Libre de Violencia.La legisladora refirió que se es-tablecerá la Subprocuraduría para la Atención de los Delitos Vinculados con Violencia de Gé-nero; la creación de un grupo es-
 01800 3622207 www.vifac.org
 pecializado de investigadores para este tipo de delitos; así como una Visitaduría en contra de la violencia feminicida.Cristina Ruiz manifestó que en la parte de infraestructura de apoyo, se con-templa la construcción de tres centros de justicia especializados en el tema y a través del Consejo Estatal de la Mujer se contará con dos unidades de atención para agresores, además de realizar una campaña masiva de publicidad para que las mujeres conozcan sus dere-chos.
 Cristina Ruiz, diputada del PRI del Distrito XXX Local de Naucalpan
 una unidad básica en donde se les da atención, pero no es suficiente por lo que con este nuevo centro se les va a ayudar a todos estos pa-cientes que son de todas las edades desde recién nacidos hasta adultos mayores.
 Reconoció que muchas familias no les dan la atención a sus pacien-tes porque no saben que pueden recibir terapias, pero sobre todo porque no tienen los recursos eco-nómicos para trasladarse a los noso-comios.
 Graciela Iriarte enfatizó que en el centro de rehabilitación van a tener equipo especializado que va a ayu-dar a los pacientes en su rehabilita-ción, por lo que están trabajando para recaudar fondos para adquirir este equipo.
 Indicó que se van a atender no sólo pacientes de este municipio sino también de otros como Nicolás Romero.
 Dijo que para ayudar a los familia-res de los pacientes se cuenta con transporte para ayudarlos a llevar-los a la Unidad de Básica de Rehabi-litación e Integración Social (UBRIS).
 Indicó que en el UBRIS actualmen-te se atienden a unos 700 pacientes que pueden durar su rehabilitación unos días o meses.
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011 NORTE5
 EL SEXO EN EL MUNDO ANTIGUO
 Dinosaurios emplumados
 AGENCIA
 Durante cientos de años, pensamos que los dinosaurios que dominaron el pla-neta eran bestias reptilianas y escamo-
 sas. Gigantescas lagartijas que aterrorizaban la Tierra. Pero nuevos avances científicos están demostrando que estábamos equivocados, y están brindando una imagen totalmente dife-rente del mundo de los dinosaurios. Desde el descubrimiento de un dinosaurio empluma-do en la China, y luego cientos de ellos, hasta un nuevo método revolucionario que permi-te reconstruir el color original de las plumas a
 partir de los restos fósiles, los científicos están formándose una nueva idea del aspecto que tenían los dinosaurios, de cómo se comporta-ban y por qué tenían plumas. Los nuevos hallaz-gos también cuestionan la temible reputación del tiranosaurio, que parece estar emparenta-do con las gallinas actuales.
 Viernes 25Dinosaurios Emplumados a las 10 pm por NatGeo

Page 6
						

Del 26 de febrero al 4 de marzo de 20116
 No permitirán se quedencamiones de basura en la calle
 Patricia Andrade B.
 Colonos de Ciudad Satélite y la dirección de Servicios Públicos municipales de Naucalpan fir-
 maron un convenio para que en un mes ya no se queden 12 camiones recolec-tores de basura afuera del predio desti-nado para el encierro de las unidades.
 Cabe destacar que servicios públicos tiene un predio en Ciudad Satélite en donde guardan 20 camiones recolecto-res de basura, pero los vecinos se que-jaron debido a que ya no sólo guarda-ban las unidades que dan servicio en el fraccionamiento sino también de otras comunidades lo que ocasionó muchas molestias a los residentes.
 El dirigente de la organización vecinal, Antonio Gómez Yunta, destacó que las unidades generaban basura, malos olo-res y se quedaban estacionados afuera.
 Esta situación, dijo, era motivada por-que desde hace mucho tiempo el espa-cio ya no es suficiente, porque estaban encerrando camiones también de Eche-
 Apoyan a los adultos mayores para que se capacitenPatricia Andrade B.
 En Tlalnepantla se puso en mar-cha la Unidad Integral para el Desarrollo de los Adulto Mayo-
 res (UNIDE), el primer grupo estará integrado por 80 alumnos, pero se espera que se les pueda dar cursos a unos dos mil alumnos.El presidente municipal, Arturo Ugalde Meneses, manifestó que este es un gran proyecto para adultos mayores, pues tienen la oportunidad de seguir preparán-dose, es por ello que es un proyec-to muy importante no sólo a nivel municipal sino nacional. Indicó que en cuatro meses van a entregar el edificio que esta en las calles de Sor Juana Inés de la Cruz, en donde la matricula se va a ele-var al máximo, pues tendrá capaci-dad dos mil alumnos. Consideró el edil que va a ser un proyecto muy importante que habrá de irse consolidando rápi-damente, y que nadie tenga duda va a ser uno de los proyectos de apoyo a Adultos Mayores más im-portantes del país. Aclaró que no es universidad, por-que dice la SEP que una universi-dad debe de ser una escuela de educación superior que expide títulos profesionales. Dijo que ya comenzaron con algu-nos cursos de computación, con 80 personas, pero hay mucha de-manda. Aseveró que hay gente que vive lejos del centro del municipio y es-tán interesados en asistir a los cur-sos, pero se les dificulta el traslado
 En Atizapán los colonos deben firmar el Plan de Desarrollo
 David Castañeda,Alcalde de Atizapan de Zaragoza
 Patricia Andrade B.
 El proyecto del Plan de De-sarrollo Urbano no se va a autorizar sin las firmas de las
 asociaciones de colonos y Consejos de Participación Ciudadana, señaló el alcalde de Atizapán, David Casta-ñeda Delgado.
 Rechazó que les haya dado un ul-timátum para que firmarán el pro-yecto y dijo que a finales de este mes se espera que ya esté listo con todas las firmas.
 Indicó que se busca conciliar con todos y no se va a autorizar el pro-yecto sino vienen las firmas de las asociaciones de colonos y Consejos de Participación Ciudadana.
 Detalló que faltan firmas de al-gunas asociaciones de colonos de Zona Esmeralda, Arboledas y del centro de Atizapán.
 Señaló que para el gobierno mu-nicipal es muy importante tener el consenso de los vecinos, pues fue un compromiso de campaña.
 Refirió que los vecinos son los di-rectamente afectados si hay un mal proyecto de Plan de Desarrollo Ur-bano, por ello es importante su fir-ma.
 En cuanto al retiro de cuatro topes en el fraccionamiento Chiluca, en Zona Esmeralda, el edil manifestó que el juez dictaminó que se reti-raran, y de no hacerlo la autoridad municipal habría incurrido en un
 desacato. Indicó que es conveniente que los vecinos acudan con el juez a fijar su postura, pues no se pueden cerrar vialidades.
 Cabe destacar que durante una reunión unos 700 vecinos manifes-taron su inconformidad porque fue-ron retirados los cuatro topes, pues argumentaron que esto ayuda a que los visitantes y colonos disminuyan la velocidad.
 Aseveraron que no conciben cómo un juez ordena que se retiren los to-pes sólo porque un colono lo solcito ya que son la mayoría afectados.
 Es por ello que recabaron mil 500 firmas para que nuevamente se construyan los cuatro topes en la entrada a Chiluca.
 garay además de los de Satélite que en total son 32.
 “No estamos en contra de que encierren unidades que reco-lectan basura de otros lugares, siempre y cuando haya espacio suficiente y que no se queden afuera porque causan un sinnú-mero de molestias a los vecinos” apuntó.
 Sin embargo, consideró que no es justo porque sino tienen don-de guardarlos que se los lleven a las comunidades donde prestan servicio, porque ellos si tienen en donde guardar los camiones y caben perfectamente.
 Aseveró que el director de ser-vicios públicos se comprometió que a más tardar en un mes esta-rá resuelto el problema y que no se iba a quedar un solo camión afuera.
 Mientras tanto se comprome-tió a que un máximo de tres uni-dades que fueran grúas o pipas pudieran estacionarse afuera del resguardo, pero que no serán ca-miones recolectores de basura.
 “Vamos a estar muy pendien-tes de que se dé cumplimiento y que no se quede ningún camión fuera del predio y que quede so-lucionado el problema a más tar-dar en un mes” dijo el dirigente vecinal.
 por lo que en un segundo momento, cuando el edificio esté terminado y co-mience a generarse una mayor matricula, se va a ver la posibilidad de contar con un transporte que les permita traerlos de sus comunidades a la escuela. Anunció que el próximo mes como parte complementaria de éste proyecto van a iniciar la construcción a un costado del deportivo Tlalli de un gran gimnasio es-pecíficamente para adultos mayores que se complementará con la alberca. Arturo Ugalde manifestó que están cons-cientes en que es importante que además de los cursos se les de capacitación para el trabajo, por lo que ya tienen compro-miso con algunos empresarios para que los contraten una vez capacitados.
 Arturo Ugalde Meneses,Alcalde de Tlalnepantla
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SALUDDel 26 de febrero al 4 de marzo de 2011 7
 ¿Cansado de usar esos viejosaparatos auditivosque se oyen tan mal?
 ¿Cansado de usar esos viejosaparatos auditivosque se oyen tan mal?
 Tenemos para usted
 ¡ Ahora es el momento de cambiar a la nueva tecnología digital SIEMENS !Sus aparatos actuales se los tomamos a cuenta.
 del 20 al 40% en aparatos auditivos
 * ADAPTACIÓN DE APARATOS AUDITIVOS* MOLDES ÓTICOS Y BATERÍAS* REPARACIÓN DE APARATOS AUDITIVOS
 + 10% con credecial INAPAM
 LE PRACTICAMOS UN VERDADERO Y PROFESIONALESTUDIO AUDITIVO ¡ PERMITANOS RECIBIRLO EN CONSULTA !
 OFERTAS Y DESCUENTOS
 5236 - 4159 / 62
 CIUDAD SATELITE ORIENTECIRCUITO CENTRO COMERCIAL, No. 7
 PISO 2 DESPACHO 9 LETRA CSUCURSAL EN: COLONIA CONDESA
 PASTA DENTAL CASERA
 Consulta la página www.profeco.gob.mx o llama al 5576-6028 o 5576-6059 al Departamento de Educación y Divulgación Delegación Profeco Naucalpan Av. 3, N°47, Col. Fracc. Industrial Naucalpan
 (Rendimiento: 180 ml) Ingredientes:•7 cucharadas soperas de miel de maíz (105 g) •6 cucharadas soperas de glicerina pura* (78 g) •3 cucharadas soperas de bicarbonato de sodio** (30 g) •1 ½ cucharadas soperas de goma de traga-canto* (15 g) •1 ½ cucharadas soperas de esencia sabor menta** (15 ml) •1 cucharada de lauril sulfato de sodio* (5 g) •Una pizca de colorante vegetal azul.** (de-pendiendo del tono deseado) * Se consiguen en farmacias grandes o droguerías** Se consiguen en tiendas de materias pri-mas o supermercados
 Utensilios:•2 recipientes de plástico o vidrio con capa-cidad de ½ L •2 cucharas soperas
 •1 tenedor o batidor •Frasco de vidrio con tapa y capacidad de 250 ml •Etiqueta adherible.
 Procedimiento:•Vierta la miel de maíz y la glicerina en uno de los recipientes de vidrio o plástico (con capacidad de ½ L), revuelva, con ayuda de una cuchara, hasta obtener una mezcla ho-mogénea y poco espesa (como un jarabe). •En otro recipiente, añada el lauril sulfato de sodio, el bicarbonato de sodio y la goma de tragacanto. Mezcle, con ayuda de una cuchara, hasta que se incorporen los ingre-dientes. •Vierta, poco a poco, la pasta anterior a la mezcla de la miel de maíz e incorpore, con ayuda de un batidor o tenedor, hasta que tome una consistencia pastosa. •Una vez obtenida, agregue la esencia sa-bor menta sin dejar de batir para que se integre a la mezcla. •Finalmente, añada, poco a poco, el colo-rante vegetal a la pasta e incorpórelo
 perfectamente, con la batidora o tenedor, hasta obtener el color deseado.
 Envasado, conservación:Envase la pasta dental en el frasco de vidrio con capacidad de 250 ml (puede reciclar en-vases de papillas o jugos para bebés vacíos y limpios); coloque una etiqueta adherible con el nombre, fecha de elaboración y de caduccion del producto.
 Uso y precauciones: Conserve este producto en un lugar fresco y seco.Caducidad:La duración de la pasta dental es de 2 me-ses.Recomendaciones:•Con ayuda de una cuchara o palito de madera limpio, tome una porción de la pas-ta dental y esparza sobre el cepillo dental. •Recuerde cerrar el envase después de usarse. •La pasta dental puede envasarla en un tubo de pasta vacío y limpio de plástico.
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 20118Rescatan en Naucalpan espacios públicos
 Azucena Olivares,Alcaldesa de Naucalpan
 Como parte del programa de rescate espacios públicos, la presidenta municipal de
 Naucalpan, Azucena Olivares,
 inauguró tres magnas obras, cuya inversión as-cendió a 16 millones 154 mil pesos, de los cuales el
 50 por ciento fueron recur-sos municipales.Durante la inauguración de una cancha de fútbol en La Tabiquera VIII, la Alcal-desa de Naucalpan afirmó que con la entrega de estas obras “damos cumplimien-to a uno de nuestros com-promisos adquiridos con la ciudadanía: El de recuperar los espacios públicos que administraciones anterio-res dejaron en el olvido”.Azucena Olivares destacó que la administración mu-nicipal que encabeza ha realizado esfuerzos impor-tantes para mejorar el en-torno y muestra de ello son los más de ocho millones de pesos que se destinaron para estas obras.Resaltó que en programas
 de desarrollo social, “aquí en Naucalpan hemos ba-jado más de 42 millones de pesos, el 50 por ciento recursos municipales y el resto recursos federales, lo que ha permitido realizar diversas obras de beneficio social”.La Edil naucalpense infor-mó que como parte del programa rescate de es-pacios públicos y con la finalidad de fomentar la actividad deportiva en el municipio, se construyó la cancha de fútbol en la men-cionada comunidad, donde se destinó un presupuesto de cuatro millones 971 mil, de los cuales el 50 por cien-to fueron aportados por el gobierno local.Detalló que en este espacio
 con una superficie de tres mil 62 metros cuadrados, se instalaron dos tableros electrónicos y 22 lumina-rias tipo solar, además se construyeron 444 metros lineales de guarniciones, 444 metros cuadrados de adocreto y se plantaron 371 árboles, todo ello para favorecer a más de 100 mil habitantes.Posteriormente, la presi-denta municipal entregó la repavimentación con con-creto hidráulico de ocho mil 383 metros cuadrados de la avenida Las Huertas, en las Huertas II Sección, para lo cual se erogó un presu-puesto de siete millones 185 mil pesos, en beneficio de 730 hogares con tres mil 650 habitantes.
 Leer nos hace más tolerantes y humanos: EPN
 La educación enriquece el conocimiento y leer nos hace más tolerantes y hu-
 manos, afirmó el gobernador En-rique Peña Nieto al coincidir con el rector de la UNAM, José Narro Robles, en la necesidad de incre-mentar los recursos para la ense-ñanza pública con visión de largo plazo.
 Al participar en la inauguración de la 32 Feria Internacional del Li-bro del Palacio de Minería (FILPM), el mandatario estatal destacó que uno de cada cinco universitarios que hay en el Estado de México estudian en la UNAM, y que en territorio mexiquense la máxima casa de estudios tiene un Colegio de Ciencias y Humanidades, 4 fa-cultades de estudios superiores y más de 83 mil alumnos.
 En presencia de autoridades
 Enrique Peña Nieto,Gobernador del Estado de México
 universitarias y educati-vas, Peña Nieto se congra-tuló de que la entidad sea el único estado invitado a esta trigésima segunda edición de la FILPM, don-de participa con un pabe-llón que muestra las 414 obras que conforman la Biblioteca Mexiquense del Bicentenario que, a través de 8 series temáticas, ha hecho un tiraje de 325 mil ejemplares; además, en esta feria se presentarán 23 títulos adicionales.
 Precisó que esta exposi-ción editorial es un testi-monio de la importancia de las instituciones de enseñanza pública como activos promotores de la cultura, conocimiento e
 identidad nacional, por lo que insistió en la necesi-dad de contar con mayo-res recursos para la edu-cación pública del país, a fin de que nuestro país se inserte en la sociedad del conocimiento.
 Enrique Peña Nieto dijo que en “el Gobierno del Estado de México somos conscientes de la impor-tancia que tienen la lec-tura y los libros, así como del papel activo que los gobiernos debemos asu-mir en su difusión y pro-moción”.
 Mencionó los resulta-dos de la encuesta hecha por el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (Conaculta), donde se re-fleja que el 57 por ciento de los mexicanos nunca ha ido a una librería, y en el último año, sólo 21 por ciento compró un li-bro por gusto. “Respecto a las razones por qué los mexicanos no adquieren libros, el 16 por ciento indicó que por motivos económicos, pero la res-puesta más mencionada, prácticamente una de cada cuatro, fue porque no le gusta leer”.
 Rehabilitan y remodelan el parque Tecamachalco
 En Tecamachalco el gobier-no municipal rehabilitó el parque, con la finalidad
 de que las familias convivan con seguridad en áreas dignas y lim-pias, además de que con el resca-te de estos espacios se combate a la delincuencia.
 El presidente municipal de Huizquilucan, Alfredo Del Mazo Maza, aseveró que el gobierno municipal invirtió tres millones de pesos en la rehabilitación y remodelación del parque “Teca-machalco”.
 Manifestó que estas obras son importantes debido a que “la de-lincuencia fue tomando espacios ante la apatía de autoridades, pero ya se han recuperado cinco deportivos y parques ubicados en la colonia Constituyentes de 1917, en San Fernando, en Agua Bendita, San Martín y San Barto-lomé Coatepec, para beneficio de las familias”.
 Destacó que promover la con-vivencia familiar con una eficien-te seguridad pública en parques, jardines y deportivos, aleja a ni-ños y jóvenes del ocio y de los vi-cios, además de elevar la calidad de vida de la sociedad.
 Acompañado del Secretario de Comunicaciones del Estado de México, Gerardo Ruiz Esparza, del
 representante de la comunidad judía, David Dichi, y de líderes ve-cinales, Del Mazo estableció que la inversión total por 25 millones de pesos en estas acciones para deporte, cultura y recreación tie-nen mayor contenido y beneficio social en la lucha contra la inse-guridad, pues ofrecen opciones de actividades diversas para toda la familia en un entorno vigilado permanentemente para tranqui-lidad de la ciudadanía.
 Este parque cuya remodelación fue coordinada por la Dirección de Servicios Públicos del munici-pio a cargo de Guillermo Zama-cona, cuenta con una pista de 800 metros, espejo de agua, canchas de futbol, de basquetbol, espacio para mini golf, área de mascotas, un teatro al aire libre, el quiosco, un corredor cultural y un área para cultivo de hortalizas.
 Del Mazo dijo que las distintas áreas del parque serán utilizadas para desarrollar diversos progra-mas, cursos y actividades para que acuda la ciudadanía a convi-vir y recrearse sanamente.
 Los vecinos, comentó, pue-den y deben involucrarse en la preservación de estas áreas porque son los primeros benefi-ciados de estos espacios de uso comunitario
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Esofagitis
 Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011 9SALUD
 Cuidado con laTIPS
 Procura no dormirte inmediatamente
 después de comer.
 es la inflamación del esófago, que es el tuboque va desde la parteposterior de la boca hasta el estómago.
 El término itis signi-fica inflamación. Con frecuencia, la esofa-gitis es causada por el reflujo de líquido que contiene ácido desde el estómago hacia el esófago (re-flujo gastroesofági-co). También se pre-senta un alto riesgo de padecer esofagi-tis si la persona ha presentado vómito excesivo, ha tenido una cirugía o radia-ción en el pecho (como en el caso de un cáncer pulmo-nar) o si toma medi-camentos como as-pirina, ibuprofeno, potasio, alendrona-to y doxiciclina.
 Las personas con sistemas inmunita-
 rios debilitados de-bido al VIH y ciertos
 medicamentos (como los corticosteroides) pueden
 desarrollar infecciones que lle-van a una esofagitis. La infección
 esofágica puede ser provocada por virus, como el herpes o el ci-tomegalovirus, y hongos o leva-duras u hongos levaduriformes (especialmente infecciones por cándida).
 La infección o la irritación hace que los tejidos se hin-chen e inflamen y ocasio-nalmente se forman úlceras. Igualmente, puede haber
 dificultad en la deglución y una sensa-ción de ardor en el esófago.
 LAS CAUSAS PUEDEN SER MÚLTIPLES COMO:
 •Ingestión de irritantes•Infección vírica•Intubación•Hernia de hiato•Aumento de la presión abdominal•Reducción de la presión del esfínter•Vómito frecuente•Retraso del vaciado gástrico•Medicamentos, etcLos síntomas pueden ser:•Dolor al tragar•Reflujo•Lesiones orales
 PARA QUE ESTÉS BIEN•Si tienes uno o varios de los sínto-
 mas antes mencionados, te sugerimos acudir con tu médico gastroenterólo-go, para una evaluación de tu estado de salud.
 •Evita tomar medicamentos que no hayan sido recetados por tu médico. El uso de antiácidos debe ser bajo control médico.
 •Evita consumir los alimentos muy condimentados.
 •Procura no dormirte inmediata-mente después de comer.
 •Procura colocar una almohada ex-tra en tu cama para mantener una po-sición más vertical.
 •Evita por completo el alcohol y el tabaco.
 •Evita el uso de ropa muy ajustada a nivel abdominal.
 No olvides que la prevención y de-tección a tiempo pueden ayudarte a vivir mejor.
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 201110
 'El discurso del rey', la gran favorita de los Oscar
 El discurso del rey es la película con más nominaciones a los Oscar, 12, y la principal favorita para hacerse con el de mejor película. Aunque en los Globos de Oro fuese derrotada por La red social, ha acaparado los premios de los Sindicatos de directores, productores y actores de América, además de arrasar en los BAFTA británicos, como no podía ser de otra forma por cierto.
 Ha recaudado en la taquilla estadounidense 104 millones de dólares (210 en todo el mundo) y, aunque nunca ha sido número uno y no se ha colocado entre las diez películas más vistas hasta principios de 2011, desde que se dieron a conocer las nominaciones a los Oscar se ha situado entre las cinco primeras.
 NominacionesMejor películaMejor directorMejor actor Mejor actor secundario Mejor actriz secundariaMejor guion original Mejor dirección artísticaMejor fotografía Mejor montaje Mejor diseño de vestuario Mejor música originalMejor mezcla de sonido
 'Valor de ley'El remake de los hermanos Coen del clá-sico western protagonizado por John Wayne en 1969 Valor de ley (True grit) -aunque más bien es el remake del libro de Charles Portis en el que se basan- es la segunda cinta con más nominaciones en los Oscar, 10 en total, después de El discurso del rey, incluidas las categorías principales.
 Este western ha funcionado bastante bien en Estados Unidos, con 164 millo-nes de dólares recaudados -193 en todo el mundo, que cuadruplican el coste de la producción.
 Los nominadosson...
 Nominaciones
 Mejor películaMejor direcciónMejor actorMejor actriz secundaria
 Mejor guion adaptado Mejor dirección de arte Mejor fotografía Mejor diseño de vestuario
 Mejor edición de sonidoMejor mezcla de sonido
 'La red social', los 500 millones de amigos de Zuckerberg-Kane
 La crítica la ha comparado con Ciudadano Kane ("es comprensiblemente comparable a Citizen Kane en la descripción de un hombre que cam-bia la sociedad sometiendo una tecnología emer-gente a su voluntad", The Washington Post), ha dicho de ella que es "la película del año" y que define la "oscura ironía de la última década" (Rolling Stone) y ha elevado a los altares a su director ("...continúa la fascinante transición de Fincher de extraordinario director de cine de género a indeleble cronista de nuestro tiempo", Variety).La historia de la creación de Facebook lleva recau-dados más de 96 millones de dólares en Estados Unidos -220 millones en todo el mundo.
 NominacionesMejor películaMejor directorMejor actorMejor guion adaptadoMejor fotografíaMejor montajeMejor mezcla sonidoMejor banda sonora original
 'Origen', en el sueño de los OscarProbablemente las ocho nominaciones a los premios de la Academia de Hollywood, o más bien que sólo tenga dos de las llamadas importantes, sea poca recompensa para las expectativas y el encarnizado debate que la película de Nolan había levantado en Estados Unidos. Parece que entre los académicos de Hollywood no se pudo implantar la idea de que es una buena película. La cinta ha recaudado 292 millones de dólares en Estados Unidos y 823 millones en todo
 NominacionesMejor películaMejor guion originalMejor dirección de arte
 Mejor fotografía Mejor música original Mejor edición de sonido
 Mejor mezcla de sonidoMejores efectos visuales
 'The Fighter', al asalto de los Oscar
 Recurriendo al símil del boxeo, la actuación de Christian Bale noquea al espectador con su subli-me interpretación del boxeador que vivió su segundo de fama venido a menos y reconvertido en yonqui incorregible.
 NominacionesMejor películaMejor directorMejor actor secundarioMejor actriz secundariaMejor actriz secundariaMejor guión originalMejor montaje
 La película ha recaudado en la taquilla estadouni-dense casi 88 millones de dólares -105 en todo el mundo.
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011 11'127 horas', enterrado en una roca
 Después de arrasar hace dos años en los Oscar con Slumdog Millonaire, el británico Danny Boyle vuelve a la ceremonia de los premios de la Academia de Hollywood con 127 horas, que aglutina seis nominaciones, entre ellas mejor película pero no la de mejor dirección.
 La historia de supervivencia del alpinista Aron Ralston se ha ido de vacío de los principales premios fallados hasta la fecha, como los Globos de Oro y los BAFTA británicos, y sólo ha conseguido algún premio menor para su actor protago-nista, James Franco.En Estados Unidos se ha quedado a medio millón de recau-dar los 18 millones de dólares que costó producirla, aunque en la suma de las salas de todo el mundo dobla esa cantidad.
 'Toy Story 3', unos dibujos de películaLlega a los Oscar con cinco nominaciones y como la película de dibujos animados más taquillera de la historia, además de como la ganadora de los principales pre-mios previos -léase Globos de Oro y BAF-TA- en la categoría de cinta de animación.Pero la cinta de Disney/Pixar quiere ser algo más que eso. Es la tercera película de animación nominada a mejor pelícu-la en la historia de los Oscar -las otras dos también pertenecían a la factoría Disney, La bella y la bestia (1992) y Up (2009)- y para convertirse en la primera que logra el ansiado galardón ha emprendido una genial campaña promocional en la que se compara con varias películas ganadoras del Oscar.La tercera parte de las aventuras de Woody y Buzz, dirigida por Lee Unkrich, opta también al Oscar a mejor película de animación, que será el que probable-mente se lleve al final, con permiso de las excelentes Cómo entrenar a tu dragón y El ilusionista.La cinta ha conseguido aunar gustos de público y crítica (99% Rotten Tomatoes, 92% Metracritic), que ha dicho de ella cosas como que es "maravillosamente ale-gre y sentida" (The Wall Street Journal), que "es todo lo que una película debe ser: divertida, conmovedora, emocionante e inteligente" (USA Today) o que es "el tipo de carta de amor a las películas que quere-mos y necesitamos" (Los Angeles Times). En la taquilla estadounidense Toy Story 3 ha recaudado 415 millones de dólares y la friolera de más de mil millones de dóla-res en todo el mundo, estuvo durante tres meses entre las diez películas más vistas en Estados Unidos.
 NominacionesMejor películaMejor película de animaciónMejor guion adaptado Mejor edición de sonidoMejor canción original
 'Winter's bone', el retrato independiente de la América profundaWinter's bone es la película verdaderamente inde-pendiente, la "película extraña" según su direc-tora, Debra Granik, que se ha colado en las can-didatas a los Oscar, nada menos que con cuatro nominaciones, incluida mejor película.Aunque sus cifras de recaudación están muy lejos de cualquiera de sus competidoras, con 6,5 millo-nes de dólares recaudados en EE.UU. y casi ocho en todo el mundo, la cinta cuadruplica la inversión de dos millones de dólares que costó producirla.
 NominacionesMejor películaMejor actrizMejor actor de repartoMejor guion adaptado
 Los chicos están bien, de la directora Lisa Cholodenko, forma parte del cupo de cine independiente que en los últimos años se cuela entre las películas nomina-das en los Oscar, con un total de cuatro candidatu-ras, incluida mejor película. Los casi 21 millones de
 dólares recaudados en la taquilla estadounidense, 29 en todo el mundo; sitúa al filme lejos de las cifras de recaudación de otras competidoras en los Oscar, pero son grandes números para una película independien-te que costó cuatro millones de dólares producirla.
 Nominaciones
 Mejor películaMejor actrizMejor actor secundarioMejor guion original
 'Cisne negro', una inquietante oda a la danza
 Cisne negro, la inquietante oda a la danza de Darren Aronofs-ky, está nominada a los Oscar en cinco categorías, entre ellas las de mejor película, director y actriz, Natalie Portman.
 Portman, que está espléndida en su papel de abnegada baila-rina, es clara favorita a hacerse con el Oscar, después de ganar el Globo de Oro y el BAFTA a mejor actriz y el premio del Sindica-to de Actores de América. En el resto de categorías en las que la película estaba nominada ha salido derrotada en las princi-pales convocatorias.
 Este trhiller psicológico es valo-rado con un notable alto por la crítica (88% Rotten Tomatoes, 79% Metacritic), que dice de ella que es "visceral y real" (The New York Times), que logra la para-doja de "inducir al temor y cauti-var con la belleza" (USA Today), a la vez que define como "heroico" el papel de Portman (Chicago Sun-Times).
 Cisne negro lleva recaudados 101 millones de dólares en la taquilla estadounidense -200 millones de dólares en todo el mundo , con lo que ha superado con creces los 13 millones que costó producirla, y se ha mantenido entre las diez películas más vistas casi desde su estreno.
 NominacionesMejor película
 Mejor directorMejor actriz
 Mejor fotografíaMejor montaje
 Nominaciones
 Mejor películaMejor actorMejor guion adaptado
 Mejor montaje Mejor banda sonora originalMejor canción original
 'Los chicos están bien'
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 201112
 PREMIOS OSCAR 2011
 México: presenteREDACCIÓN
 México, contrario a lo que muchos piensan ha ganado cuatro esta-tuillas y ha competido por
 muchas más. Aquí el recuento:
 El año 1953 marcó la entrada de los mexi-canos en la historia del Oscar y fue una entra-da triunfal, cuando Anthony Quinn se llevó la estatuilla como Mejor Actor de Reparto por su actuación en Viva Zapata.
 El mismo Quinn, quien nació en Oaxaca, le otorgó al país su segunda estatuilla al ganar en 1957 como Mejor Actor en Lust for life. Pos-teriormente compitió por un par de premios de la Academia más, pero ya no los consiguió.Más de diez años después, en 1972, la felicidad regresó al país con Centinelas del desierto, cin-
 SABÍAS QUÉ...Katy Jurado fue la primer actriz mexicana nominada al Oscar, por su actuación en la película "Lanza Rota" (1954). Después de su magistral actuación en la película "Nosotros los Pobres" (1948) a lado de Pedro Infante, la actriz se lanzó a la conquista de Hollywood. Katy Jurado falleció en julio de 2002 a la edad de 78 años.
 Cineastas, músicos, guionistas, actores y actrices han logrado hacer historia para el cine mexicano
 ta producida por el mexicano Manuel Arango y el húngaro Robert Amram, que se llevó dos estatuillas: Mejor Documental Corto y Mejor Cortometraje de Ficción.
 Las candidaturas han sido:
 2011
 Biutiful
 2007
 por Babel
 El Laberinto del Fauno
 2006
 2003
 por Y tu mamá también
 Amaro, de Carlos Carrera
 2001
 2000
 1997-
 zón, de Antonio Urrutia
 1996
 por La princesita
 1976
 de Miguel Littin
 1965
 el griego
 por La noche de la iguana
 1963
 Alcoriza
 1962
 1961
 1958
 1955
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011 13PREMIOS OSCAR 2011
 Señor OscarLa estatuilla que ha resistido crisis, pequeñas modificaciones y el paso del tiempo año con año genera una gran expectativa a su alrededor
 REDACCIÓN
 T oda entrega de premios que se precie debe tener un trofeo que la identifique, y la cere-
 monia que organiza la Academia de Hollywood no iba a ser menos. ¿Quién no conoce a Oscar?
 Su figura representa a un caballero armado con una espada que aguarda de pie sobre un rollo de película con cinco radios. Cada radio simboliza una de las cinco ramas originales de la Aca-demia: actores, guionistas, directores, productores y técnicos.
 Creada en 1928, esta estatuilla fue diseñada por Cedric Gibbons, direc-tor artístico de Metro Goldwyn Meyer, aunque fue el artista George Stanley quien la esculpió.
 Oscar mide poco más de 34 centíme-tros y pesa unos cuatro kilos. Siempre ha mantenido el mismo diseño, aun-que ha sufrido algún cambio a lo largo
 de su historia. De entrada, el mate-rial con el que se fabrica: en sus
 orígenes, la estatuilla era de bronce macizo bañado en oro, pero poco después pasó a ela-borarse en una aleación que permitía darle un acabado pulido.
 Entre 1942 y 1944, los Oscar se fabricaron excepcionalmen-
 te en yeso: eran tiempos de gue-rra... Una vez superada la crisis, sus
 dueños pudieron cambiar esos pre-mios temporales por las clásicas esta-tuillas doradas.
 Por otra parte, las figuras no siempre han llevado número de serie en la base. Empezaron a ser numeradas en 1949, y se tomó el nº 501 como punto de partida.
 Cada año se fabrican entre 50 y 60 estatuillas: las que no cumplen todos los controles de calidad son partidas y fundidas de nuevo. Se calcula que para fabricar un Oscar se necesitan 12 personas que tar-dan unas 20 horas en elaborarla.
 EL PRIMER OSCAREl Oscar original no tenía el brillo de las estatuillas actuales
 En un principio, el premio no tenía nombre, y tanto la prensa como la gente de la industria se refería a ella como "la estatuilla de la Academia", "el trofeo dorado" o "la estatuilla al mérito".
 Dicen que fue Margaret Herrick, bibliotecaria de la Academia y más tarde directora ejecutiva, quien "bautizó" a la figura como Oscar. Al parecer, Herrick comentó que el caballero de la espada le recordaba a su tío Oscar, y desde entonces la Academia empezó a referirse a ella de esa manera.
 El nombre se hizo popular en 1934, cuando Sidney Skolsky lo usó en su columna periodística para hablar del premio a la mejor actriz para Katharine Hepburn. Aunque la Academia no lo empleó de forma oficial hasta 1939.
 SABÍAS QUÉ...También a Walt Disney le dieron un Oscar con un diseño especial en 1939: una estatuilla de tamaño real y siete miniaturas... Simbolizaban su premio honorífico por Blancanieves y los siete enanitos, en reconocimiento a la innovación que esta película de animación supuso para la gran pantalla.
 Días antes de la ceremonia del 2001, en la que Julia Roberts estaba nominada a la mejor actriz por Erin Brockovich, el Museo de Cera de Hollywood puso una réplica de un Oscar en las manos de la figura de la actriz que hay en el museo. Pero la Academia hizo retirar la estatuilla por cuestiones de copyright.
 En 2000, una remesa de 55 estatuillas fue robada de un muelle de carga semanas antes de la gala. La mayoría fueron recuperadas gracias a Willie Fulgear, un ciudadano desconocido, que las encontró cerca de un vertedero en el barrio coreano de Los Angeles. En agradecimiento, la Academia dejó asistir a Fulgear a la ceremonia como invitado especial.

Page 14
						

Del 26 de febrero al 4 de marzo de 201114
 NOCHE DE AS ESTRELLAS
 REDACCIÓN
 La Tercera Noche de las Estrellas en el Valle de Toluca se llevará a cabo el próximo sábado 26 de febrero en
 la Zona Arqueológica de Calixtlahuaca, un lugar muy propicio para ver las estrellas y disfrutar las diferentes actividades de divul-gación en un lugar cercano a la ciudad de Toluca.
 ¿QUIÉNES PARTICIPAN EN EL COMITÉ DE ORGANIZACIÓN LOCAL?Es un grupo que ha trabajado de mane-ra conjunta para promover la cultura cien-tífica entre la gente que busca saber más
 Estrellas en TolucaLa Tercera Noche de las Estrellas en el Valle de Tolucaserá una noche propicia para acercarse a la ciencia y al conocimiento astronómico
 sobre la práctica y el conocimiento astro-nómico. Las instituciones participantes son las siguientes:
 Toluca
 Tecnología
 --
 ¿CÓMO ES EL LUGAR DONDE SE LLEVARÁ A CABO LA NOCHE DE LAS ESTRELLAS?Es un sitio arqueológico muy importante
 -
 Toluca se continúa por la carretera núm. --
 te se atraviesa el pueblo de Calixtlahuaca rumbo a Tecaxic, y se debe seguir la seña-
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 La Tercera Noche de las Estrellas en el Valle de Toluca se llevará a cabo el próximo sábado 26 de febrero en
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Del 26 de febrero al 4 de marzo de 2011
 lización que indica la ubicación de la Zona Arqueológica.
 Calixtlahuaca es un lugar que ha sido habitado desde hace mucho tiempo, pues se han hallado figurillas y vasijas con rasgos de cultura Olmeca. Calixtlahuaca también muestra influencia teotihuacana, y esto se constata con la presencia de restos de cerá-mica; sin embargo, el mayor rasgo teotihua-cano se plasmó en la distribución urbanística de sus estructuras.
 En Calixtlahuaca existe un eje astronómi-co subtendido desde la cúspide del templo 3 o monumento de Ehécatl-Quetzalcoat, pasa por la estructura 7 y llega al edificio 5 del Panteón, con 15.5º de azimut.
 Entre 1472 y 1476, los mexicas lograron el sometimiento de los matlatzincas, el princi-pal grupo humano en el Valle de Toluca de entonces. Después de un periodo de revuel-tas, con Moctezuma Xocoyotzin, culminó el dominio. Es cuando Calixtlahuaca, se vuelve guarnición militar.
 ¿Cómo llego a la zona arqueológica de Calixtlahuaca?La zona arqueológica de Calixtlahuaca se localiza a 9 km al norte de la ciudad de Toluca, Estado de México. Desde la ciudad de México se accede a través de la carretera
 México-Toluca (15). De Toluca se continúa por la carretera núm. 55 Toluca-Atlacomul-co, y se toma la desviación al poniente en el km 3. Finalmente se atraviesa el pueblo de Calixtlahuaca rumbo a Tecaxic, y se debe seguir la señalización que indica la ubicación de la Zona Arqueológica
 ¿Cuál es la duración del evento?De 18 :15 a 1 :00 a.m.
 ¿Habrá un espacio disponible para estacionamiento?Sí, agradecemos seguir las indicaciones de tránsito
 ¿Qué debo llevar?Una linterna cubierta con una triple capa de celofán rojo
 ¿Cómo ir abrigado?Guantes, gorra, bufanda, chamarra, ropa térmica, dulces, palanquetas
 ¿Si tengo telescopio lo puedo llevar?Puedes registrar tu telescopio en la página oficial de la Noche de las Estrellas y enviar un correo electrónico a [email protected] Esta dirección electróni-ca esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para visualizarla
 Recibe capacitaciones antes de la Noche
 de las Estrellas con la Asociación Astronómi-ca del Valle de Toluca.
 ¿El acceso es gratuito?Sí, pero deberá adquirir previamente sus boletos
 ¿Dónde puedo conseguir boletos?-Alianza Francesa de Toluca- Aquiles Serdán No. 111 Col. Centro -215 89 30 Ext.103
 -Alianza Francesa de Metepec- Leona Vicario N0. 763 Col. La purísima
 -Centro INAH Estado de México- Vicente Villada No. 107 Col. Centro Toluca Méx., 218 89 30 Ext.19831
 -Centro RIA de Toluca -Av. S. Lerdo de Tejada No. 201 Col. Centro
 -Centro RIA de Toluca - Paseo Colón No. 224-55 Col. Ciprés
 -Dirección de Educación, cultura y Fomen-to a la Salud del H. Ayuntamiento de Toluca 167 19 00 Ext.
 -Departamento de difusión Cultural de la Facultad de Química – Paseo Colón y Paseo Tollocan Toluca Méx., 217 51 09
 - Departamento de difusión Cultural de la
 Facultad de Ingeniería-Ciudad Universita-ria-214 08 55 Ext.1123
 - Departamento de difusión Cultural de la Facultad de Geografía- Ciudad Universita-ria 2150255
 - Departamento de difusión Cultural de la Facultad de Ciencias- Campus Cerrillo Pie-dras Blancas carretera toluca
 ¿Cómo obtengo más información?Puedes comunicarte al tel. de contacto: Alianza Francesa de Toluca, 01722 215 8930 01722 215 8930 Ext. 103 o 215 05 92. O bien enviar men-saje al Correo-e: [email protected] Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para visualizarla .
 También puedes consultar la Agenda de Eventos del Consejo Mexiquense de Cien-cia y Tecnología (COMECYT): http://comecyt.edomex.gob.mx/?q=agenda_de_eventos/noche-de-las-estrellas
 En redes sociales, puedes seguirnos en el Twitter del COMECYT: @Comecyt, que emite información sobre este evento de observa-ción astronómica. Y también en las cuentas de Facebook de la Alianza Francesa de Toluca y de la Asociación Astronómica del Valle de Toluca (AAVT). http://www.aavat.com.mx/
 PROGRAMA DEL 26 DE FEBRERO
 18:15-18:30 hrs.Protocolo
 18:30-18:50 hrs.Danza Azteca “Ceremonia de per-miso al sitio arqueológico de calixt-lahuaca”
 18:50-1:00 hrs.Acceso a Telescopios
 18:50- 24:00 hrs.Acceso a Talleres
 18:50- 24:00 hrs.Acceso a mini conferencias
 Toluca México Calle del Museo S/n San Francisco Calixtlahuaca Muni-cipio de Toluca Edo. México.
 La zona arqueológica de Calixt-lahuaca se localiza a 9 km al norte de la ciudad de Toluca.
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