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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Educacin es una de las principales preocupaciones en todos
los pases del mundo, que apuntan a un verdadero desarrollo. Sin
embargo, existe un notable deterioro en su proceso en los pases de
menor desarrollo como es el caso del Per, donde los gobiernos de
turno dejan o posponen su mejoramiento a travs del tiempo. Sin
embargo, en estos ltimos aos, se ha dado una serie de Reformas para
elevar la calidad educativa, a travs del Plan de Mejoramiento de la
Educacin y otros similares. Se ha priorizado el implementar una
serie de Capacitaciones en base a concepciones constructivistas -
cognitivas, pero se est descuidando en cmo tratar los problemas
mayoritarios que presentan los nios en los primeros grados de las
Instituciones Educativas Pblicas. La emergencia educativa
pblicamente declarada en el Per es el punto de referencia que da
luces a su problemtica educacional. Los resultados de la Evaluacin
Nacional de Rendimiento Estudiantil 2001 realizadas por la Unidad
de Medicin de la Calidad del Ministerio de Educacin, revelaron que
la mayora de los estudiantes que concluye la primaria lo hace sin
haber alcanzado el desarrollo esperado de las competencias del rea
de Comunicacin. Para disminuir el efecto que causa el problema de
la deficiente comunicacin oral, a partir de sus causas, en los nios
del Primer Grado de la I. E." Leoncio Prado Gutierrez" de Tingo
Mara, donde se ha apreciado que existe gran incidencia de este
problema, se trazado un conjunto de Estrategias Dinmicas en base a
juegos recreativos con fines de mejorar el problema de la
comunicacin oral en los nios y nias que presentan este problema. Se
ha priorizado los juegos recreativos, porque por naturaleza los
nios son hiperactivos para los juegos y por tanto, se ha
considerado estas actividades como prioritarias.

1.1. FORMULACIN DEL PROBLEMA. De qu manera influyen las
estrategias dinmicas en base a juegos en el desarrollo de la
expresin oral de los nios y nias del 1er. Grado de la Institucin
Educativa "Leoncio Prado G." e Tingo Mara? 1.2. FORMULACIN DE
OBJETIVOS.

1.2.1 Objetivo General: Determinar la influencia de las
estrategias dinmicas en base a juegos en el desarrollo de la
expresin oral en nios y nias del 1er. Grado de la Institucin
Educativa "Leoncio Prado" de Tingo Mara.

1.2.2

Objetivos Especficos

* Medir el nivel inicial de expresin oral de los alumnos del 1
grado de primaria de la Institucin Educativa Leoncio Prado de Tingo
Mara. * Realizar las estrategias dinmicas en base a juegos para
desarrollar la expresin oral de los alumnos del 1 grado de primaria
de la Institucin Educativa Leoncio Prado de Tingo Mara. * Evaluar
las estrategias dinmicas en base a juegos para desarrollar la
expresin oral de los alumnos del 1 grado de primaria de la
Institucin Educativa Leoncio Prado de Tingo Mara. * Explicar de qu
manera influye las estrategias dinmicas en base a juegos en el
desarrollo de la expresin oral en los alumnos del 1 grado de la
Institucin Educativa Leoncio Prado de Tingo Mara.

1.3.4 JUSTIFICACIN DE LA INVESTIGACIN El presente trabajo de
investigacin se justifica porque servir de gua a los docentes para
poner en prctica estrategias didcticas en base a juegos para
desarrollar la expresin oral de sus alumnos, y salir de esta manera
del mtodo tradicional que rinde poco o nada de resultados
positivos. Asimismo servir para los padres, porque podrn practicar
ellos mismos en sus hogares con sus hijos y ayudar en el proceso de
mejoramiento de su desarrollo integral. Estas estrategias permiten
coadyuvar en la difcil tarea de educar a sus propios hijos
complementando la labor docente.

VIABILIDAD Y FACTIBILIDAD Para ejecutar el proyecto de
investigacin, se cuenta con potencial humano, financiero y
materiales; adems y lo ms importante con la colaboracin
desinteresada de la institucin educativa.

CAPTULO II

MARCO TERICO CONCEPTUAL 2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIN.

Para la ejecucin del Trabajo de Investigacin eh consultado
diversas fuentes de informacin en Bibliotecas de Institutos
Superiores Pedaggicos Pblicos y Privados, como tambin en la
Universidad Nacional del Centro y las pginas Web de Centros de
Investigacin, las mismas que tienen cierta relacin con el presente
Trabajo. As, se puede mencionar: AUTORES: - CHUQUIMANTARI G. Luz M.
- HUANASCA ARANDA, Ana - SILVESTRE FIGUEROA, Cesarna. Ttulo del
Trabajo de Investigacin: Las canciones como medio eficaz para
desarrollar la expresin oral de los nios y nias del Segundo grado
de educacin primaria de la I. E. N 31543 Tpac Amaru. Azapampa.
Chilca "Instituto Superior Pedaggico Privado "Juan Enrique
Pestalozzi", Trabajo de Investigacin para optar el Ttulo de
Profesor de Educacin Primaria. Huancayo Per, ao 2002. La metodologa
que han empleado ha sido, como Mtodo General, el mtodo cientfico y
como mtodo especfico el experimental. Las conclusiones a las que
llegaron al terminar el estudio, son: * La Educacin rtmica responde
a las necesidades del nio, porque a travs de la msica y canciones,
llevan a efecto acciones de coordinacin motriz y la expresin oral
es desarrollada con facilidad. * Los nios requieren retener lo
escuchado para luego reproducirlo, ya que durante el aprendizaje lo
fundamental es repetir las experiencias: reproducir sonidos,
entonar melodas, recitar textos, etc. Estas son las experiencias
que en el campo educativo, constituyen valiosos aportes para
cultivar la memoria de los nios y nias. * El empleo de las
canciones durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje
optimiza significativamente el desarrollo de la expresin oral de
los nios y nias. AUTORES: - ARROYO TALAVERANO, Gregorio - SOARES
JIMNEZ, Indira M. del Instituto Superior Pedaggico Privado "Juan
Enrique Pestalozzi".

Ttulo del Trabajo de Investigacin: "Juegos Recreativos para el
aprendizaje significativo con integracin de reas en los alumnos del
5to. Grado de educacin primaria de la Escuela Estatal N 30213 Juan
Lucio Soto Jeremas de Lamblaspata El Tambo". Tesis presentada para
optar el Ttulo de Profesor de Educacin Primaria. Huancayo. Ao 2002.
La metodologa que han empleado ha sido como Mtodo General, el mtodo
cientfico y como mtodo especfico el experimental. Las conclusiones
a las que llegaron son: * La aplicacin de los juegos recreativos
para el aprendizaje significativo con integracin de reas es de
vital importancia puesto que las sesiones de aprendizaje se
convierten en prcticas con dinamismo, amenas y fundamentalmente
socializadoras. * La importancia del juego en la Educacin es
imprescindible porque pone en actividad todos los rganos del
cuerpo. A nivel nacional, los antecedentes son muy escasos sobre el
tema, an as en INTERNET se han hallado ttulos o aproximaciones,
como: SOVERO LAZO, Julia Giannina, Psicloga del Centro Educativo de
Educacin Especial "Seor de los Milagros", en la obra "Manual de
Actividades para Mejorar el Aprendizaje del Nio" (2003:154) cuando
trata especficamente sobre Problemas de Lenguaje en los nios,
expresa como conclusin: Se recomienda acudir al especialista cuando
el nio no comprende correctamente lo que habla, NO SEA CAPAZ DE
VERBALIZAR, no capte otros sentidos en frases como chistes o hable
con una tonalidad que no corresponde. * El problema de la dislalia
ocurre cuando el nio hasta muy grande de edad haya usado un chupete
o haya tenido algn problema de amamantamiento. * Dirigirse siempre
al nio en trminos normales diarios, sin exagerar el "papucheo" que
inhibe el desarrollo oral del nio y por ende de su comunicacin
oral. * Proporcionarle seguridad y afecto al nio y evitar el
corregir su dificultad en la comunicacin oral cuando haya testigos
o personas que no son de su entera confianza. Otro antecedente
nacional que se pudo hallar ha sido el que corresponde a la
Doctora, VIDALN G. Gladis, autora del Libro "Psicologa del
Desarrollo", del Instituto Nacional de Investigacin y Desarrollo de
la Investigacin (INIDE), 1980, en cuyas conclusiones importantes
referidos a la Comunicacin Oral, sostiene: * En la adquisicin del
lenguaje por el nio pueden distinguirse dos periodos: un estadio
preliminar donde la funcin lingstica va en paralelo con el
comportamiento del nio y un estadio lingstico que viene a ser el
florecimiento y el perfeccionamiento de la primera.

* El lenguaje hablado (comunicacin oral) tiene como punto de
partida la experimentacin de una emocin encontrada, como es el caso
del grito al nacer. Luego de adulto siente como una necesidad
orgnica funcional. 2.2. BASES TERICAS

2.2.1. Bases Psicopedaggicas: Sobre los juegos recreativos para
los nios, existen ideas y conceptos que corroboran que ellos
aprenden fcilmente mediante estas acciones. AVILA ACOSTA, Roberto,
(2000:30) expresa refirindose a Piaget: "Manifiesta que el
conocimiento es el resultado de la interaccin entre el sujeto y el
objeto; es primordial integrar los juegos recreativos" BOHORQUEZ
DOLORES, Isabel, (1994:107) comenta sobre los juegos recreativos y
cuando se refiere a Mara Montessori, dice: "Sostiene que la
aplicacin de los juegos recreativos se logra en los alumnos
desarrollar capacidades de independencia en la toma de decisiones".
Estas dos ideas de grandes Psicopedagogos, ratifica que mediante
los juegos, los nios desarrollan mejor sus cualidades, habilidades
y capacidades. Lo mismo se aprecia en los animales quienes de
cachorros juegan como entrenamiento para desarrollar sus
habilidades que ms tarde le van a servir para sobrevivir. Razn por
la cual el Trabajo de Investigacin que se ha propuesto el Equipo,
es una gran alternativa para el desarrollo de la comunicacin de los
nios. 2.2.2. Bases Sociolgicas: Segn Vigotsky, creador de la Teora
Sociocultural, concibe al juego simblico como trascendental para el
desarrollo del nio. Este comentario hace VARGAS QUISPE, Guillermo
(2004:50) cogiendo las propias palabras de Vigotsky: El juego no es
el rasgo predominante en la infancia, sino un factor bsico en el
desarrollo. El mayor autocontrol del que no es capaz un nio se
produce en el juego. El juego crea una zona de desarrollo prximo en
el nio durante el mismo, el nio est siempre por encima de su edad
promedio, por encima de su conducta diaria" En esta idea enfocamos
que el juego, especialmente el socio drama, genera reas de
desarrollo potencial. Sostiene que la aplicacin de los Juegos
Recreativos ayuda a los nios a definir el espacio cultural, con el
cual va a ser educado, partiendo de lo que conoce

2.2.3. La comunicacin.

Es el intercambio de mensajes con carcter de signos por medio de
un canal. Es el uso comn de un canal para intercambiar mensajes. 0
cdigos debidamente decodificables para poder entender. Se dice
tambin el intercambio fluido entre dos sujetos que emplean los
mismos cdigos y el mismo medio.

2.2.4. Situaciones de comunicacin oral. La interaccin social
cotidiana nos coloca en mltiples situaciones de comunicacin oral.
Enumeramos algunas: * Intercambio: Es una interaccin verbal que va
desde el momento de toma de la palabra por el emisor hasta que se
restablece el equilibrio por cierre de la interaccin. * 2.2.5.
Intervencin: Es la participacin de un interlocutor sobre un punto
de vista particular. Importancia de la comunicacin oral en la
interaccin humana.

VALLADARES RODRGUEZ, Otto (2000:87), dice al respecto:
"Expresarse mediante la palabra verbal o escrita, es utilizar este
tipo concreto de lenguaje para exteriorizar lo que se siente y lo
que piensa para dar luego a conocer a terceros para buscar el
cambio de conducta en ellos" La comunicacin es bsica en todo
proceso de socializacin, de interaccin y en la funcin de ensear y
aprender. No se concibe un aprendizaje cognitivo integral sin una
comunicacin, de ah su importancia.

2.2.6. Comunicacin Oral. El lenguaje oral surge ante la
necesidad de comunicarse con otros; todos aprendemos a hablar
escuchando y hablando con otras personas que nos rodean, por una
necesidad fundamental del ser humano, la de comunicarse con sus
semejantes, como entes sociales y socializadores. La adquisicin del
lenguaje oral con el nio empieza a formar en forma espontnea, casi
sin pensarlo ni quererlo, y contina toda la infancia. No es
consecuencia solo del desarrollo biolgico y psicolgico, tampoco es
idntico en todas las personas, es medio de vida de cada nio.

2.2.7

La expresin oral

La expresin oral es el conjunto de tcnicas que determinan las
pautas generales que deben seguirse para comunicarse oralmente con
efectividad, o sea, es la forma de expresar sin barreras lo que se
piensa, claro, sin excederse ni daar a terceras personas. (AGULLO
VIVES, C:1978).

Saber expresarse oralmente ha sido desde la antigedad una de las
actividades centrales de la vida en sociedad. En los regmenes
democrticos, sobre todo, hablar en pblico es primordial para dar a
conocer nuestras ideas y opiniones. Gran parte de la efectividad de
la democracia radica en que grandes masas de la poblacin tengan las
destrezas necesarias para comunicarse. Por eso, debemos aprender
cmo expresarnos con propiedad en pblico.

La expresin oral sirve como instrumento para comunicar sobre
procesos u objetos externos a l. Se debe tener en cuenta que la
expresin oral en determinadas circunstancias es ms amplia que el
habla, ya que requiere de elementos paralingsticos para completar
su significacin final. Por eso, esta no slo implica un conocimiento
adecuado del idioma, sino que abarca tambin varios elementos no
verbales. La importancia de estos ltimos es crucial. Mehrabian, un
psiclogo social, identific que el impacto total de un mensaje es
aproximadamente en un 7% verbal, un 38% vocal (tono de voz, ritmo,
etc.) y en un 55% no verbal. (AGULLO VIVES, C.: 1978) Aspectos
importantes de la expresin oral. Entre los aspectos que deben
observarse con mucha atencin, estn los siguientes: * Voz: La imagen
auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A travs de la voz
se pueden transmitir sentimientos y actitudes. Es importante, sobre
todo, evitar una voz dbil, apenas audible, o una voz ronca,
demasiada chillona; ambos extremos producirn malestar y desinters.
Al contrario, hay que desarrollar la destreza de darle color e
inters a lo dicho por medio del volumen y la entonacin de la voz.
La voz y los gestos permiten remarcar una idea o subrayar los
puntos clave del discurso. * Postura: Es necesario que el orador
establezca una cercana con su auditorio. Por eso, debe evitarse la
rigidez y reflejar serenidad y dinamismo. Si se va a hablar de pie,
lo recomendable es asumir una postura firme, erguida. Si, por el
contrario, se va a hablar sentado, es preferible asumir una posicin
ejecutiva, con la columna vertebral bien recta y la porcin inferior
del tronco recargada contra el respaldo de la silla. * Mirada: De
todos los componentes no verbales, la mirada es la ms importante.
El contacto ocular y la direccin de la mirada son esenciales para
que la audiencia se sienta acogida. Los ojos del orador deben
reflejar serenidad y amistad. Es preciso que se mire a todos y cada
uno de los receptores, o sea, debe abarcarse en forma global como
individual el auditorio. Mirar el suelo, el cielo raso o las
ventanas denota inseguridad o temor y, por lo tanto, debe
evitarse.

* Diccin: Como se dijo anteriormente, el hablante debe tener un
buen dominio del idioma. Tal conocimiento involucra un adecuado
dominio de la pronunciacin de las palabras, la cual es necesaria
para la comprensin del mensaje. Al hablar, hay que respirar con
tranquilidad, proyectar la voz y dominar el nfasis de la entonacin.
No se debe, al contrario, gritar y caer en la repeticin de
muletillas, como verd o este . * Estructura del mensaje: Es forzoso
planear con anterioridad lo que se va a decir. Un buen orador no
puede llegar a improvisar. El mensaje debe estar bien elaborado. La
estructura que con mayor frecuencia se utiliza para estructurar una
intervencin oral es la siguiente: planteamiento y justificacin del
tema, desarrollo de los argumentos que apoyan la opinin del
hablante y sntesis de lo dicho. * Vocabulario: Al hablar, debe
utilizarse un lxico que el receptor pueda entender. Por eso, en
primer lugar, hay que tomar en cuenta el tipo de pblico al que va
dirigido el mensaje. Normalmente se cree que el buen orador se
caracteriza por usar palabras extraas , lo cual no tiene ningn
fundamento. Al contrario, lo deseable en una persona con gran
destreza para la expresin oral es que el pblico logre entender lo
que dice. * Gestos: Mehrabian calcul que el 55% de lo que se
comunica se hace mediante gestos. Por eso, los gestos pueden
repetir, contradecir o enfatizar lo que se dice verbalmente. No
obstante, recurrir a signos gestuales para apoyar los enunciados
debe evaluarse con cuidado, ya que, si bien es cierto que no se
puede prescindir de estos, tampoco se puede abusar de ellos, pues
se corre el peligro de caer en el ridculo. Los gestos han de ser
naturales, oportunos y convenientes. Deben evitarse los gestos
exagerados. * Cuerpo: Es importante, sobre todo, no mantener los
brazos pegados al cuerpo o cruzados, tener objetos en las manos o
esconder estas en los bolsillos, ya que ello dificultar la expresin
gestual necesaria que refuerza o acompaa todo discurso. Con
respecto a la piernas, cada cierto tiempo deben hacerse movimientos
con el objetivo de no dar la sensacin de estar clavado en el suelo;
sin embargo, se ha de procurar no excederse en el movimiento, ya
que puede producir el efecto ventilador, con lo cual lo nico que se
consigue es la distraccin de la audiencia.

La expresin oral esta conformada por 9 cualidades, las cuales
son muy importantes a seguir y son: 1. 2. 3. 4. 5. Diccin. Fluidez.
Volumen. Ritmo. Claridad.

6. 7. 8. 9. 2.2.8

Coherencia. Emotividad. Movimientos corporales y gesticulacin.
Vocabulario. El juego

El juego es actividad voluntaria que se desarrolla dentro de
unos lmites temporales y espaciales, segn unas reglas absolutamente
obligatorias, aunque libremente aceptadas, accin que tiene su fin
en s misma y va acompaada de tensin y de alegra, y de la conciencia
de ser de otro modo que en la vida corriente; por lo tanto es una
herramienta ms que vlida para el proceso de enseanza-aprendizaje
que se lleva a cabo en los centros de Educacin Primaria,
contribuyendo en su accin a alcanzar las finalidades educativas que
marcan los actuales diseos curriculares base del sistema educativo
actual. (NARGANES, C.:1993) El juego debe estar incluido en los
proyectos educativos no slo porque los nios sientan la necesidad de
jugar, sino como medio de diagnstico y conocimiento profundo de las
conductas de los alumnos. El juego facilita el desarrollo de los
diferentes aspectos de la conducta del nio: de carcter, de
habilidades sociales, de dominios motores y el desarrollo de las
capacidades fsicas; al tiempo que entraan experiencias
diversificadas e incluyen incertidumbre, facilitando la adaptacin y
como consecuencia, la autonoma en todos los mbitos de la conducta
del nio.

El docente deber tener en cuenta que el juego supone una accin
motriz por lo que tal y como seala Florence deben cumplirse una
serie de premisas que recogen las principales lneas metodolgicas
constructivistas en las que se basa el actual sistema educativo,
como son la: * * * * * * * * * Participacin Variedad Progresin
Indagacin Significatividad Progresin Actividad Apertura
Globalidad

En definitiva, para que un juego se convierta en un medio
educativo, es necesario que se den y que se crean, una serie de
condiciones: * Deben potenciar la creatividad; esta es una de las
caractersticas que ofrecen al juego ms relevancia a la hora de su
uso en la enseanza. * Deben permitir en primera instancia el
desarrollo global del nio, pudindose posteriormente potenciar
aspectos ms especficos. * Deben eliminar el exceso de
competitividad, buscndose ms lo cooperativo que lo competitivo. As
se evitarn que destaquen siempre los mismos jugadores; dndose ms
importancia al proceso que al resultado. * Se evitarn situaciones
de jugadores espectadores, por lo que se eliminarn juegos de
eliminacin por otros en los que todos participen siempre teniendo
algn rol dentro del juego. Constituyndose como una va de
aprendizaje cooperativo evitando situaciones de marginacin. * Debe
ser gratificante, y por lo tanto motivantes y de inters para el
alumno. * Debe suponer un reto para el alumno (estmulo), pero que
este sea alcanzable. * Se debe buscar un correcto equilibrio entre
la actividad ludomotriz y el descanso. * Debido a su carcter global
, el juego debe ayudar y ayuda en el desarrollo de todos los mbitos
del nio: Cognitivo: * Conoce, domina y comprende el entorno * Se
descubre a s mismo * Obtiene nuevas experiencias que le ofrecen
solucionar problemas Motriz: * * Factor de estimulacin Desarrollo
percepcin y confianza en el uso del cuerpo

Afectivo * * * * Contribuye al equilibrio y dominio de si mismo
Refugio ante dificultades Entretenimiento, placer Le permite
expresarse, liberar tensiones

Social * * * Facilita el proceso de socializacin Aprende normas
de comportamiento Medio para explorar su rol en los grupos
(SINCHIS, J.:1998)

2.2.9

Los estadios del juego en Piaget

Segn Piaget, se puede considerar que el juego comienza ya desde
el primer estadio del perodo sensorio-motor ( adaptaciones
puramente reflejas ), pero es slo a partir del segundo estadio (
reacciones circulares primarias ) cuando se puede observar el
fenmeno con mayor claridad. Es esto lo que hace suponer a Claparde
que todo es juego durante los primeros meses de existencia,
afirmacin con la que Piaget no est del todo de acuerdo. En el
tercer estadio ( reacciones circulares secundarias ) la
diferenciacin entre juego y asimilacin intelectual es ya un poco ms
acentuada. En el cuarto estadio ( coordinacin de los esquemas
secundarios ) se presentan dos novedades: - Aplicacin de los
esquemas conocidos a situaciones nuevas (susceptibles de
continuarse por intermedio de manifestaciones ldicas) - La
movilidad de los esquemas permite la formacin de verdaderas
combinaciones ldicas ( ritualizacin de los esquemas ). En el quinto
estadio ( reacciones circulares terciarias ) ya el nio se divierte
en combinar gestos que no tienen relacin entre s y sin buscar
realmente experimentar con ellos, para repetir enseguida los gestos
habituales y hacer un juego de combinaciones motoras. Segn Piaget,
tanto durante este estadio como durante el precedente el juego se
presenta bajo la forma de una extensin de la funcin de la
asimilacin, ms all de los lmites de la adaptacin actual. A partir
del sexto estadio, y ya dentro del perodo preoperacional, el smbolo
ldico se destaca del ritual bajo la forma de esquemas simblicos,
gracias a un progreso decisivo en el sentido de la representacin.
Es la etapa del HACER COMO SI , donde el smbolo se basa en el
simple parecido entre el objeto ausente significado y el objeto
presente que juega el papel de significante , lo cual implica un
cierto grado de representacin. Nos encontramos aqu a un paso del
juego simblico ; dice Piaget que en el nivel en que aparecen estos
primeros smbolos ldicos el nio se capacita para comenzar a aprender
a hablar, pues los primeros signos parecen ser contemporneos de
estos smbolos. Y aade en otro lugar: As, merced al lenguaje, el nio
se ha convertido en capaz de evocar situaciones no actuales y
liberarse de las fronteras del espacio prximo y del presente, es
decir, de los lmites del campo perceptivo, mientras que la
inteligencia sensorio-motriz est casi por entero contenida en el
interior de estas fronteras . (ADAMS, J. :1996)

Piaget denomina JUEGO DE EJERCICIO al que se desarrolla durante
los estadios II al V que acabamos de nombrar. Este tipo de juego,
como decimos, tiene lugar durante el perodo sensoriomotor, y se
caracteriza por lo que se ha denominado hacer como si : el nio
comienza a realizar una accin que puede tener un objetivo en s
misma (p.ej., mover la cabeza por el simple placer de moverla). No
intervienen en esta etapa smbolos o ficciones ni reglas, aunque,
eso s, hay tambin, aparte del juego de ejercicio sensorio-motor ,
un juego de ejercicio de pensamiento , pero ste pertenece ya a
estadios posteriores y coexiste con el juego simblico . A partir
del estadio VI comienza el llamado JUEGO SIMBOLICO ; el nio efecta
la representacin de un objeto ausente. Este es un paso
importantsimo, segn Piaget, ya que al lograr el infante la
comparacin entre un objeto dado y un objeto imaginado, el lazo
entre significante y significado a que antes nos referamos es ya
totalmente subjetivo. Como ya apuntbamos al principio de este
captulo, este paso gigantesco no se realiza de golpe, ya que entre
el simbolismo propiamente dicho y el juego de ejercicio existe un
intermediario: el smbolo constituido en actos o en movimientos
desprovistos de representacin. Y, por supuesto, cuando el smbolo
viene a injertarse sobre el ejercicio sensorio-motor, ste ltimo no
queda por eso suprimido, sino que simplemente se subordina al
primero. Al final de la infancia, el juego simblico es sustituido
poco a poco por el JUEGO DE REGLAS , que ya implica relaciones
sociales e interindividuales, como veamos en la introduccin a este
trabajo. Estos juegos, entre otras razones, proceden de antiguos
juegos simblicos que se vuelven colectivos, despojndose totalmente
de su contenido imaginativo. Piaget se refiere a tres razones
esenciales para el debilitamiento del simbolismo con la edad: a)
Contenido del simbolismo (el nio encuentra cada vez ms inters en la
existencia verdadera) b) El simbolismo de varios puede originar una
regla. En la medida en que el nio intenta someter la realidad ms
que asimilarla, el smbolo deformativo se transforma en imagen
imitativa, y la imitacin misma se incorpora a la adaptacin
inteligente o afectiva. EL JUEGO INTELIGENTE EN LA ETAPA DE LAS
OPERACIONES CONCRETAS (7-

El juego es por tradicin dentro de la educacin formal algo que
se considera fuera de los mrgenes del aprendizaje, en este captulo
sin embargo, se mostrarn varios juegos que estn destinados a
desarrollar habilidades y conocimientos especficos en los nios,
estos juegos se pueden adaptar dependiendo de las necesidades de
cada grupo de alumnos, para comprender actividades que pueden ser
practicadas a grupos dentro de un saln de clases o incluso fuera de
el mismo. Y esto otorga la ventaja de que generalmente los nios
participan con mucho entusiasmo.

* Relaciones lgicas de los smbolos. Dentro del desarrollo de las
escuelas normales se ha encontrado generalmente la problemtica de
los nios al tratar con smbolos, por ejemplo, leyes de lgica que
mencionan a+b=c entonces c mayor que a y b; pero cuando se juega
con nios en la primaria para que ellos inventen sus propios
smbolos, los nios manejan con mucha mayor facilidad este tipo de
nociones.

* El juego de probabilidades: A los nios de primaria resulta muy
difcil ensearles la estadstica y probabilidad, en la etapa en que
se encuentran, pero si se proponen juegos, en donde el papel del
nio, sea adivinar cmo irn saliendo las bolitas , por ejemplo, en
una bolsa con bolitas de un color y otro, digamos 5 verdes y 2
azules. Los nios en este juego comienzan colores al azar, pero a
medida que se va variando la cantidad de bolitas de un color y
otro, a partir de la prctica los nios encuentran ciertas leyes que
posteriormente comentarn. Una variacin a este juego es que se
coloquen mas de tres colores, o figuras; tambin se pueden colocar
sobre la mesa las bolitas que se van sacando, y finalmente despus
de ser sacadas colocarse en un lugar que no sea visible.

* Reconocimiento mediante el tacto: Este juego es muy aplicable
dentro de las primarias, debido a que parece ser un reto muy
interesante para los nios. Tiene muchas variantes y la finalidad es
que se reconozcan objetos de una coleccin de objetos sin que se
puedan ver, conforme se va avanzando, se va dificultando colocando
objetos en dicha coleccin, que sean cada vez mas parecidos. Este
juego tiene como finalidad el que los nios agudicen su concentracin
en pequeos detalles y utilizan todo su cuerpo para aprender (hay
que tomar en cuente que los nios aprenden actuando sobre las
cosas)

* Transformaciones espaciales: Este es un juego donde se
pretende que el nio mantenga la forma de una figura, la cual a sido
rotada en varias direcciones. Se puede Dificultar este juego de
diversas formas, por ejemplo si al objeto se le colocan otros
objetos dentro, para que el nio los dibuje, o simplemente no se
rota el objeto, slo se pide al nio que imagine colocado o rotado en
diferentes ngulos. Este juego es muy til en la escritura, ya que se
ha observado, que la mejor forma de no escribir letras al revs, es
que los propios nios inventen sus propias letras
distorsionadas.

* Comunicacin: Esta es una tarea, que puede ser utilizada, sobre
todo si en ese saln de clases, hay problemas con el manejo del
habla ( redundancias, palabras mal pronunciadas, poca diccin, etc.)
En este juego se pide a dos nios que platiquen al frente, puede ser
charla libre o de algn tema en especfico, mientras los otros nios
observan, y apuntan los errores, para al final comentarlos
grupalmente. Se debe rolar a las parejas para que todo el grupo
pase al frente.

Es muy interesante la opcin de que se aplique el juego didctico,
sobre todo en aquellos, en donde el nio pueda sentirse en
competencia, adems de que la forma de aplicarlos de una manera
sucesiva, va creando mayor inters a los nios. Creo tambin que otra
opcin es que este tipo de juegos se comercialicen, para que el nio
en casa pueda aplicar este tipo de aprendizaje y contagie a la
familia, ya que de esta forma, podra darse mas fcil la aceptacin al
comprobar por ellos mismos que esto genera bastante conocimiento.
(FURTH, H. :1989)

JUEGO PARA EL PENSAMIENTO SOCIAL

Dentro de la teora de Piaget se toma al individuo como un ser
activo, que va construyendo su inteligencia mediante el desarrollo
de experiencias con el medio; y aunque este, generalmente slo es
tomado desde la perspectiva de lo fsico y con orientaciones
escolares; esto es, un fin didctico determinado, es muy importante
tambin tomar en cuenta el desarrollo de actividades e interaccin
social por parte del nio. Esto permitir que l se desarrolle de una
manera ms integral, ya que en el desarrollo de la inteligencia, la
interaccin fsica y la cooperacin social estn sistemticamente
relacionadas. Una no se puede dar sin la otra, y por tal es
importante tomar en cuenta a las dos de igual forma.

Para lograr dar una educacin, eficaz desde la perspectiva terica
de Piaget, sobre todo al principio de la enseanza formal, es
indispensable tomar en cuenta el juego, que generar actividades que
estimulen de manera efectiva y constante el pensamiento social. Con
esto se pretende que el nio confronte sus experiencias,
sentimientos y pensamientos con los de otros nios, Esto se debe
fomentar en un ambiente de respeto, donde los nios comprehendan que
su opinin como tal, es igual de vlida que la de los dems nios.
Adems de que dar la opcin de explorarse a s mismo y crear
actividades nuevas que le permitan integrarse a una sociedad, donde
tendr determinadas exigencias. Sin dejar de lado la importancia que
tienen estas actividades, como respaldo, que ayudar al nio, a
partir de experiencias de vida y de trabajo, para que el nio mejore
su inteligencia y logre desarrollar un pensamiento lgico. En este
tipo de juegos el papel del maestro es de organizador y mediador
entre los nios, de esta manera no ejerce presin, adems de que el
nio se siente en un ambiente de libertad, de esta forma los nios al
pasar del tiempo podrn tener la opcin de crear sus propias reglas,
adquiriendo de esta forma una gran confianza y seguridad en sus
acciones. Para aclarar lo anterior se pondrn ejemplos de la manera
en que se llevan estos juegos, lo que pretende cada uno de ellos, y
el papel que el maestro tiene dentro de los mismos.

2.3.

DEFINICIN DE TRMINOS BSICOS.

2.3.1. Juego El juego es una actividad que se utiliza para la
diversin y el disfrute de los participantes, en muchas ocasiones,
incluso como herramienta educativa. Los juegos normalmente se
diferencian del trabajo y del arte, pero en muchos casos estos no
tienen una diferenciacin demasiado clara. Normalmente requieren de
uso mental o fsico, y a menudo ambos. Muchos de los juegos ayudan a
desarrollar determinadas habilidades o destrezas y sirven para
desempear una serie de ejercicios que tienen un rol de tipo
educacional, psicolgico o de simulacin.

2.3.2. Actividad Recreativa: Por conjuncin de los ltimos
trminos, se concluye que es el proceso dinmico del hombre
recrendose, deleitndose, divirtindose, con propsitos definidos, con
objetivos concretos, a fin de satisfacer ciertas necesidades, de
lograr ciertos objetivos previamente propuestos, de resolver
determinados problemas o inconvenientes.

2.3.3. Estrategia: LPEZ RENGIFO, Carlos (2000:34), al respecto
dice: "Habilidad, destreza, pericia para dirigir un asunto, una
empresa, etc". Es un elemento fundamental de la planificacin que se
apoya en dos aspectos bsicos; la definicin de una imagen
prospectiva de la estructura y el funcionamiento del sistema
econmico social, y la determinacin de la trayectoria, sea, de las
acciones o proyectos estratgicos en un encadenamiento temporal de
las secuencias. 2.3.4. Dinmica de grupos: SITO JUSTINIANO (2000:65)
al respecto afirma: "Con esta expresin se hace referencia al
conjunto de interacciones y procesos que se generan en el interior
de los grupos, como consecuencia de su existencia". Se trata de uno
de los ms importantes temas de teora y prctica de la psicologa con
amplia aplicacin en todas las metodologas de intervencin social. En
trminos pedaggicos viene a ser la interaccin voluntaria de un grupo
de individuos con objetivos comunes. 2.3.5. Juegos Educativos:
Etimolgicamente la palabra juego proviene del latn "focus" que
significa juego, alegra, diversin. La ENCICLOPEDIA CONCISA SOPENA
(1982:1206) sobre este trmino sostiene:

"Es toda actividad libre, separada, incierta, improductiva,
reglamentada y ficticia". En trminos educativos, son aquellos
juegos que, adems de su funcin recreativa, contribuyen a
desarrollar y potenciar las distintas capacidades y, objetivos de
la intervencin educativa, El juego es un caso tpico de conducta
desperdiciado por la escuela, por parecer desprovisto de
significado funcional, sin embargo muchos docentes utilizan el
juego como una estrategia o un medio para el proceso de
aprendizaje.

2.3.6. Comunicacin: Sobre este trmino, el C.E.E.E. "Seor de los
Milagros", (2003:151) afirma: "Es el hecho o accin de comunicar;
puerta de comunicacin. Es el conjunto de procesos fsicos y
psicolgicos por los cuales se efectan la operacin de relacionar una
o varias personas". Es la interaccin entre dos o ms personas en las
cuales se emiten mensajes. En Educacin es fundamental para que el
nio se socialice y desarrolle experiencias de aprendizaje. 2.3.7.
Aprendizaje: SALAZAR, Carmela (2002:77) en el Libro "Manual
Capacitador", sobre el aprendizaje dice: "Es un proceso de
construccin de representaciones personales significativas y con
sentido de un objeto o situacin de la realidad. Es un proceso
interno que se desarrolla cuando el alumno est en interaccin con su
medio socio cultural y natural". Hay varias clases de aprendizaje y
puntos de vista de clasificacin. En educacin se enfatiza el
aprendizaje intelectual o cognoscitivo que abarca sus niveles:
retencin, comprensin, resolucin de problemas, almacenamiento,
recuperacin, reorganizacin y evaluacin de la informacin. Este
aprendizaje se mide en trminos de eficacia. El aprendizaje es
significativo cuando el sentido de que los contenidos nuevos,
asimilados, estn disponibles para ser utilizados en diferentes
situaciones. Los aprendizajes no son slo procesos intrapersonales,
sino tambin interpersonales. Por ello, los alumnos deben emprender
tareas de aprendizaje colectivamente organizadas. Los alumnos deben
ser capaces de descubrir sus potencialidades y limitaciones en el
aprendizaje. Para ello es necesario que identifiquen lo que
aprenden y comprenden, cmo lo aprenden, es decir que ejerciten la
meta cognicin. Esto les permitir enfrentar con mayor xito los retos
que se presentan. 2.3.8. Estrategias Dinmicas: TASAYCO GONZLES y
otros (2005:112) sobre Estrategias, sostiene. "Gua consciente e
intencional que proporciona una regulacin general de la actividad,
y que da sentido y coordinacin a todo lo que se hace para llegar a
una meta o fn, teniendo en cuenta las

caractersticas de cada contexto y las circunstancias concretas,
y que se concretan en sistemas de objetivos y en sus
correspondientes acciones". Se deduce que una estrategia es una
actividad planificada intencionalmente para conseguir algo. En el
caso del Proyecto que nos ocupa, se trata de crear estrategias,
buscar y seleccionar estrategias, actividades destinadas a mejorar
la comunicacin oral de los nios del Primer Grado. La denominacin
activa se refiere a que las estrategias van a contar con la
participacin de los nios y nias en forma activa, participativa, con
la mediacin y gua de la Profesora de Aula. 2.3.9. Juegos
Recreativos: Todo juego es un tipo de ejercicio que contribuye al
desarrollo fsico, mental y pedaggico a los que el nio se entrega ya
sea en clase o fuera de ella. Se atribuye el trmino recreativo
porque los nios y nias realizan este acto como actividades de
diversin, de recreo mental, pero orientados como estrategia para la
consecucin de objetivos propuestos. El juego es una adecuada clave
para la formacin del ser humano y en relacin con los dems con la
naturaleza y consigo mismo. El juego, siendo recreativa, es la
actividad ms seria y placentera que realiza un nio. Los que se han
empleado para el presente Trabajo de Investigacin, son los
siguientes: a) Canciones: Es el arte de producir sonidos modulados
y artsticos con la voz, utilizando el aparato vocal. De esta manera
se consigue mejorar la correcta pronunciacin de las palabras, la
mejora en la vocalizacin, pronunciacin y regular la respiracin para
la fuerza en el sonido respectivo. Las canciones que se han
aplicado, como estrategias, dinmicas estn relacionados a sus
edades, es decir infantiles, a las costumbres y tradiciones de
nuestro entorno.

b) Poesa: Para la Enciclopedia Espaola Microsoft Encarta 2006.
1993-2005 Microsoft Corporation, la poesa es "forma del discurso
literario o artstico que se rige por una singular disposicin rtmica
y por la relacin de equivalencia entre sonidos e imgenes. La poesa
o discurso potico (que a menudo se usa como sinnimo de verso para
oponerla a la prosa) une a veces la organizacin mtrica a la
disposicin rtmica y, en esos casos, puede tener una estructura
estrfica". Es una forma de expresin de pensamientos, ideas,
sentimientos, para lo cual se emplean palabras comunes como tambin
metforas.

Expresar o declamar una poesa requiere de una entonacin, pausa y
ritmo adecuados, a fin de reflejar los sentimientos que ella quiere
transmitir. En la aplicacin de estas Estrategias Dinmicas, los nios
y nias han tenido que entrenar, ensayar las poesas cortas
debidamente pronunciadas, vocalizadas y con la tonalidad de voz
debido, adecuado a las circunstancias y al auditorio. c)
Trabalenguas: SOPENA, Ramn ((1982:2060) sobre este concepto dice:
"Palabra o locucin difcil de pronunciar, particularmente cuando
sirve de juego para hacer que uno se equivoque al pronunciarla".
Esta es una de las estrategias dinmicas que ms ha llamado la
atencin a los nios y nias, los han disfrutado y gozaban con las
equivocaciones de sus compaeros y lo que los obligaba a pronunciar
con mayor esmero, fuerza y vocalizacin de las palabras. Un ejemplo
de ello: "Dara salario diario, a Daro si dara su leccin
diariamente". El mayor esfuerzo que realizan los nios y al mismo
tiempo y el que mayor efecto tiene para mejorar su pronunciacin y
por ende su comunicacin oral, vienen a ser las trabalenguas con
palabras trabadas. Como por ejemplo;"Tras trotar tremendamente,
Tripudio trajo tres trazos de trapos hechos trizas". d)
Refranes:

Son modos o estilos de expresarse de personas cuando quieren
referirse a algo especial, de manera coloquial, familiar, para lo
cual se emplean expresiones muy particulares y conocidas en una
regin o comunidad. Requieren tambin de un esfuerzo vocal en el caso
de los nios, los cuales les ayudan a mejorar su comunicacin oral,
porque adems tienen que darle sentido a lo que han expresado. Por
ejemplo: "Genio y figura hasta la sepultura"; "A ro revuelto,
ganancia de pescadores". e) Adivinanzas: Esta estrategia dinmica
sirve para que los nios ejerciten la pronunciacin correcta de cada
una de las palabras, si as no fuera, no se comprendera eficazmente
el mensaje de la adivinanza.

2.4.

FORMULACIN DE HIPTESIS Y VARIABLES 2.4.1 Hiptesis

Las estrategias dinmicas en base a juegos desarrolla la expresin
oral en los nios y nias del primer grado de primaria de la
Institucin Educativa Leoncio Prado de Tingo Mara.

2.4.2 Determinacin de Variables a. Variable Independiente

Estrategias dinmicas en base a juegos. Indicadores - Juego de
roles - Canciones - Poesas - Trabalenguas - Refranes -
Adivinanzas.

b.

Variable dependiente:

Desarrollo de la expresin oral Indicadores * * * * Pronunciacin
Coherencia Vocalizacin Expresin fluida.

CAPTULO III METODOLOGA DE LA INVESTIGACIN 3.1 Tipo y nivel de
investigacin 3.1.1 Tipo de investigacin

El nivel de investigacin corresponde al nivel experimental, pues
se encuentran las dos variables: causa efecto. En este caso se ha
tratado de responder a la necesidad de mejorar la expresin oral
mediante los juegos recreativos.

3.1.2

Nivel de investigacin

El nivel de la investigacin es cuasi experimental.

3.2 G.E. G.C. G.E. G.C. X 01 y 3

Diseo metodolgico de la investigacin 01 -------------- X
------------ 02 03 -------------- X ------------ 04 = Grupo
Experimental. = Grupo de Control = Ejecucin de las estrategias
dinmicas = Medicin antes del experimento

02 y 04 = Medicin despus del experimento

El diseo a emplear en la presente investigacin es cuasi
experimental, un Pre Test y Pot Test, con dos grupos que consistir
en tres pasos: GGG * * * Una medicin previa de la variable
dependiente a ser estudiada (Pre Test). Aplicacin de la variable
independiente o experimental X a los sujetos del grupo Y. Una nueva
medicin de la variable dependiente en los alumnos (Post Test).

3.3 3.3.1

Poblacin y Muestra del Estudio Poblacin

La poblacin en estudio estar conformado por alumnos del 1 A, B y
C del nivel primaria con un total de -------- alumnos. Cuadro N 01
Poblacin de estudiantes del 1 grado de primaria de la Institucin
Educativa Leoncio Prado.

SECCIN A B C | 15 | 21 | 17

| VARONES | 17 | 17 | 17 | 51 | 32 | 38 | 34 | 104

| MUJERES | | | |

| TOTAL

|

TOTAL | 53

Fuente: Nmina de Matrcula 2009

3.3.2

Muestra

La muestra estar conformado por los alumnos del 1 A y 1 B que
fueron seleccionados al azar. Cuadro N 02 La muestra de estudiantes
del 1 grado A de primaria de la Institucin Educativa Leoncio
Prado.

SECCIN A | 15

| VARONES | 17 | 17 | 32 | 32

| MUJERES | |

| TOTAL

|

TOTAL | 15

Fuente: Nmina de Matrcula 2009

3.4

Tcnicas e instrumentos de recoleccin de datos 3.3.1 Tcnicas de
recoleccin de datos - Anlisis bibliogrfico - Observacin -
Encuesta

3.3.2

Instrumentos de Recoleccin de datos

- Gua de observacin

- Lista de cotejo - Prcticas calificadas. - Pre y Post Test

3.5

Tcnicas de procesamientos y anlisis de datos

Para el procesamiento se emplear la media aritmtica y para la
presentacin de los datos se emplearn cuadros y grficos estadsticos
CAPTULO IV ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1

Potencial Humano - Asesor Metodolgico - Asesor tcnico -
Tesista

4.2

Recursos Materiales - Cartulina - Plumones y colores - Papel
bond - Lapiceros - Lminas

4.3

Recursos Financieros

La investigacin ser financiada por la tesista, con apoyo de la
Institucin Educativa.

4.4

Presupuesto

Cuadro N 03 GASTOS | | COSTOS DEOPERACIN | * tiles de
escritorioCartulinaColoresPlumonesLminasPizarra | * Tipeo e
impresin | 215.00 | * Fotocopias | 30.00 35.00 | | |

1. MATERIALES 150.00 2. SERVICIOS TOTALES

* Los precios son en Soles.

4.5

Cronograma de actividades. 2009 |O |X |N | |X |D | |X 2010 |M |
|X |X |X |X |X |X | | | |A | |X | |X |X | |X |X | | | |M | | | |X |
| |X |X | | |J | | | | | | | |X | | | | | | | | | | | | |X | | | |
| | | | |X |X | | | | | | | | | |

ACTIVIDADES | |A |S

Eleccin del tema.

Revisin de Literatura. | X

Formulacin de hiptesis y variables. | X | | Redaccin del marco
terico. | | Elaboracin de instrumentos | | |X |X

Elaboracin del Plan de Investigacin. | X | | Aprobacin del Plan
de Investigacin. | | | Recoleccin de datos | | | | |

Tratamiento estadstico de datos. | | Redaccin del informe |
|
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