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Μέγιστη περιεκτικότητα Aloe Vera και βιολογικών εκχυλισμάτων!
 Περισσότεροι από 10.000.000 άνθρωποι έχουν βοηθηθεί από τα ειδικά προϊόντα Περιποίησης Aloe Vera!
 Περισσότερα από 30.000.000 λίτρα Aloe Vera Drinking Gel έχουν πουληθεί σε δέκα χρόνια!
 Η LR είναι ένας από τους μεγαλύτερους παραγωγούς προϊόντων Aloe Vera παγκοσμίως!
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Ποιότητα, Παράδοση και Επιτυχία –αυτή είναι η Aloe Vera της LR.
 Σε αυτή μπορείτε να βασιστείτε.
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2 | 2015
 LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte
 durch technische und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer
 durch etwaige Druckfehler vor.
 Bes
 t. N
 r.:
 9366
 1-30
 1
 DE
 Überreicht durch:
 Der Verkauf der LR Produkte erfolgt über
 LR Partner/innen.
 LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen
 EffEktiv.
 innovativ.
 auf knopfdruck
 zu mehr
 Schönheit
 neU
 | 46
 | 54
 | 06
 | 36
 4
 ΠεριεχόμεναΜ ι κ ρ ο - θ ρ ε π τ ι κ ά σ το ι χ ε ι ά κ ά ι
 δ ι άτ ρ ο φ ι κ ά θ ε Μ άτά
 ε ξ ε ι δ ι κ ε υΜ ε ν η π ε ρ ι π ο ι η σ ητ η σ ε π ι δ ε ρ Μ ι δ ά σ
 Συμπλήρωματα ΔιατροφήΣ και Ε ιΔ ικα προϊοντα
 ΔιαΧΕιρ ιΣή ΒαρουΣ
 ALOE VERA πΕριποιήΣή
 αντιΒακτήριακή πΕριποιήΣή
 Ρωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σαςγια τον κατάλογο Beauty Collection!
 To 2015 είναι η χρονιά μας: η LR γιορτάζει τα 30 χρόνια της, 30 χρόνια καθημερινής έρευνας και ανάπτυξης προϊόντων ευεξίας. Ο στόχος μας εκφράζεται με την εξής φράση: „More quality for your life.“ Σκοπός μας είναι η περαιτέρω βελτίωσή μας στον τομέα των προϊόντων υγείας και ευεξίας, με απώτερο σκοπό τη βελτίωση της δικής σας ποιότητας ζωής.
 Στον Κατάλογο Health Collection 2015 θα βρείτε πολλά καινοτόμα προϊόντα υγείας, που θα βελτιώσουν την ποιότητα της ζωής σας. Όπως για παράδειγμα, το πρόγραμμα διατροφής Body Mission 28 Ημερών: Το μοναδικά απλό concept που έχει βοηθήσει ήδη πολλούς ανθρώπους να κάνουν πραγματικότητα το όνειρό τους για απώλεια κιλών.
 Με τη νέα Οδοντότσιχλα MICROSILVER PLUS, η LR δημιούργησε μια παγκόσμια καινοτομία: την πρώτη Οδοντότσιχλα με το αντιβακτηριακό δραστικό συστατικό MICROSILVER που χαρίζει υγιέστερα και πιο περιποιημένα δόντια – πάντα και παντού!
 Ξεφυλλίστε τον Κατάλογο! Σίγουρα θα βρείτε το ιδανικό προϊόν, που θα χαρίσει περισσότερη ευεξία σε εσάς, στην οικογένειά σας και στους φίλους σας.
 Patrick Sostmann!
 άγαπητοί φίλοι της LR,
 Εκπρόσωπος Γενικής Διεύθυνσης
 ΥΓ: Γιορτάστε μαζί μας την επέτειο των 30 χρόνων της LR, απολαμβάνοντας εντυπωσιακές προσφορές καθ‘ όλη τη διάρκεια του έτους. Ρωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας και φροντίστε να προμηθεύεστε το μηνιαίο LR World!
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6
 Άριστη Ποιότητα για την Ευεξία σας
 ή Υγεία είναι ειδικότητα της LR!
 Για εμάς η Υγεία σας παίζει πρωταρχικό ρόλο. Για περισσότερα από 10 χρόνια παράγουμε προϊόντα Υγείας με τα Υψηλότερα Πρότυπα Ποιότητας, με στόχο μας να βελτιώσουμε την Υγεία σας. Σε αυτό μπορείτε να μας εμπιστευτείτε ανεπιφύλαχτα!
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7 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Συμπληρώματα Διατροφής by LR:Πλήρης προστασία από το α έως το ώ!
 Η φιλοσοφία μας είναι: να σας δίνουμε τη δυνατότητα να προστατεύετε πλήρως την Υγεία σας μέσω των Άριστης Ποιότητας προϊόντων της LR.
 Προστασία
 Η Υγεία της Καρδιάς
 Κίνηση Σώμα & Πνεύμα
 φυσική Υποστήριξη & Προστασία
 Βιταμίνες & Μεταλλικά Στοιχεία
 Διαχείριση Βάρους
 Ευεξία
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6075 %
 8
 Βιταμίνη C (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )Το αυθεντικό μας!!
 σηΜάντικο
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
 Aloe Vera Gel Μέλι – Παράδοση στην ΥγείαΔεν υπάρχει κανένα άλλο φυσικό προϊόν παγκοσμίως που να είναι τόσο επιτυχημένο και να φέρει παράλληλα μια παράδοση χιλιετιών όπως η Aloe Vera. Tόσο οι αζτέκοι στο Μεξικό όσο και οι φαραώ στην αρχαία αίγυπτο αλλά και ο Καρλομάγνος στα πολυάριθμα ταξίδια του και στις εκστρατείες του χρησιμοποιούσαν την Aloe Vera, διότι όλοι τους γνώριζαν τις ωφέλιμες ιδιότητές της για την υγεία.
 Για τη δημιουργία των πρώτων Aloe Vera Drinking Gels, η LR ακολούθησε πιστά την παραδοσιακή – γνήσια Συνταγή, την οποία την βρήκε πρώτος ο βραζιλιάνος μοναχός Πάτερ Ρομάνο Ζάγκο και την κατέγραψε. Εκεί περιέγραφε το τι ακριβώς προσφέρει ο μοναδικός Συνδυασμός της Aloe Vera και του πολύτιμου μελιού των ανθέων. Η LR από την πλευρά της βελτίωσε αυτή τη Συνταγή σύμφωνα με τις νέες επιστημονικές γνώσεις και έτσι δημιούργησε ένα μοναδικό προϊόν, το Aloe Vera Drinking Gel Μέλι!
 90% καθαρό Gel του φύλλου Aloe Vera
 9% πολύτιμο μέλι ανθέων Με πρότυπο την Aυθεντική
 Συνταγή του Πάτερ Ρομάνο Ζάγκο ιδιαίτερα ήπια επεξεργασία
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1000 ml 80700 ελλάδα: € 30,90κύπρος: € 28,90
 9
 Aloe Vera ΜέλιTo αυθεντικό της LRΤο πρώτο Aloe Vera προϊόν της LR και ταυτόχρονα το πιο επιτυχημένο προϊόν όλων των εποχών της LR. Το Aloe Vera Drinking Gel Μέλι αποτελεί παράδοση στην πιο καθαρή της μορφή.
 το πιο ΕπιτυΧήμΕνο
 ΠΡΟϊΟν ΤΗΣ LR ολων των ΕποΧων!
 ALOE VERA DRINKING GEL ΜεΛιΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 30 ml
 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
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10
 Έχει κατατεθεί αίτηση για Δίπλωμα
 Ευρεσιτεχνίας
 Sabine Larsen-Vefring
 Καλλιέργεια Aloe Vera
 Dr. Lars Lobbedey
 Ελεγχόμενη Καλλιέργειακαι Επεξεργασία
 Συνεχείς Έλεγχοι Ποιότητας
 INSTITUT FRESENIUSΣφραγίδα Ποιότητας
 Επιστήμη και Έρευνα
 Για την LR συλλέγονται ετησίως 23 εκατομμύρια φύλλα Aloe Vera. Καλλιεργούνται αποκλειστικά στο Μεξικό, όπου υπάρχουν οι καλύτερες συνθήκες ανάπτυξης. Οι καλλιέργειες αυτές αναπτύσσονται πλήρως χωρίς προσθήκη λιπασμάτων, φυτοφαρμάκων ή άλλων χημικών.
 Για την LR τίποτα δεν είναι πιο σημαντικό από την Ποιότητα! Για να μπορέσει η LR να εγγυάται πάντα και με κάθε τρόπο την Ποιότητά της, διαθέτει ένα από τα πιο εξελιγμένα εργαστήρια τροφίμων στην Ευρώπη, όπου διεξάγονται ετησίως πάνω από 32.000 ατομικές έρευνες. Επιπλέον, η LR αναθέτει τον έλεγχο Ποιότητας στα πιο αξιόπιστα ανεξάρτητα ινστιτούτα: SGS INSTITUT FRESENIUS, IASC (International Aloe Science Council) και το Institut Dermatest®, τα οποία πιστοποιούν την Υψηλή Ποιότητα των προϊόντων μας με τις Σφραγίδες Ποιότητας.
 Η επιστημονική έρευνα είναι πάντα η βάση για καινοτόμες ιδέες προϊόντων. Επομένως, η LR επενδύει πολύ χρόνο και χρήμα για να μπορεί να είναι πάντα στην κορυφή της επιστήμης και της έρευνας. Επιπλέον, για να μπορέσει να εξασφαλίσει τα πολύτιμα αποτελέσματα της έρευνας, η LR παρουσιάζει συνεχώς νέα εξελιγμένα προϊόντα. Συγχρόνως για όλo και περισσότερα προϊόντα κατατίθενται αιτήσεις για Διπλώματα Ευρεσιτεχνίας.
 «Εμείς από το SGS INSTITUT FRESENIUS ευσυνείδητα πιστοποιούμε την σταθερή Ποιότητα των Aloe Vera Drinking Gel της LR η οποία εξασφαλίζεται μέσω ανεξάρτητων και συνεχών ελέγχων.»
 στο Μεξικό
 Διευθύντρια ανάπτυξης &  Έρευνας / Θέματα Εποπτείας
 Διευθυντής Τμήματος Υγιεινής Τροφίμων του SGS INSTITUT FRESENIUS GmbH
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11 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Aloe Vera της LRΥψηλή Ποιότητα για την Υγεία σας!
 “η υγεία μας θα πρέπει να είναι το πρώτο και το κυριότερο μέλημα στη ζωή μας!“
 Oscar WildeΣυγγραφέας (1854 – 1900)
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80100 %
 12
 Aloe Vera Drinking Gel Ροδάκινο –Γιατί χωρίς προσθήκη ζάχαρης;
 Βιταμίνη C (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 Η πιο ελαφριά Aloe Vera όλων των εποχών!
 1 H Aloe Vera περιέχει φυσική ζάχαρη2 100 % ΔΤα σύμφωνα με τον Κανονισμό σχετικά με την παροχή
 πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές
 Aloe Vera Drinking Gel Ροδάκινο: Ελαφριά φρουτώδης γεύση χωρίς προσθήκη ζάχαρης. αυτό το Drinking Gel προσφέρει ένα μεγάλο πλεονέκτημα. Παραδείγματος χάριν είναι ιδιαίτερα ωφέλιμο για τους διαβητικούς, οι οποίοι στην καθημερινή τους διατροφή πρέπει να λαμβάνουν μικρή ποσότητα ζάχαρης, έτσι ώστε να μπορούν να κρατούν σταθερά τα επίπεδα ινσουλίνης στο αίμα. Επιπλέον, έχει παρατηρηθεί στις μέρες μας ότι πολλοί άνθρωποι δεν θέλουν να λαμβάνουν καθημερινά πολλή ζάχαρη. Για αυτές τις ομάδες ανθρώπων η LR δημιούργησε το Aloe Vera Drinking Gel Ροδάκινο.
 Aκεμαννάνη – πολύτιμη και άπαραίτητηΗ Acemannan (ακεμαννάνη) είναι μια από τις σημαντικότερες μεμονωμένες ουσίες που εμπεριέχονται στο Gel του φύλλου Aloe Vera. αυτή η ουσία ανήκει στους Πολυσακχαρίτες και αποθηκεύεται στον οργανισμό, στα κύτταρα του σώματος. Οι ιδιότητες της Aκεμαννάνης δρουν ευεργετικά στον ανθρώπινο οργανισμό, ιδιαίτερα σε συνδυασμό με τα πολυάριθμα σημαντικά συστατικά της Aloe Vera.
 98% καθαρό Gel του φύλλου Aloe Vera
 Χωρίς προσθήκη ζάχαρης1
 100% κάλυψη της Διατροφικής Τιμής αναφοράς της βιταμίνης C2
 Μόνο 0,054 μονάδες αμύλου ανά Hμερήσια Δόση – ενδείκνυται για διαβητικούς
 αρέσει σε ενήλικες και παιδιά
 σηΜάντικο
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
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1000 ml 80750 ελλάδα: € 33,90κύπρος: € 31,90
 13 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Ελαφριά φρουτώδης γεύση χωρίς προσθήκη ζάχαρης με 98%καθαρό φιλέτο του φύλλου Aloe Vera. αυτά είναι τα βασικάχαρακτηριστικά του Aloe Vera Drinking Gel Ροδάκινο απο την LR.
 Ελαφρύ και υγιεινό χωρίς προσθήκη ζάχαρης1
 ALOE VERA DRINKING GEL ροδάκινοΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 30 ml
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14
 Η φύση μας προσφέρει απλόχερα αμέτρητες επιλογές μικροθρεπτικών συστατικών, τα οποία μπορούν να ενισχύσουν την υγεία μας. Η LR τα έχει εντοπίσει!
 οι Θησαυροί της φύσης
 Εκχύλισμα ΚνίδηςΤα φύλλα κνίδης είναι γνωστά για την υψηλή περιεκτικότητά τους σε φυσικό πυρίτιο. Το πυρίτιο είναι ένα ιχνοστοιχείο, το οποίο είναι σημαντικό και απαραίτητο για τον οργανισμό. Με την έννοια “απαραίτητο” εννοούμε, ότι η ουσία αυτή πρέπει να παρέχεται στο σώμα μέσω της διατροφής, αφού ο ίδιος ο οργανισμός δεν μπορεί να την παράγει από μόνος του.
 DHA (εικοσιδυαεξανοϊκό οξύ)
 Εγγυημένη Βιώσιμη αλιεία
 Βιώσιμη αλιεία
 Το DHA είναι σαν το EPA, ένα πολυακόρεστο λιπαρό οξύ που ανήκει στα ω-3 λιπαρά οξέα. Όπως το EPA, έτσι και το DHA συμβάλλει στη σωστή λειτουργία της καρδιάς. Γι‘ αυτόν τον λόγο είναι απαραίτητη η πρόσληψη τουλάχιστον 250 mg DHA ημερησίως. Επιπλέον, το DHA συμβάλλει στη σωστή λειτουργία του εγκεφάλου και των νευρικών κυττάρων, αφού το 97% των ωμέγα-3 λιπαρών οξέων στον εγκέφαλό μας αποτελούνται από DHA.
 Σε καιρούς όπου γίνεται υπερεκμετάλλευση των ωκεανών, είναι πολύ σημαντικό να γίνεται υπεύθυνη και βιώσιμη αντιμετώπιση των θαλάσσιων πόρων. H LR με συνέπεια εξασφαλίζει ότι η εξαγωγή των ω-3 λιπαρών οξέων γίνεται αποκλειστικά από τα εξής ψάρια: σκουμπρί, σολομό και τόνο από βιώσιμη αλιεία από το νότιο Ειρηνικό ωκεανό. Όλα αυτά πιστοποιούνται επίσημα από την ανεξάρτητη Σφραγίδα Ποιότητας „FRIEND OF THE SEA“.
 EPA (εικοσαπενταενοϊκό οξύ)Το ΕΡα είναι ένα πολυακόρεστο λιπαρό οξύ και ανήκει στα ω-3 λιπαρά οξέα. Το ΕΡα είναι υπεύθυνο για πολλές διεργασίες στο σώμα και ειδικότερα συμβάλλει στην υποστήριξη της υγείας της καρδιάς. Συχνά σε πολλές χώρες, κατά τη διάρκεια μιας φυσιολογικής διατροφής, δεν καλύπτεται η συνιστώμενη ημερήσια ποσότητα ω-3 λιπαρών οξέων, για αυτό το λόγο οι ειδικοί Διατροφολόγοι προτείνουν να γίνεται μεγαλύτερη κατανάλωση ω-3 λιπαρών οξέων.
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15
 Για την Ενίσχυση του Καρδιαγγειακού Συστήματος
 Η αποτελεσματική ενίσχυση του καρδιαγγειακού συστήματος είναι εφικτή με απλά μέσα. Το κλειδί είναι η συχνή άσκηση σε συνδυασμό με μια ισορροπημένη διατροφή. Θρεπτικές ουσίες, όπως τα ω-3 λιπαρά οξέα από το λίπος των ψαριών, είναι ιδιαίτερα σημαντικές για τη σωστή λειτουργία της καρδιάς και των αγγείων.
 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Έτσι λειτουργεί το Καρδιαγγειακό Σύστημα
 φροντίστε την υγείατης Καρδιάς σας!
 Η Καρδιά
 αρτηρίες και φλέβες
 Η καρδιά ως κεντρικό και ζωτικής σημασίας όργανο είναι η κινητήρια δύναμη του συστήματος αυτού.
 Μια ισχυρή και δυνατή καρδιά είναι η βάση της υγείας και της ευεξίας.
 Οι αρτηρίες και οι φλέβες αποτελούν μαζί το σύστημα μεταφοράς και εφοδιασμού του οργανισμού.
 Πάνω από περίπου 100.000 χιλιόμετρα αγγειακού συστήματος προμηθεύουν όλα τα κύτταρα του σώματος με ζωτικής σημασίας θρεπτικές ουσίες και οξυγόνο.
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1000 ml 80800 ελλάδα: € 33,90 κύπρος: € 31,90
 16
 Πολύτιμο εκχύλισμα κνίδης σε συνδυασμό με 90% καθαρό φιλέτο φύλλου Aloe Vera και 7% μέλι ανθέων – αυτά είναι τα κύρια χαρακτηριστικά του Aloe Vera Drinking Gel Sivera.Ένας πραγματικός Ειδικός!
 Συμβουλή από καρδιάς
 ALOE VERA DRINKING GEL SIVERAΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 30 ml
 Ο Ειδικός μεεκχύλισμα κνίδης 90% καθαρό Gel του φύλλου Aloe Vera 7% μέλι ανθέων Με εκχύλισμα κνίδης
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 σηΜάντικο
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
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80338 Ελλάδα: € 39,90(€ 39,58 ανά 100 g)
 κύπρος: € 36,50(€ 36,21 ανά 100 g)
 1260
 630
 420
 117
 17
 * European Food Safety Authority (Ευρωπαϊκή αρχή για την ασφάλεια των Τροφίμων)
 Τα ω-3 λιπαρά οξέα EPA (εικοσαπενταενοϊκό οξύ) και DHA (εικοσιδυαεξαενοϊκό οξύ) είναι σημαντικά για την καλή υποστήριξη των λειτουργιών της καρδιάς.1 Μπορούν να επηρεάσουν, για παράδειγμα, σημαντικά τα επίπεδα των λιπιδίων του αίματος και να υποστηρίξουν την καλή κυκλοφορία του αίματος.
 ώμέγα 3 για την υγείατης καρδιάς
 Ωμέγα 3 λιπαρά οξέα (mg)
 EPA (εικοσαπενταενοϊκό οξύ) (mg)
 DHA (εικοσιδυαεξανοϊκό οξύ) (mg)
 Β-γλυκάνη (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 ά
 πόλυ
 τος
 άρι
 θμός
 SUPER OMEGA 3 ACTIVΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 1 κάψουλα 60 κάψουλες / 100,8 g
 από πιστοποιημένη βιώσιμη αλιείακαι υδατοκαλλιέργεια
 www.friendofthesea.org
 Η καθημερινή συμβολή στην Υγεία της Καρδιάς
 εΛεγΜενοεπιστημονικά αποδεδειγμένο από την EFSA*:
 Με Υψηλή Περιεκτικότητα σε EPA & DHA
 Μόνο από σαρδέλα, σκουμπρί και τόνο που ζουν ελεύθερα
 Μόνο από βιώσιμη αλιεία του Ειρηνικού ώκεανού
 Χωρίς γενετική τροποποίηση
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 1 Το EPA και το DHA συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία της καρδιάς.Γι‘ αυτόν το λόγο είναι απαραίτητη η πρόσληψη τουλάχιστον 250 mg EPA και DHA ημερησίως.
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18
 Ένα περίπλοκο αριστούργημα της φύσηςΓια να μπορέσει να λειτουργήσει σωστά το μυοσκελετικό σύστημα και κυρίως οι αρθρώσεις, σημαντικό ρόλο παίζει η πλήρης πρόσληψη μικροθρεπτικών συστατικών, ιδιαίτερα σε περιόδους με έντονη επιβάρυνση.
 Τα Οστά
 Οι Τένοντες
 Ο αρθρικός Χόνδρος
 Το αρθρικό Υγρό
 Οι τένοντες υποστηρίζουν τη σύνδεση μεταξύ μυών και οστών
 αποτελούνται από Συνδετικό ιστό κολλαγόνου
 Τα οστά αποτελούν το πλαίσιο του μυοσκελετικού συστήματός μας
 Τα κύρια θρεπτικά συστατικά των οστών είναι η Βιταμίνη D, το ασβέστιο, και το μαγγάνιο
 Η Γερμανική Εταιρεία Διατροφής συνιστά ιδιαίτερη προσοχή για τον εφοδιασμό του οργανισμού με επαρκή ποσότητα Βιταμίνης D
 Το αρθρικό υγρό βρίσκεται γύρω από τον χόνδρο
 Προμηθεύει τον χόνδρο με σημαντικά θρεπτικά συστατικά Ο χόνδρος παίζει βασικό ρόλο στη
 συνολική λειτουργία
 αποτελείται από ένα δίκτυο από κύτταρα χόνδρου και ελαστικές ίνες κολλαγόνου
 Τα θρεπτικά συστατικά του τα παίρνει από το αρθρικό Υγρό
 Η Άρθρωση
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19 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Επίσημες έρευνες έδειξαν ότι γενικά στην καθημερινότητά μας δεν κινούμαστε πολύ. Όλο αυτό δεν έχει αντίκτυπο μόνο στην φυσική μας κατάσταση αλλά συνολικά στην Υγεία και στην Ευεξία μας.
 Το κλειδί της Υγείας και της Ευτυχίας
 Κίνηση:
 φΥΣιΚΗ ΚαΤαΣΤαΣΗ
 Για να μπορέσετε να διατηρήσετε την καλή φυσική σας κατάσταση, είναι απαραίτητο να ασκήστε τακτικά. Επιπλέον, όμως, για να μην επιβαρύνετε το σώμα σας με την πρόσθετη κίνηση μπορείτε να προστατευτείτε με την πρόσληψη των κατάλληλων μικροθρεπτικών συστατικών.
 ΠΡΟλΗΨΗΟι αρθρώσεις μας εξαρτώνται από την τακτική άσκηση. Η κίνηση εξασφαλίζει τη συγκέντρωση των απαραίτητων θρεπτικών συστατικών στον χόνδρο της άρθρωσης. Έτσι, δεν φθείρονται οι αρθρώσεις.
 ΕΥΕΞιαΕίναι αποδεδειγμένο ότι η κίνηση ενισχύει την Ευεξία. Παράλληλα με οποιοδήποτε άθλημα μπορείτε καθημερινά να κάνετε και κάτι επιπλέον. Μπορείτε να χρησιμοποιείτε παραδείγματος χάριν τη σκάλα αντί το ασανσέρ ή τις κυλιόμενες σκάλες. Επιπλέον, πάντοτε θα πρέπει να φροντίζετε για την πρόσληψη επαρκών θρεπτικών Συστατικών!
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80190 ελλάδα: € 32,50(€ 87,37 ανά 100 g)
 κύπρος: € 29,90(€ 80,38 ανά 100 g)
 2,5
 1
 10
 50 %
 50 %
 83 %
 20
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (N
 RV)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 Βιταμίνη ε (mg)
 Βιταμίνη D (µg)
 Μαγγάνιο (mg)
 FREEDOM PLUS κάΨουΛεσΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 2 x 1 κάψουλα 60 κάψουλες / 37,2 g
 Το ιδανικό συμπλήρωμα σε συνδυασμό με τα προϊόντα Freedom της LR είναι το Aloe Vera MSM Body Gel. Εκχύλισμα φραγκοστάφυλου και φύλλα ιτιάς φροντίζουν για γρήγορη ανακούφιση μετά από ιδιαίτερη καταπόνηση. Βλέπε Σελίδα 51
 TIP
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 Το ιδανικό συμπλήρωμα τουAloe Vera Freedom Με σημαντικές θρεπτικές ουσίες,
 όπως Βιταμίνη E, D, μαγγάνιο
 Χωρίς λακτόζη και γλουτένη
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1000 ml 80850 ελλάδα: € 39,50κύπρος: € 36,50
 56 % 45
 58 % 7
 21 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 απολαύστε την ελευθερία σας χωρίς περιορισμούς! Το Aloe Vera Drinking Gel Freedom περιέχει θρεπτικές ουσίες για τις αρθρώσεις, επομένως παρέχει την καλύτερη δυνατή υποστήριξη. ιδανικό συμπλήρωμα: οι Freedom Plus κάψουλες.
 Ελευθερία σημαίνει κίνηση
 ALOE VERA DRINKING GEL FREEDOMΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 30 ml
 Ο Ειδικός της Σωματικής Κίνησης
 εΛεγΜενοεπιστημονικά αποδεδειγμένο από την EFSA*:Η Βιταμίνη C συμβάλλει στον φυσιολογικό σχηματισμό του κολλαγόνου για τη φυσιολογική λειτουργία των χόνδρων.
 * European Food Safety Authority (Ευρωπαϊκή αρχή για την ασφάλεια των Τροφίμων)
 88% καθαρό Gel του φύλλου Aloe Vera
 Με Bιταμίνη C για την υποστήριξη του σχηματισμού κολλαγόνου για τη σωστή λειτουργία των χόνδρων
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 σηΜάντικο
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 Βιταμίνη C (mg)
 Βιταμίνη ε (mg)
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500 ml 80900
 ελλάδα: € 14,90 (€ 29,80 ανά 1000 ml)κύπρος: € 13,90 (€ 27,80 ανά 1000 ml)
 *
 22
 Έχει κατατεθεί αίτηση για Δίπλωμα
 Ευρεσιτεχνίας
 Το αγαπημένο κλασικό προϊόν
 Ενέργεια Δραστηριότητα
 αποδοτικότητα
 οικογένειαΈντονος τρόπος ζωής
 Δουλειά
 νέα στάση ζωήςΠροστασία ενάντια στο οξειδωτικό στρες6
 Σπορ
 * αριθμός Πρωτοκόλλου.: DE 10 2013 205 049 A1
 Mind Master Brain & Body Performance Drink Formula GreenΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 80 ml
 To αυθεντικό της LR
 Με τη δύναμη του πράσινου τσαγιού
 Ο καθημερινός σας σύντροφος στη δουλειά, στο σπίτι, στο πανεπιστήμιο κλπ.
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 σηΜάντικο
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
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500 ml 80950
 ελλάδα: € 14,90 (€ 29,80 ανά 1000 ml)κύπρος: € 13,90 (€ 27,80 ανά 1000 ml)
 23 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Θέλετε να απολαύσετε τη ζωή στο έπακρο και να τα συνδυάσετε όλα; Επιτυχία στη δουλειά, θρίαμβο στα σπορ, χρόνο για την οικογένειά σας αλλά και τον εαυτό σας; Όποιος θέλει να ακολουθήσει έναν τόσο δραστήριο και έντονο τρόπο ζωής, πρέπει να φροντίζει για τη βέλτιστη πρόσληψη θρεπτικών ουσιών. Το Mind Master περιέχει έναν στοχευμένο συνδυασμό μικροθρεπτικών συστατικών με σημαντικές λειτουργίες.
 Η LR δίνει μεγάλη αξία στην εξαιρετική ποιότητα του Mind Master, η οποία πιστοποιείται από τη σφραγίδα Ποιότητας του INSTITUT FRESENIUS, μια από τις σφραγίδες υψηλότερου κύρους στην αγορά.
 η δική μας υπόσχεση ποιότητας
 επιστημονικά αποδεδειγμένο από την EFSA*:
 Mind Master Brain & Body Performance Drink Formula RedΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 80 ml
 Η κόκκινη παραλλαγή
 Mind Master:Ζωηροί! Δραστήριοι! Επιτυχείς!
 εΛεγΜενο
 Μεταξύ άλλων συμβάλλουν:• Σε έναν φυσιολογικό ενεργειακό μεταβολισμό1
 • Στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού συστήματος 2
 • Στη φυσιολογική ψυχολογική λειτουργία3
 • Στη μείωση της αίσθησης κόπωσης και εξάντλησης4
 • Στη φυσιολογική γνωσιακή λειτουργία5
 • Στην προστασία των κυττάρων ενάντια στο οξειδωτικό στρες6
 Ίδιο αποτέλεσμα, νέα γεύση:Στο κλασικό Green Energy Formula έρχεται να προστεθεί τώρα η νέα παραλλαγή Formula Red με φρουτώδη γεύση κόκκινου σταφυλιού.
 φρουτώδης γεύση κόκκινου σταφυλιού
 Ίδια δράση με το κλασικό Mind Master Formula Green
 Ο καθημερινός σας σύντροφος στις δραστηριότητες, στον ελεύθερο χρόνο, στα σπορ, στο σχολείο κλπ.
 1 Η Β1 και η Βιταμίνη B12 συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας.
 2 Η Βιταμίνη B12 συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού συστήματος.
 3 Η Βιταμίνη Β12 συμβάλλει στη φυσιολογική ψυχολογική λειτουργία.
 4 Η Βιταμίνη B12 και ο σίδηρος συμβάλλουν στη μείωση της αίσθησης κόπωσης και εξάντλησης.
 5 Ο σίδηρος συμβάλλει στη φυσιολογική γνωσιακή λειτουργία.
 6 Η Βιταμίνη Ε συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων ενάντια στο οξειδωτικό στρες
 * Ευρωπαϊκή αρχή για την ασφάλεια των Τροφίμων
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24
 Colostrum by LR:
 „Το πρωτόγαλα είναι το γάλα που παράγεται από την αγελάδα τις πρώτες ώρες μετά τη γέννα και έχει ιδιαίτερη θρεπτική αξία για τα μοσχαράκια, καθώς τους παρέχει όλα τα απαραίτητα θρεπτικά συστατικά. Για τα προϊόντα Colostrum της LRχρησιμοποιείται μόνο το πλεονάζον πρωτόγαλατων πρώτων ωρών – έτσι, τα νεογνά δεν στερούνται τίποτα.“
 Οι διακυμάνσεις των φυσικών πρώτων υλών μπορούν να επηρεάσουν τη γεύση και την υφή των προϊόντων Colostrum. αυτό, βέβαια, δεν επηρεάζει καθόλου την ποιότητα και τη δράση των πολύτιμων συστατικών του.
 Άριστη Ποιότητα
 Πρωτόγαλα – Ένα θαύμα της φύσης
 Sabine Larsen-VefringΔιευθύντρια Έρευνας &  ανάπτυξης Προϊόντων Υγείας / Θέματα Εποπτείας
 Μοναδικό και άριστης ποιότητας
 Η Σφραγίδα Ποιότητας του INSTITUT FRESENIUS είναι μία από τις σφραγίδες υψηλότερου κύρους στην αγορά. Εκτός από τους ελέγχους ποιότητας της ίδιας της LR, την επεξεργασία των προϊόντων LR Colostrum επιβλέπει σε όλα τα στάδια παραγωγής και το SGS INSTITUT FRESENIUS.
 τα κριτήρια ποιότητας της LR: • Χρησιμοποιείται μόνο το πλεονάζον πρωτόγαλα που παράγεται τις πρώτες ώρες
 • Μόνο από αγελάδες Γερμανίας
 • Χωρίς προσθήκη συντηρητικών
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 Άριστη ποιότητα από την πρώτη ύλη μέχρι το τελικό προϊόν Για την παραγωγή προϊόντων Colostrum με τη γνωστή άριστη ποιότητά τους, όλα τα στάδια παραγωγής λαμβάνουν εξ‘ ολοκλήρου χώρα στη Γερμανία και υπόκεινται σε αυστηρούς και συνεχείς ελέγχους – τόσο από την ίδια την LR όσο και από το ανεξάρτητο SGS INSTITUT FRESENIUS.
 Άριστες πρώτες ύλες: ή LR χρησιμοποιεί μόνο ενδελεχώς ελεγμένο πρωτόγαλα αποκλειστικά από αγελάδες Γερμανίας. κάθε παρτίδα ελέγχεται από τη γαλακτοπαραγωγική μονάδα μέχρι την παραγωγή του τελικού προϊόντος.
 άνεξάρτητοι έλεγχοι μέσω κρυφής
 δειγματοληψίας επεξεργασία
 πρώτη Ύλη
 ποιότητα προϊόντων
 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 1 εΛεγχοσ: ποιότητα πρώτων υλών
 Συνεχείς Έλεγχοι: Κάθε στάδιο επεξεργασίας υποβάλλεται σε τακτικούς ελέγχους. Το τελικό προϊόν της LR παράγεται μόνο από άρτιες παραγωγές.
 2. εΛεγχοσ: ποιότητα επεξεργασίας
 Πλήρεις δοκιμές: Κάθε παρτίδα ελέγχεται εκτενώς από μικροβιολογικής και φυσικής άποψης, καθώς και ως προς τη συγκέντρωση των πολύτιμων συστατικών.
 3. εΛεγχοσ: ποιότητα προϊόντος
 Κρυφή δειγματοληψία: Το ίδιο το πωληθέν προϊόν υποβάλλεται σε εκτενείς ελέγχους με ανεξάρτητες εργαστηριακές αναλύσεις δειγμάτων από προϊόντα πουαγοράζονται από κρυφούς πελάτες .
 4. εΛεγχοσ: άνεξάρτητοι έλεγχοι μέσω κρυφής δεiγματοληψίας
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80360 ελλάδα: € 59,90 (€ 193,85 ανά 100 g)
 κύπρος: € 54,90 (€ 177,67 ανά 100 g)
 125 ml 80361 ελλάδα: € 41,90 (€ 33,52 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 39,90 (€ 31,92 ανά 100 ml)
 60 g 80362 ελλάδα: € 59,90 (€ 99,83 ανά 100 g)
 κύπρος: € 54,90 (€ 91,50 ανά 100 g)
 800
 26
 άποκλειστικά από αγελάδες γερμανίας
 πρωτόγαλα (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 Colo
 stru
 m C
 ompa
 ct
 Συνεχής Yποστήριξη Συμπυκνωμένο Colostrum σε
 κάψουλες
 800 mg σκόνη Colostrum ανά Ημερήσια Δόση
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 01 | COLOSTRUM COMPACTΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 2 x 1 κάψουλα 60 κάψουλες / 30,9 g
 02 | COLOSTRUM DIRECTΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 8 ml
 03 | COLOSTRUM PEARLSΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: ένα κουταλάκι (2g)
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800
 *
 27
 Ολοκληρωμένη Προστασία και Δύναμη της φύσηςσε τρεις παραλλαγέςΤο Colostrum της LR σας παρέχει πρωτόγαλα άριστης ποιότητας σε τρεις μορφές για κάθε ανάγκη :
 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Η νόστιμη εναλλακτική λύση Γλυκές πέρλες που αρέσουν και στα
 παιδιά
 800 mg σκόνη Colostrum ανά Ημερήσια Δόση
 πρωτόγαλα (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 Colo
 stru
 m P
 earl
 s
 Προϊόν ανώτερης ποιότητας με βάση το πρωτόγαλα
 Χωρίς λίπος και καζεΐνη
 Υψηλής ποιότητας μέθοδος ψυχρής επεξεργασίας
 Άμεση Βοήθεια
 Έχει κατατεθεί αίτηση για Δίπλωμα
 Ευρεσιτεχνίας
 • Σε υγρή μορφή, χωρίς λίπος και καζεΐνη για γρήγορη, άμεση κατανάλωση • Σε πρακτικές κάψουλες, με υψηλή συγκέντρωση για συνεχή χρήση • Σε γλυκές πέρλες –που αρέσουν πολύ στα παιδιά
 * αριθμός Πρωτοκόλλου.: DE 10 2011 008 579 A1
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250 g 80404 ελλάδα: € 17,50(€ 70,00 ανά 1000 g)
 κύπρος: € 15,50(€ 62,00 ανά 1000 g)
 30 ml 80326 ελλάδα: € 20,50(€ 68,33 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 17,90(€ 59,67 ανά 100 ml)
 80325 ελλάδα: € 39,90(€ 119,10 ανά 100 g)
 κύπρος: € 36,50(€ 108,96 ανά 100 g)
 28
 01 | τσάι ΒοτάνΩν CISTUS INCANUSΠεριχύστε 1 κουταλάκι του γλυκού από το τσάι με καυτό νερό και αφήστε το να τραβήξει 8-10 λεπτά.
 Τα φύλλα του Κίστου είναι ιδιαίτερα πλούσια σε πολυφαινόλες. Η LR επεξεργάζεται αποκλειστικά τα πλούσια αυτά φύλλα και όχι τα ξύλα ή τα κοτσάνια.
 φυσική Υποστήριξη
 η δική μας υπόσχεση ποιότητας
 02 | σπρεΪ CISTUS INCANUS Συνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία:3 x 3 ψεκασμοί
 03 | κάΨουΛεσ CISTUS INCANUSΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 2x1 κάψουλα 60 κάψουλες / 33,5 g
 95% φύλλα Cistus Incanus
 5% δροσερά φύλλα μέντας
 100% φυσικά συστατικά, χωρίς αρώματα
 σηΜάντικο
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
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 29 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 υγεία σημαίνει δυνατό άνοσοποιητικό σύστημαΟλοκληρωμένη προστασία ανά πάσα στιγμή – αυτή είναι η επιθυμία μας! Cistus Incanus, ο γκρίζος τριχωτός Κίστος μπορεί να βοηθήσει χάρη στην υψηλή του περιεκτικότητα σε Πολυφαινόλες. Το άγριο αυτό φυτό φυτρώνει κυρίως σε νότιες, ηλιόλουστες χώρες.
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 ά
 πόλυ
 τος
 άρι
 θμός
 Γρήγορη Υποστήριξη καθ‘ οδόν
 επιστημονικά αποδεδειγμένο από την EFSA*:¹ Ο ψευδάργυρος & η βιταμίνη C συμβάλλουν στη
 φυσιολογική λειτουργία του ανοσοποιητικού συστήματος.
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 Βιταμίνη C (mg)
 Βιταμίνη ε (mg)
 Υποστήριξη του ανοσοποιητικού Συστήματος
 * Ευρωπαϊκή αρχή για την ασφάλεια των Τροφίμων
 εΛεγΜενο
 Εύκολη χρήση με ψεκασμό απευθείας μέσα στο στόμα
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 Βιταμίνη C (mg)
 Ψευδάργυρος (mg)
 Με Βιταμίνη C και Ε
 Δροσερό χάρη στη μέντα
 Με ψευδάργυρο και Βιταμίνη C
 απόλυτα φυτική επικάλυψη κάψουλας
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
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30
 Πλούσιο σε πολύτιμα εντερικά βακτήρια
 ιδανική Υποστήριξη για Ενέργεια & Ευεξία
 12 βακτηριακά στελέχη
 προβιοτική καλλιέργεια βακτηρίων
 Bifidobacterium longumBifidobacterium breveBifidobacterium bifidumBifidobacterium infantisBifidobacterium lactisLactobacillus plantarumLactobacillus caseiLactobacillus paracaseiLactobacillus rhamnosusLactobacillus acidophilusLactobacillus bulgaricusStreptococcus thermophilus
 + πρεβιοτικό*(FOS) φρουκτοολιγοσακχαρίτες
 Βασικό για την αποτελεσματικότητα των προβιοτικών προϊόντων είναι το ποσοστό επιβίωσης των βακτηρίων στη διαδρομή τους προς το έντερο και καθώς περνούν από το κρίσιμο σημείο του στομάχου. Επειδή το υδροχλωρικό οξύ του στομάχου μπορεί να καταστρέψει τα βακτήρια και να τα κάνει αναποτελεσματικά, το Probiotic 12 διαθέτει διπλή μικροκάψουλα η οποία προστατεύει τα βακτήρια πιο αποτελεσματικά απ‘ ότι άλλα προϊόντα.
 Μεγαλύτερη δράση χάρη στην πατενταρισμένη διαδικασία παρασκευής σε μικροκάψουλες
 Probiotic12
 Aντίστοιχο προβιοτικό προϊόνχωρίς εγκλεισμό σε μικροκάψουλα
 παραμονή στο στομάχι (ώρες)Βα
 κτήρ
 ια*
 * λογαριθμική κλίμακα
 Βακτήρια προστατευμένα από διπλή μικροκάψουλα1
 10.0001 / 15.0002-Μεγένθυση κατά 10.000/15.000 φορές μέσω μικροσκοπίου σάρωσης ηλεκτρονίων
 απροστάτευτα βακτήρια2
 Η επιφάνεια του εντέρου περιβάλλεται από καλά – δηλαδή προβιοτικά βακτήρια και αυτά που ευθύνονται για διάφορες παθήσεις. Η υγιής ισορροπία μεταξύ αυτών των βακτηρίων συμβάλλει σημαντικά στην Ευεξία του ανθρώπου.
 Το έντερο είναι ένα από τα μεγαλύτερα όργανα στο ανθρώπινο σώμα και κατά ένα μεγάλο μέρος υπεύθυνο για την Ευεξία και την καλή κατάσταση της Υγείας μας.
 Το Probiotic12 περιλαμβάνει συνολικά 1 δισεκατομμύριο προβιοτικά βακτήρια ανά κάψουλα, τα οποία διαχωρίζονται σε 12 διαφορετικά βακτηριακά στελέχη. αυτός ο συνδυασμός είναι μοναδικός.
 * Το πρεβιοτικό λειτουργεί ως τροφή για τα προβιοτικά βακτήρια και δρα έτσι ως „βοήθεια εκκίνησης“ για τα βακτήρια του οργανισμού.
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80370 ελλάδα: € 39,90(€ 266,00 ανά 100 g)
 κύπρος: € 37,90(€ 252,67 ανά 100 g)
 31
 Κ ατοχυρωμένη
 έυρέσιτέχνια
 Probiotic 12 –υγεία σημαίνει ευεξία
 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Τα προβιοτικά βακτήρια μπορούν να χωριστούν σε περισσότερα από 400 διαφορετικά στελέχη. Το ανθρώπινο έντερο – το μεγαλύτερο όργανο του ανοσοποιητικού συστήματος στο σώμα μας – κατοικείται από εκατοντάδες χιλιάδες τέτοια βακτήρια. Η ανθρώπινη ευεξία εξαρτάται από τη σωστή ισορροπία αυτών των βακτηρίων.
 PROBIOTIC12Συνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 1 κάψουλα 30 κάψουλες / 15 g
 * αριθμός Ευρεσιτεχνίας: EP 2 228 067 A1
 Το Probiotic 12 συνδυάζεται ιδανικά με τα Aloe Vera Drinking Gel της LR, καθώς προετοιμάζουν το έντερο για τα προβιοτικά βακτήρια.
 Βλέπε από Σελίδα 8
 TIP
 Ο Ειδικός- Προβιοτικά 12 διαφορετικά βακτηριακά στελέχη
 1 δισεκατομμύριο προβιοτικά βακτήρια ανά κάψουλα
 Με υποστηρικτικό πρεβιοτικό
 Πατενταρισμένη διαδικασία παρασκευής σε μικροκάψουλα
 Χωρίς λακτόζη
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
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 5100%
 250– 800100%
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 24200%
 880%
 80332 ελλάδα: € 27,90(€ 59,62 ανά 100 g)
 κύπρος: € 25,90(€ 55,34 ανά 100 g)
 80101 ελλάδα: € 21,90(€ 66,36 ανά 100 g)
 κύπρος: € 21,50(€ 65,15 ανά 100 g)
 32
 Για την Ευεξία της Γυναίκας
 άσβέστιο (mg)
 Βιταμίνη D3 (µg)
 εκχύλισμα κόκκινου τριφυλλιού (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 Βιταμίνη A (µg)
 Βιταμίνη C (mg)
 Βιταμίνη ε (mg)
 Ψευδάργυρος (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α
 δόσ
 η δτ
 ά (N
 RV)
 φυσική Υποστήριξη κατά τη διάρκεια της Εμμηνόπαυσης
 Προστασία των κυττάρων μέσω των αντιοξειδωτικών
 WOMAN PHYTO ACTIV Συνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 1 κάψουλα 90 κάψουλες / 46,8 g
 LRoxan2
 Συνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 2 x 1 Δισκίο Περιεχόμενο: 60 Δισκία / 33 g
 Με ασβέστιο και Βιταμίνη D για τη διατήρηση των οστών
 Με εκχύλισμα κόκκινου τριφυλλιού
 Χωρίς λακτόζη και γλουτένη
 Οι Βιταμίνες C, E και ο Ψευδάργυρος συμβάλλουν στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες
 Με Βιταμίνη α
 Χωρίς γλουτένη
 σηΜάντικο
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
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80331 ελλάδα: € 39,90(€ 262,50 ανά 100 g)
 κύπρος: € 36,50(€ 240,13 ανά 100 g)
 60
 100
 240
 75%
 –
 –
 33 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Το Reishi, ”το μανιτάρι της μακροζωίας“ όπως είναι γνωστό στην ασία, είναι εδώ και αιώνες αναπόσπαστο κομμάτι της κουλτούρας της Άπω ανατολής. Oι ευεργετικές του ιδιότητες χαίρουν εκτίμησης μέχρι και σήμερα στην ασία αλλά και σε ολόκληρο τον κόσμο.
 Δύναμη Ζωής από την Άπω ανατολή
 Βιταμίνη C (mg)
 σκόνη Reishi (mg)
 εκχύλισμα Reishi (mg)
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 “Reishi – Το μανιτάρι της μακροζωίας“
 REISHI PLUSΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 1 κάψουλα 30 κάψουλες / 15,2 g
 Με σκόνη και εκχύλισμα Reishi
 Με Βιταμίνη C
 Γνωστό από την παράδοση της Άπω ανατολής
 Vegan (Βίγκαν, φυτικής προέλευσης)
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
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12
 1,1
 1,4
 1,4
 2,5
 16
 200
 6
 50
 5
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 100 %
 150 ml 80510 ελλάδα: € 20,50(€ 13,67 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 17,90(€ 11,93 ανά 100 ml)
 150 ml 80301 ελλάδα: € 20,50(€ 13,67 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 17,90(€ 11,93 ανά 100 ml)
 34
 θειαμίνη (mg)
 ριβοφλαβίνη (mg)
 Βιταμίνες για όλητην οικογένειαΟι Βιταμίνες κάνουν θαύματα στην Υγεία μας. Για παράδειγμα, οι Βιταμίνες D και B6 υποστηρίζουν το ανοσοποιητικό σύστημα, η Βιταμίνη Β12 την κυτταρική διαίρεση και η Βιταμίνη Β1 την Υγεία της Καρδιάς. Όλες αυτές οι βιταμίνες περιέχονται στο Vita Aktiv – σε δύο γευστικές παραλλαγές.
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 Βιταμίνη D3 (µg)
 Βιταμίνη ε (mg)
 Βιταμίνη B6 (mg)
 Βιταμίνη Β12 (µg)
 νιασίνη (mg)
 φυλλικό οξύ (µg)
 παντοθενικό οξύ
 Βιοτίνη (µg)
 VITA AKTIV tropicΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 5 ml (απολαύστε το ως ντρέσινγκ σε γιαούρτι, φρέσκιες βάφλες ή κέικ)
 VITA AKTIVΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 5 ml (απολαύστε το ως ντρέσινγκ σε γιαούρτι, φρέσκιες βάφλες ή κέικ)
 * 100% ΔΤα σύμφωνα με τον Κανονισμό σχετικά με την παροχή πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές
 Εγγυημένη πρόσληψη Βιταμινών „Ενεργειακό πακέτο“ που αποτελείται από 21 συμπυκνωμένα είδη φρούτων και λαχανικών
 100% κάλυψη των Ημερήσιων Διατροφικών Τιμών αναφοράς βιταμινών* μόλις με ένα κουταλάκι του γλυκού (5 ml) την ημέρα
 Χωρίς συντηρητικά και χρωστικές ουσίες
 Μπορείτε να το απολαύσετε ως Dressing σε γιαούρτι, φρέσκιες βάφλες ή γλυκά
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 σηΜάντικο
 φροντίστε για μια ισορροπημένη και με ποικιλία διατροφή καθώς και για έναν υγιεινό τρόπο ζωής.
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 80102 ελλάδα: € 33,50(€ 132,94 ανά 1000 g)
 κύπρος: € 31,50(€ 125,00 ανά 1000 g)
 35 Σ ΥΜ Π λ Η Ρ ώ Μ αΤα Δ ι αΤ Ρ Ο φ Η Σ Κ α ι Ε ι Δ ι Κ α Π Ρ Ο ϊ Ο ν Τα
 Η ισορροπίααποτελεί τη βάση όλωνΤο ProBalance προσφέρει στον οργανισμό σας πολύτιμα μεταλλικά στοιχεία και ιχνοστοιχεία για την εσωτερική σαςισορροπία!
 Μερικά μεταλλικά στοιχεία συνδυάζονται αρμονικά, ενώ άλλα όταν συνδυάζονται αναστέλλουν το ένα τη λειτουργία του άλλου. Γι‘ αυτό πολύ σημαντικό ρόλο παίζει ο σωστός συνδυασμός. Μόνο έτσι μπορούν τα μεταλλικά στοιχεία να υποστηρίξουν την ισορροπία μεταξύ των οξέων και των βάσεων του οργανισμού και να επιτελέσουν πολλές ακόμα λειτουργίες.
 Έξυπνος συνδυασμός
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 δτά
 (NRV
 )
 άνά
 ημε
 ρήσι
 α δ
 όση
 άπό
 λυτο
 ς ά
 ριθμ
 ός
 κάλιο (mg)
 Μαγνήσιο (mg)
 άσβέστιο (mg)
 χαλκός (µg)
 χρώμιο (µg)
 Μολυβδαίνιο (µg)
 εξοικονοΜειτεΡωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας για τις ακόμα
 πιο οικονομικές τιμές των Σετ και των Abo!
 αλκαλικά Μέταλλα για περισσότερη Ευεξία! Επιλεγμένα μεταλλικά στοιχεία και
 ιχνοστοιχεία
 Πολύτιμο μίγμα από κιτρικά, ανθρακικά και γλυκονικά άλατα
 Χωρίς λακτόζη
 PRO BALANCEΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 4 δισκία 360 Δισκία/ 252 g
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36
 Η έναρξη ενός προγράμματος διατροφής ποτέ δεν ήταν πιο γρήγορη: απλά παραγγείλτε το Body Mission και ξεκινήστε αμέσως! Το Body Mission σας καθοδηγεί με σιγουριά προς την απώλεια βάρους για 28 μέρες.
 Με βάση τις τελευταίες επιστημονικές εξελίξεις: έξυπνος συνδυασμός για βέλτιστη πρόσληψη. Ενώ χάρη στη μεγάλη ποικιλία γίνεται πιο εύκολη η τήρηση του προγράμματος μέχρι την ολοκλήρωσή του!
 Ολοκληρωμένο πακέτο: Όλα όσα χρειάζεστε για την επίτευξη της επιθυμητής σιλουέτας! ισορροπημένα γεύματα, έξυπνοι σύμμαχοι,υπέροχα πρόσθετα προϊόντα: τίποτα δεν μπορεί να πάει στραβά!
 28 ηΜερεσ άποτεΛεσΜάτικοευκοΛο
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37 Δ ι αΧ Ε ι Ρ ι Σ Η Β α Ρ Ο Υ Σ
 Πολλά προγράμματα διατροφής είναι πολύπλοκα ή δύσκολο να τηρηθούν. Το Figuactiv Body Mission διαφέρει! Το απλό πρόγραμμα σας παίρνει από το χέρι και σας δείχνει τον δρόμο προς το επιθυμητό βάρος.
 Επιτέλους, ένας απλός τρόπος για να χάσετε βάρος!
 το νέο Body Mission:
 ΠΡώι ΜΕΣΗΜΕΡι αΠΟΓΕΥΜα
 πως λειτουργεί
 ΠλΗΡΟφΟΡιΕΣ αΠΟΔΟΤιΚΟΤΗΤα αναΚΟινώΣΗ ΕΠιΤΥΧιαΣ
 Γεύματααπλά αντικαταστήστε δύο γεύματα την ημέρα με προϊόντα Figuactiv. Επιτρέπεται ένα ακόμα γεύμα της αρεσκείας σας.
 Σύμμαχοι ΔιατροφήςΥποστηρίξτε την προσπάθεια επίτευξης της επιθυμητής σιλουέτας με ωφέλιμα πρόσθετα προϊόντα: πολύτιμα μεταλλικά στοιχεία, πρωτεΐνη άριστης ποιότητας και ροφήματα με λίγες θερμίδες.
 Πρόσθετα Εκμεταλλευτείτε τις λεπτομερείς πληροφορίες που σας προσφέρουμε. Η υποστήριξή μας συνίσταται σε online πρόγραμμα διαχείρισης βάρους, στην ανάρτηση διατροφικών πλάνων και στην ανακοίνωση της επιτυχίας σας.
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 δΩρο
 δΩρο
 38
 το ολοκληρωμένο πακέτο για την επιθυμητή σιλουέτα
 2 x Figuactiv Ροφήματα της επιλογής σας
 1 x Figuactiv Σούπα της επιλογής σας
 1 x Figuactiv Vital
 1 x 6αδα Figuactiv Μπάρα της επιλογής σας
 1 x Figuactiv Τσάι Βοτάνων
 1x Figuactiv Ρόφημα Πρωτεΐνης
 1 x ProBalance
 1 x Σέικερ
 λεπτομερές πληροφοριακό υλικό βάσει επιστημονικών γνώσεων
 Πρόσβαση στο πρόγραμμα προσωπικής Online διαχείρισης βάρους
 ΕΠιλΕΞΤΕ ΤΗ ΓΕΥΣΗ ΤΗΣ αΡΕΣΚΕιαΣ ΣαΣ!
 ΔώΡΟ
 Γεύματα
 ΔώΡΟ ΔώΡΟ
 28 ημέρες νόστιμη & υγιεινή διατροφή
 Σύμμαχοι στηΔιατροφήαπολαύστε τη δυνατή υποστήριξη
 πρόσθεταΠληροφορίες & υποστήριξη για την επίτευξη του στόχου
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80434
 ελλάδα: € 264,90κύπρος: € 245,90
 39 Δ ι αΧ Ε ι Ρ ι Σ Η Β α Ρ Ο Υ Σ
 έΞοιΚονομέιτέ μέ το
 οΛοΚΛηρωμένο ΠαΚέτο
 αποστολή: Επιθυμητό Βάρος
 1. απλά επιλέξτε γεύση και κάνετε παραγγελία2. Ξεκινήστε το πρόγραμμα διατροφής Body Mission3. Χάστε βάρος και αισθανθείτε ευεξία
 Ξεκινήστε τώρα!
 Συμπεριλαμβάνεται:Online Διαχείριση Βάρους
 Προσωπικός κωδικός σε κάθε Σετ
 Παντού και πάντα στο Smartphone
 Σας συμπαραστέκεται
 Δείχνει την πρόοδό σας
 Σας δίνει κίνητρο και σας υπενθυμίζει
 Παρέχει διατροφικά προγράμματα και ιδέες συνταγών
 Ρωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας και για άλλα Figuactiv Προγράμματα.
 Figuactiv Body Mission σετ 28 ημερών
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η μία
 Ελλάδα: € 41,90 (€ 83,80 ανά 1000 g)
 Κύπρος: € 38,90 (€ 77,80 ανά 1000 g)
 80208 80209 80210
 40
 υγιεινά και με ποικιλία: τα γεύματα Figuactiv από πικάντικες έως φρουτώδεις γεύσεις: τα χαμηλά σε θερμίδες Figuactiv γεύματα σας παρέχουν εξαιρετικά θρεπτικά συστατικά σε πολλές νόστιμες παραλλαγές. Για πρώτη φορά η απόλαυση και η ρύθμιση βάρους συνδυάζονται αρμονικά!
 1 γεύμα1
 μονο € 4,78
 “Όταν απολαμβάνω την Figuactiv σούπα μου, έχω την ανάγκη να μασάω στερεά τροφή, γι‘ αυτό προσθέτω φρέσκα βραστά λαχανικά. Συνεπώς έχω ακόμα μεγαλύτερη ποικιλία.“
 Στιγμιαίες Σούπες Figuactiv Πικάντικο υποκατάστατο γεύματος σε
 3 παραλλαγές
 απλά αναμιγνύετε με νερό και ανακατεύετε
 Χωρίς λακτόζη
 Χωρίς γλουτένη
 Χωρίς προσθήκη συντηρητικών ουσιών
 στιγμιαίες σούπες Figuactiv500 g Συσκευασία
 ΣΟΥΠα ΠαΤαΤαΣ „AUBERGE“ΣΟΥΠα νΤΟΜαΤαΣ „MEDITERRANEE“ΣΟΥΠα ΜΕ λαΧανιΚα Και ΚαΡΥ „INDIA“
 1 αναφέρεται σε ένα από τα τρία γεύματα της ημέρας, με ενεργειακή πρόσληψη 2000 kcal ημερησίως
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το ένα ελλάδα: € 41,90 (€ 93,11 ανά 1000 g)κύπρος: € 38,90 (€ 86,44 ανά 1000 g)
 80295 ελλάδα: € 41,90(€ 93,11 ανά 1000 g)
 κύπρος: € 38,90(€ 86,44 ανά 1000 g)
 80201
 80203
 80280
 41 41
 1 γεύμα1
 μονο € 3,261 γεύμα1
 μονο € 2,61
 Δ ι αΧ Ε ι Ρ ι Σ Η Β α Ρ Ο Υ Σ |
 Figuactiv Στιγμιαία Ροφήματα Κρεμώδες ή φρουτώδες υποκατάστατο
 γεύματος σε 3 παραλλαγές απλά αναμιγνύετε με γάλα χωρίς λακτόζη Συνδυασμός από φυτική και ζωική
 πρωτεΐνη Χαμηλή περιεκτικότητα λακτόζης και
 χωρίς γλουτένη Χωρίς προσθήκη συντηρητικών ουσιών
 και ζάχαρης2
 2 Περιέχει από τη φύση του ζάχαρη
 Figuactiv στιγμιαία ροφήματα450 g ΣυσκευασίαFIGUACTIV ΣΤιΓΜιαιΟ ΡΟφΗΜα ΣΕ ΣΚΟνΗ φΡαΟΥλα-ΜΠαναναFIGUAKTIV ΣΤιΓΜιαιΟ ΡΟφΗΜα ΣΕ ΣΚΟνΗ LATTE-MACCHIATOFIGUAKTIV ΣΤιΓΜιαιΟ ΡΟφΗΜα ΣΕ ΣΚΟνΗ Βανιλια
 Figuactiv VITAL450 g Συσκευασία Crunchy-Cranberry
 Figuactiv Vital Υποκατάστατο γεύματος, γευστικό
 όπως το muesli Με φρουτώδη κομματάκια από φίγγι
 (cranberry) αναμιγνύετε με γιαούρτι χωρίς
 λακτόζη Χωρίς λακτόζη Χωρίς προσθήκη συντηρητικών
 ουσιών
 „το Figuactiv Vital είναι ιδανικό για πρωινό. πραγματικά γευστικό, όπως το κλασικό, φρουτώδες, τραγανό muesli! Για το μεσημεριανό γεύμα ενδείκνυται ένα ρόφημα. παρασκευάζεται εύκολα και είναι απολαυστικό !“
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το ένα ελλάδα: € 28,50 (€ 7,92 ανά 100 g)κύπρος: € 26,50 (€ 7,36 ανά 100 g)
 80272 80284 80271
 42
 Figuactiv μπάρα –ένα πλήρες γεύμα για τον δρόμο
 Figuactiv Μπάρες
 “Είμαι συνέχεια καθοδόν, γι‘ αυτό μου είναι δύσκολο να ακολουθώ πάντα ισορροπημένη διατροφή. Τώρα με τη Figuactiv Μπάρα όλα είναι απλά!”
 Ένα πλήρες γεύμα για τον δρόμο
 ισορροπημένη πρόσληψη θρεπτικών ουσιών
 Για τους λάτρεις του crunchy, του nougat και της φράουλας
 1 γεύμα1
 μονο € 4,75
 1 αναφορικά με ένα από τα τρία γεύματα της ημέρας, με ενεργειακή πρόσληψη 2000 kcal ημερησίως
 ΜΕ ΓΕΥΣΗ CRUNCHY CARAMELΜΕ ΓΕΥΣΗ φΡαΟΥλα – ΓιαΟΥΡΤιΜΕ ΓΕΥΣΗ NOUGAT
 6άδά Bοχ FIGUACTIV Mπάρεσ6 x 60 g

Page 43
						

375 g 80550
 ελλάδα: 44,90 € (119,73 € ανά 1000 g)
 κύπρος: 41,90 €(111,73 € ανά 1000 g)
 250 g 80205 ελλάδα: € 22,90(€ 91,60 ανά 1000 g)
 κύπρος: € 20,90(€ 83,60 ανά 1000 g)
 80102 ελλάδα: € 33,50(€ 132,94 ανά 1000 g)
 κύπρος: € 31,50(€ 125,00 ανά 1000 g)
 210 g 80380 ελλάδα: € 20,50(€ 9,76 ανά 100 g)
 κύπρος: € 17,90(€ 8,52 ανά 100 g)
 43 Δ ι αΧ Ε ι Ρ ι Σ Η Β α Ρ Ο Υ Σ
 Σημαντικοί Σύμμαχοι στη Δίαιτά σας
 Figuactiv Ρόφημα Πρωτεΐνηςγια δυνατή υποστήριξη των μυών
 Figuactiv ρόφημα πρωτεΐνης• 80% Πρωτεΐνη • 5 διαφορετικά πρωτεϊνούχα
 συστατικά• Με Μαγνήσιο & Βιταμίνη B6Συνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία Ρίξτε μια δοσομετρική κουταλιά (12,5 g) σε νερό ή γάλα χαμηλών λιπαρών και ανακατέψτε
 * Ευρωπαϊκή αρχή για την ασφάλεια των Τροφίμων
 επιστημονικά αποδεδειγμένο από την EFSA*:
 εΛεγΜενο
 Η διατήρηση της μυϊκής μάζας κατά τη διάρκεια μιας δίαιτας είναι πολύ σημαντική. Το Figuactiv Ρόφημα Πρωτεΐνης παρέχει μια επιπλέον δόση πρωτεΐνης για την υποστήριξη της μυϊκής μάζας.
 Οι πρωτεΐνες συμβάλλουν στη διατήρηση της μυϊκής μάζας
 Οι πρωτεΐνες συμβάλλουν στην αύξηση της μυϊκής μάζας
 Το μαγνήσιο συμβάλλει στη φυσιολογική σύνθεση πρωτεΐνης και στη φυσιολογική μυϊκή λειτουργία
 Η Βιταμίνη B6 συμβάλλει στον φυσιολογικό μεταβολισμό των πρωτεΐνών και του γλυκογόνου.
 Figuactiv Τσάι – γευστικό τσάι με λίγες θερμίδες
 ProBalance – Μεταλλικά στοιχείαγια εσωτερική ισορροπία
 Figuactiv Lineé – η εναλλακτική λύση για τις εξάρσεις του αισθήματος πείνας
 τσάι ΒοτάνΩν FIGUACTIVΣυστατικά: πράσινο τσάι, φύλλα Mate, εκχύλισμα φλοιού Lapacho, φύλλα τσουκνίδας, τσάι Rooibos, λεμονόχορτο, γλυκόριζα.
 PRO BALANCEΣυνιστώμενη Ημερήσια Δοσολογία: 3 x 4 δισκία 360 Δισκία/ 252 g
 FIGUACTIV LINÉE +3Εύγευστο ρόφημα με υψηλή περιεκτικότητα άπεπτων φυτικών ινών ως ενδιάμεσο γεύμα
 ΔΕν ΠΕΡιλαΜΒανΕΤαι
 ΣΤΟ BODY MISSION
 Περισσότερες πληροφορίες στη σελίδα 35.
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44
 Η Επιστημονική Ομάδα συμβουλεύει την LR στα πλαίσια της επιστημονικής έρευνας και μελετών, καθώς και της ανάπτυξης καινοτόμων προϊόντων.
 Η Επιστημονική Ομάδα της LR:
 Dr. Werner Voss
 Ο Dr. Voss είναι Ειδικός Γιατρός της Δερματολογίας καθώς και ιδρυτής και Διευθυντής του φημισμένου και αναγνωρισμένου Institut Dermatest GmbH. Ο Dr. Voss υποστηρίζει όχι μόνο την Επαγγελματική Εξέταση των προϊόντων, αλλά και την Επαγγελματική Διεξαγωγή των μεμονωμένων Επιστημονικών Δοκιμών, Μελετών και Ερευνών των Καταναλωτών.
 Prof. Dr. Robert Llewellyn Clancy
 Ο Prof. Clancy είναι παγκοσμίως ένας από τους πιο αξιόλογους εμπειρογνώμονες στα Προβιοτικά. Ο ίδιος διδάσκει στο Πανεπιστήμιο του Newcastle της αυστραλίας. Ο καθηγητής Clancy συμβουλεύει την LR σε πολλά επιστημονικά ζητήματα, συμβάλλει στην ανάπτυξη νέων προϊόντων και στην εφαρμογή ιδεών σύμφωνα με τα πιο πρόσφατα επιστημονικά ευρήματα.
 Prof. Dr. Martina Kerscher
 Η Prof. Kerscher διδάσκει στο πανεπιστήμιο του αμβούργου στη Γερμανία σε έναν μοναδικό επιστημονικό κλάδο, αυτόν των Καλλυντικών και της Περιποίησης Σώματος. Επιπλέον, η ίδια ειδικεύεται στη Δερματολογία, στην αφροδισιολογία καθώς και στην αλλεργιολογία. Συμβουλεύει την LR για νέα projects και βρίσκεται πάντα δίπλα μας με τις ειδικές γνώσεις της.
 Πανεπιστήμιο Newcastle, αυστραλία
 ιδρυτής και Διευθυντής της Dermatest® GmbH,Medical Research Company
 Καθηγήτρια Επιστήμης Καλλυντικών,Πανεπιστήμιο αμβούργου
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45
 Επιστήμη & ΈρευναΓια την LR, θεμέλιο για κάθε επιτυχημένο προϊόν είναι μια ευρεία επιστημονική βάση. Για εμάς, σύμφωνα με τα τελευταία πορίσματα, αυτό μπορεί να επιτευχθεί και να αναπτυχθεί μόνο μέσα από την επιστημονική έρευνα καινοτόμων προϊόντων. ώς εκ τούτου, συνεργαζόμαστε στενά με κορυφαίους διεθνείς επιστήμονες και εμπειρογνώμονες.
 πρωταρχικός μας Στόχος –
 Ε Π ι Σ Τ Η Μ Ο ν ι ΚΟ Σ ΥΜ Β Ο Υλ ι Ο
 η Υγεία του Καταναλωτή μας!
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 με την εξειδικευμένη περιποίηση της LR
 Η ευεξία πηγάζει τόσο από μέσα όσο και από έξω. Η επιδερμίδα, τα μαλλιά, και τα δόντια επηρεάζουν σε μεγάλο βαθμό την υγεία μας.Για να αισθάνεστε ευεξία κάθε στιγμή, υπάρχει η εξειδικευμένηπεριποίηση της LR.
 Ευεξία κάθε στιγμή

Page 47
						

500 ml 20120
 Ελλάδα: € 21,90 (€ 43,80 ανά 1000 ml)
 Κύπρος: € 21,50 (€ 43,00 ανά 1000 ml)
 400 ml 20121 Ελλάδα: € 21,90 (€ 54,75 ανά 1000 ml)
 Κύπρος: € 21,50 (€ 53,75 ανά 1000 ml) 400 ml
 20122 Ελλάδα: € 21,90 (€ 54,75 ανά 1000 ml)
 Κύπρος: € 21,50 (€ 53,75 ανά 1000 ml)
 απαλός καθαρισμός και περιποίηση
 Τα αγαπημένα σας κατοικίδια αποκτούν απαλό και γυαλιστερό τρίχωμα
 Βελτιώνει και αυξάνει τη φυσική λάμψη του τριχώματος
 Δυναμώνει με φυσικό τρόπο το δέρμα του κατοικίδιου σας
 Παρέχει ενυδάτωση
 Εκχύλισμα κίστου σταθεροποιεί την ανοσοποιητική προστασία του δέρματος
 Προστατευτική δράση από παράσιτα και έντομα
 47
 ALOE VERA γυάΛιστικο γιά το τριχΩΜά
 ALOE VERA σπρεΪ άΜεσησ ΒοηθειάσALOE VERA σάΜπουάν
 LR περιποίηση
 Κάθε άνθρωπος είναι διαφορετικός. Οι αποτελεσματικές σειρές περιποίησης της LR προσφέρουν λύσεις για κάθε ανάγκη. Καινοτόμες συνθέσεις και συστατικά άριστης ποιότητας χαρίζουν στοχευμένη και εντατική περιποίηση.
 από την πρόληψη μέχρι την έκτακτη ανάγκη
 ALOE VERA ΠΕΡιΠΟιΗΣΗ
 Υγιές Τρίχωμα και φυσική λάμψη για τους Τετράποδους φίλους σας
 αντιβακτηριακη περιποιηση
 Για άλογα, σκύλους και γάτες
 εξοικονομείτε με το σετ:
 Ειδική Περιποίηση
 Περιποίηση Προσώπου
 Περιποίηση Δοντιών
 Περιποίηση για τα Δόντια
 Περιποίηση για τα Χέρια
 Περιποίηση για τα Πόδια
 Περιποίηση για τα Μαλλιά
 Περιποίηση Προσώπου
 Περιποίηση Σώματος
 Για άλογα και σκύλουςΓια άλογα και σκύλους
 ALOE VERA σετ περιποιησησ γιά τά κάτοικιδιά κωδ. Παρ.: 20123 Σαμπουάν, Γυαλιστικό για το Τρίχωμα και Σπρέϊ Άμεσης Βοήθειας μαζί μόνο 54,90 € αντί για € 65,70 για Ελλάδα! 52,90 € αντί για 64,50 € για Κύπρο
 ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ
 MICROSILVER PLUS
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100 ml 20002 ελλάδα: € 20,90κύπρος: € 19,90
 100 ml 20001 ελλάδα: € 16,50κύπρος: € 15,90
 02 | ALOE VERA συΜπυκνΩΜάGel Aloe Vera από το εσωτερικό του φύλλου στη φυσική του μορφή και σύσταση. Μέγιστη ενυδάτωση και υψηλή συγκέντρωση Aloe Vera.
 Χαρίζει στην επιδερμίδα ελαστικότητα και λάμψη
 Δροσίζει
 Εφαρμόστε πάνω στην επιδερμίδα
 01 | ALOE VERA Με προποΛηαπαλή κρέμα. Συνδυάζει την πρόπολη από τις κηρύθρες των μελισσών με ενυδατική Aloe Vera σε μια πλούσια κρέμα για ξηρές επιδερμίδες που έχουν ιδιαίτερη ανάγκη από περιποίηση.
 φυσικό εκχύλισμα από κηρύθρες μελισσών
 Εντατική ενυδάτωση για την επιδερμίδα
 απλώνετε την κρέμα κάνοντας απαλό μασάζ.
 48
 90 %Aloe Vera
 79 %Aloe Vera
 ΕΞοικονομΕιτΕ μΕ το σετ
 • Πολύ υψηλή περιεκτικότητα σε Aloe Vera• Βελτιωμένη σύνθεση
 φροντίδα έκτακτης ανάγκηςμε τη Δύναμη της Aloe Vera
 οι Ειδικοί:
 ALOE VERA BOX 20050 Το δικό σας Σετ Περιποίησης „πρώτων βοηθειών“3 προϊόντα σε μια συσκευασία:01 Aloe Vera με πρόπολη, 100 ml02 Aloe Vera συμπύκνωμα, 100 ml03 Aloe Vera σπρέι Άμεσης δράσηςAloe Vera Σπρέι Άμεσης Δράσης σε πρακτική συσκευασία των 150 ml (ειδική συσκευασία που διατίθεται μόνο με το Box)
 συμπεριλαμβάνεται η ενημερωτική Μπροσούρα Aloe Vera δΩρεάν
 συνοΛο ΜεΜονΩΜενΩν προΪοντΩν € 48,30 ειδικη τιΜη σετ Μονο ελλάδα: € 41,50 κύπρος από € 46,30 μόνο € 39,90
 € 20,90€ 16,50€ 10,90
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2 | 2015
 LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte
 durch technische und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer
 durch etwaige Druckfehler vor.
 Bes
 t. N
 r.:
 9366
 1-30
 1
 DE
 Überreicht durch:
 Der Verkauf der LR Produkte erfolgt über
 LR Partner/innen.
 LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen
 EffEktiv. innovativ. auf knopfdruckzu mehrSchönheit
 neU
 500 ml 20000 ελλάδα: € 24,50(€ 49,00 ανά 1000 ml)
 κύπρος: € 23,50(€ 47,00 ανά 1000 ml)
 83 %Aloe Vera
 ALOE VERA σπρεΪ άΜεσησ δράσησισχυρός συνδυασμός από Aloe Vera και 12 επιλεγμένα εκχυλίσματα βοτάνων.
 Δρα σαν προστατευτικό φιλμ στην ταλαιπωρημένη επιδερμίδα.
 ανακουφίζει και δροσίζει.
 απλά ψεκάστε πάνω στην επιδερμίδα.
 49
 TOP SELLER!
 A LO E V E R A
 • Επιλεγμένα εκχυλίσματα βοτάνων όπως Καλέντουλας, Μυριόφυλλου, Εκχύλισμα Χαμομηλιού και φασκόμηλου
 • Ενυδατώνει την επιδερμίδα• Ενδείκνυται για την ερεθισμένη
 επιδερμίδα
 Aloe Vera και δώδεκα Εκχυλίσματα Βοτάνων
 το Θαυματουργό φυτό:
 ΕλεγμένηAνεκτικότητα από την
 Επιδερμίδα
 ΆριστηΠοιότητα και Πιστοποιημένη
 ΠροέλευσηΠρώτων Υλών
 Επίσης, μπορείτε να βρείτεπερισσότερα Highlight προϊόντα στον κατάλογο Beauty Collection.ρωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας!
 Υψηλή περιεκτικότητα σε Aloe Vera
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2 | 2015
 LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte
 durch technische und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer
 durch etwaige Druckfehler vor.
 Bes
 t. N
 r.:
 9366
 1-30
 1
 DE
 Überreicht durch:
 Der Verkauf der LR Produkte erfolgt über
 LR Partner/innen.
 LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen
 EffEktiv.
 innovativ.
 auf knopfdruck
 zu mehr
 Schönheit
 neU
 50 ml 20006
 Ελλάδα: € 32,90(€ 65,80 ανά 100 ml)
 Κύπρος: € 31,90(€ 63,80 ανά 100 ml)
 20 %Aloe Vera
 *
 50
 Έχει κατατεθεί αίτηση για Δίπλωμα
 Ευρεσιτεχνίας
 ALOE VERA κρεΜά DERMAINTENSEΚαινοτόμος Κρέμα για απαιτητικές επιδερμίδες. Το ενεργό σύμπλεγμα Β12, το οποίο αποτελείται από τα φυσικά συστατικά Aloe Vera, έλαιο οινοθήρας, εκχύλισμα οξυακάνθου και Βιταμίνη Β12 περιποιείται την ξηρή επιδερμίδα και καταπραΰνει τους ερεθισμούς. απλώστε ομοιόμορφα αρκετή ποσότητα της κρέμας DERMAINTENSE σε καθαρή επιδερμίδα. Χωρίς Άρωμα.
 Η DERMAINTENSE αποτελεί την καινοτόμο λύση για την απαιτητική επιδερμίδα. Ενδείκνυται για ευαίσθητες επιδερμίδες και ιδιαίτερα για το πρόσωπο, το λαιμό, τους αγκώνες και τα γόνατα.
 Aloe Vera Dermaintenseμε Ενεργό Σύμπλεγμα Βιταμίνης Β12 – αποκλειστικά από την LR
 Χωρίς άρωμα
 * αριθμός Πρωτοκόλλου: DE 10 2010 030 443.3
 Aloe Vera
 Έλαιο οινοθήρας
 ενεργό σύμπλεγμα Βιταμίνης Β12
 Βιταμίνη Β12
 εκχύλισμαΟξυακάνθου
 Επίσης, μπορείτε να βρείτεπερισσότερα Highlight προϊόνταστον κατάλογο Beauty Collection.ρωτήστε τον/την LR Συνεργάτη σας!
 Aloe Vera DERMAINTENSE – η άμεση λύση για την ταλαιπωρημένη επιδερμίδα.
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100 ml 20003 ελλάδα: € 16,50κύπρος: € 15,90
 200 ml 20004 ελλάδα: € 26,90(€ 13,45 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 25,90(€ 12,95 ανά 100 ml)
 45 %Aloe Vera
 60 %Aloe Vera
 51
 01 | ALOE VERA θερΜάντικη Λοσιοναπαλή θερμαντική και περιποιητική λοσιόν. Περιποιείται την επιδερμίδα με φυσικά έλαια.
 Έλαια ευκαλύπτου και Wintergruen
 Με ευεργετική θερμαντική δράση
 Έλαια από κουκούτσι βερίκοκου, Jojoba, ελιά και σησαμέλαιο περιποιούνται την επιδερμίδα χαρίζοντάς της μεταξένια απαλότητα.
 απλώστε αρκετή ποσότητα κάνοντας μασάζ.
 02 | ALOE VERA MSM BODY GELαπαλό gel που απορροφάται άμεσα.
 Με εκχύλισμα φραγκοστάφυλου και ιτιάς.
 ιδανικό συμπλήρωμα στο Aloe Vera Gel Freedom (βλ. σελ. 21) για εξωτερική χρήση.
 απλώστε άφθονο gel στις καταπονημένες περιοχές.
 A LO E V E R A
 οι Ειδικοί της αloe Vera για στοχευμένη χρήση
 +
 Υψηλή περιεκτικότητα σε Aloe Vera
 Επιλεγμένες φυσικέςδραστικές ουσίες
 ΕλεγμένηAνεκτικότητα στην
 Επιδερμίδα
 ΆριστηΠοιότητα και Πιστοποιημένη
 ΠροέλευσηΠρώτων Υλών
 συμβουλή: Θερμαντική δράση για κρύα πόδια
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50 ml 20015 ελλάδα: € 21,90(€ 43,80 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 21,50(€ 43,00 ανά 100 ml)
 200 ml 20011 ελλάδα: € 13,90(€ 6,95 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 13,50(€ 6,75 ανά 100 ml)
 50 ml 20014 ελλάδα: € 21,90 (€ 43,80 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 21,50 (€ 43,00 ανά 100 ml)
 200 ml 20010 ελλάδα: € 13,90(€ 6,95 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 13,50(€ 6,75 ανά 100 ml)
 50 %Aloe Vera
 50 %Aloe Vera
 50 %Aloe Vera
 50 %Aloe Vera
 συνοΛο ΜεΜονΩΜενΩν προΪοντΩν € 71,60 ειδικη τιΜη σετ Μονο ελλάδα: € 64,90 κύπρος από € 70,00 μόνο € 62,90
 € 13,90€ 13,90€ 21,90€ 21,90
 20046
 *
 Ενυδατώνει την επιδερμίδα και απομακρύνει τυχόν υπολείμματα μακιγιάζ.
 Εκχύλισμα γιασεμιού
 απαλός καθαρισμός
 Χαρίζει ενυδάτωση
 Χαρίζει ελαστικότητα και δροσίζει την επιδερμίδα
 Χωρίς αλκοόλ
 Τοποθετήστε την επιθυμητή ποσότητα σε ένα βαμβάκι και ταμπονάρετε ελαφρά το πρόσωπο, το λαιμό και το ντεκολτέ. Χρησιμοποιήστε το πρωί και βράδυ μετά το γαλάκτωμα καθαρισμού εξαιρώντας την περιοχή των ματιών.
 Η απαλή σύνθεση και το χαλαρωτικό άρωμα δημιουργούν την τέλεια αρμονία για εντατική περιποίηση της επιδερμίδας κατά τη διάρκεια της νύχτας.
 Βιολογικό εκχύλισμα ελιάς και ελαιόλαδο αναζωογονούν και χαρίζουν ενυδάτωση
 Περιποίηση κατά τη διάρκεια της νύχτας
 απλώστε την κρέμα το βράδυ σε καθαρό πρόσωπο.
 αποτελεσματική κρέμα ενυδάτωσης με απαλό άρωμα και περιποιητική σύνθεση. Η καθημερινή περιποίηση για κάθε επιδερμίδα που έχει ανάγκη από ενυδάτωση και αναζωογόνηση.
 Εκχύλισμα ακτινιδίου δροσίζει την επιδερμίδα και περιέχει Βιταμίνη C
 Παρέχει ενυδάτωση
 Εξασφαλίζει λαμπερή, απαλή και δροσερή επιδερμίδα όλη την ημέρα
 ιδανική ως βάση για μακιγιάζ
 απλώστε την κρέμα το πρωί σε καθαρό πρόσωπο.
 Καθαρίζει αποτελεσματικά και περιποιείται την επιδερμίδα χωρίς να την ξηραίνει.
 Εκχύλισμα γιασεμιού
 Για ξηρή και ευαίσθητη επιδερμίδα
 Για απαλό ντεμακιγιάζ και καθαρισμό προσώπου
 ιδιαίτερα ενυδατικό. Διατηρεί τη φυσική ισορροπία της υγρασίας της επιδερμίδας.
 απλώστε το καθημερινά σε υγρό πρόσωπο, λαιμό και ντεκολτέ εξαιρώντας την περιοχή των ματιών. Ξεπλένετε με άφθονο χλιαρό νερό.
 52
 ΕΞοικονομΕιτΕ μΕ το σετ
 ALOE VERA γάΛάκτΩΜά κάθάρισΜουALOE VERA κρεΜά ηΜεράσ
 ALOE VERA κρεΜά νυκτοσ ALOE VERA Λοσιον προσΩπου
 ALOE VERA Βάσικο σετ περιποιησησ προσΩπου
 προϋπόθεση γιαΌμορφη Επιδερμίδα:Βαθύς Καθαρισμός και σωστή Περιποίηση
 * αριθμός Πρωτοκόλλου: DE 10 2010 030 443.3
 +
 Υψηλή περιεκτικότητα σε Aloe Vera
 Επιλεγμένες φυσικέςδραστικές ουσίες
 ΕλεγμένηAνεκτικότητα από την Επιδερμίδα
 ΆριστηΠοιότητα και Πιστοποιημένη ΠροέλευσηΠρώτων Υλών
 Για όλα τα προϊόντα της σελίδας 52
 έχει κατατεθεί αίτησηγια Δίπλωμα
 Ευρεσιτεχνίας
 Γαλάκτωμα Καθαρισμού · 200 mlλοσιόν Προσώπου · 200 mlΚρέμα Ημέρας · 50 mlΚρέμα νυκτός · 50 ml
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100 ml 20070 ελλάδα: € 6,50κύπρος: € 6,50
 100 ml 20071 ελλάδα: € 6,50κύπρος: € 6,50
 43 %Aloe Vera
 40 %Aloe Vera
 01 | ALOE VERA οδοντοκρεΜάΚαθαρισμός ούλων και δοντιών σε βάθος που επιτυγχάνει μια εντυπωσιακά δροσερή αίσθηση σε όλο το στόμα.
 Εκχύλισμα εχινάκειας
 αποτελεσματικός καθαρισμός
 Βουρτσίστε τα δόντια σας σχολαστικά πρωί, μεσημέρι και βράδυ
 02 | ALOE VERA οδοντοκρεΜά SENSITIVEιδιαίτερα βαθύς καθαρισμός για τα ευαίσθητα δόντια.
 Καθαριότητα ακόμη και για τα ευαίσθητα δόντια.
 Προστατεύει το σμάλτο των δοντιών.
 Βουρτσίστε τα δόντια σας σχολαστικά πρωί, μεσημέρι και βράδυ.
 53 A LO E V E R A
 προστατεύει τα ούλα καιχαρίζει δροσερή αναπνοή • Προλαμβάνει την πλάκα• Καταπραΰνει τα ούλα και τα δόντια• Προστατεύει το σμάλτο των δοντιών
 ΆριστηΠοιότητα και
 Πιστοποιημένη Προέλευση
 Πρώτων Υλών
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 ΧαΡαΚΤΗΡιΣΤιΚα Το μυστικό της Σειράς Microsilver Plus είναι το μοναδικό συστατικό Microsilver BGTM. αποτελείται από καθαρή σκόνη ασημιού με υψηλά πορώδη, σπογγώδη δομή. H αντιβακτηριακή δράση του Microsilver BGTM σε συνδυασμό με τις διαφορετικές ενώσεις ψευδάργυρου και τη δεξπανθενόλη εμπεριέχεται σε όλα τα προϊόντα της Σειράς.* Το γκρι ασημί χρώμα των προϊόντων αποτελεί ένα σαφές χαρακτηριστικό ποιότητας.
 δρα αντιβακτηριακά:
 Το σύμπλεγμα δραστικών ουσιών της LR σειράς Microsilver δρα τριπλά**:
 άντιβακτηριακά
 ΔΡαΣΗ
 ΧΡΗΣΗσημείο σώματος σημείο εφαρμογής*** Λύση
 Δόντια/Στόμα Δόντια, Ούλα, κακοσμία του στόματος, Σμάλτο των Δοντιών αντιβακτηριακή Οδοντόκρεμα
 Δόντια/Στόμα Δόντια, Κακοσμία του στόματος, Σμάλτο των Δοντιών αντιβακτηριακή Οδοντόσιχλα
 Πρόσωπο Σπυράκια, ατέλειες αντιβακτηριακό Καθαριστικό Προσώπου
 Πρόσωπο Σπυράκια, ατέλειες Κρέμα Προσώπου για επιδερμίδες με σπυράκια
 Σώμα Εφίδρωση στις μασχάλες, κακοσμία αντιβακτηριακό αποσμητικό Roll-on
 Σώμα φολιδωτή, ξηρή επιδερμίδα αντιβακτηριακό Gel για το ντους
 Σώμα φολιδωτή, ξηρή επιδερμίδα (τοπικά) Κρέμα Γενικής Χρήσης κατά της ξηρότητας
 Σώμα φολιδωτή, ξηρή επιδερμίδα (εκτεταμένα) λοσιόν Σώματος κατά της ξηρότητας
 Χέρια Εφίδρωση, Υγιεινή αντιβακτηριακή Κρέμα Χεριών
 Χέρια Εφίδρωση, Υγιεινή (καθ‘ οδόν) αντιβακτηριακό Gel Χεριών
 Πόδια Εφίδρωση, κακοσμία αντιβακτηριακή Κρέμα Ποδιών
 Μαλλιά Πιτυρίδα, ξηρό τριχωτό της κεφαλής Σαμπουάν κατά της πιτυρίδας
 MICROSILVER PLUS BGTM
 ρυθμιστικά
 σταθεροποιητικά
 ** Επιστημονικά αποδεδειγμένο από διάφορες μελέτες (μεταξύ άλλων του SGS INSTITUT FRESENIUS)*** που δεν οφείλεται σε ασθένεια
 Dr. Werner Vossιδρυτής και Διευθυντής της Dermatest® GmbH,Medical Research Company
 Εμείς στην DERMATEST® έχουμε διεξάγει πολλές κλινικές μελέτες για τα προϊόντα Microsilver Plus και ευσυνείδητα επιβεβαιώνουμε την αποτελεσματικότητα των προϊόντων.
 άπομακρύνει ανεπιθύμητα βακτήριαπροστατεύει από την ανάπτυξη νέων βακτηρίων
 καθαρό άσήμι
 δεξπανθενόληενώσεις
 Ψευδάργυρου
 * με εξαίρεση την Οδοντότσιχλα MICROSILVER PLUS
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***
 75 ml 25090 ελλάδα: € 8,90(€ 11,87 ανά 100 ml)κύπρος: € 8,90(€ 11,87 ανά 100 ml)
 10 x 1,4 g 25091 ελλάδα: € 3,50(€ 25,00 ανά 100 g)κύπρος: € 3,30(€ 23,57 ανά 100 g)
 55
 1 Η αντιβακτηριακή Οδοντόκρεμα δοκιμάστηκε από τo ινστιτούτο Dermatest GmbH σε 10 γυναίκες και άνδρες από 18 έως 72 ετών για χρονικό διάστημα 4 εβδομάδων τον απρίλιο του 2006.
 2 αναφορικά με το βακτήριο στρεπτόκοκκος. Η Οδοντότσιχλα δοκιμάστηκε από το ινστιτούτο Dermatest GmbH σε 20 άτομα ηλικίας 26–54 ετών για χρονικό διάστημα 2 ημερών τον φεβρουάριο του 2010.
 * αριθμός Πρωτοκόλλου: DE 10 2010 063 720.3-43 ** αριθμός Πρωτοκόλλου: DE 10 2010 030 546 A1
 Επαγγελματικό Πρόγραμμα Περιποίησης Δοντιών για το σπίτι και καθ' οδόν
 Η στοματική μας κοιλότητα αποτελεί τον ζωτικό χώρο για πλήθος βακτηρίων (μικροοργανισμών), τα οποία συγκεντρώνονται στην επιφάνεια των δοντιών, στη γλώσσα και σε όλο το στόμα και μπορεί να προκαλέσουν τερηδόνα, κακοσμία και ουλίτιδα. Το δραστικό συστατικό Microsilver προσφέρει φυσική και απαλή φροντίδα για τη μείωση αυτών των βακτηρίων. Με την Οδοντόκρεμα και την Οδοντότσιχλα, η LR προσφέρει ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα προστασίας για υγιή δόντια και ούλα.
 αποδεδειγμένη αποτελεσματικότητα από το Dermatest:
 MICROSILVER PLUS οδοντοκρεΜά: 90% επιβεβαίωσαν τη σταθεροποίηση των Ούλων τους1
 οδοντότσιχλα : Καταπολεμά το 83 % των βακτηρίων 2
 εΛεγΜενο
 νεο
 α ν Τ ι Β α Κ Τ Η Ρ ι α Κ Η Π Ε Ρ ι Π Ο ι Η Σ Η
 ΟΔΟνΤΟΚΡΕΜα:Προστασία κατά της τερηδόνας και της πλάκας
 Προστασία κατά της Ουλίτιδας
 Καταπολεμά την κακοσμία του στόματος
 Ο υδροξυαπατίτης, ένα μεταλλικό στοιχείο, αναπτύσσει το σμάλτο
 Οδοντότσιχλα:Προστατεύει από την τερηδόνα και καταπολεμά την πλάκα
 αποτρέπει τον σχηματισμό πλάκας
 Συμβάλλει στην ενίσχυση του σμάλτου
 αναδομεί τον βλεννογόνο και επαναμεταλλοποιεί τα δόντια
 Έχει κατατεθεί άίτηση για δίπλωμα
 ευρεσιτεχνίας
 Έχει κατατεθεί άίτηση για δίπλωμα
 ευρεσιτεχνίας
 01 | MICROSILVER PLUSοδοντοκρεΜάΒουρτσίστε τα δόντια σας τουλάχιστον 2 λεπτά το πρωί, το βράδυ και όποτε νιώθετε την ανάγκη.
 02 | MICROSILVER PLUSοδοντότσιχλαΜασήστε μετά το γεύμα για τουλάχιστον 5 λεπτά. Με απαλή γεύση μέντας.ώς συμπλήρωμα της καθημερινής περιποίησης των δοντιών.
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75 ml 25050 ελλάδα: € 19,90(€ 26,53 ανά 100 ml)κύπρος: € 19,50(€ 26,00 ανά 100 ml)
 75 ml 25051 ελλάδα: € 16,50(€ 22,00 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 15,90(€ 21,20 ανά 100 ml)
 100 ml 25052 ελλάδα: € 19,90κύπρος: € 19,50
 150 ml 25070 ελλάδα: € 27,50(€ 18,33 ανά 100 ml)κύπρος: € 26,90(€ 17,93 ανά 100 ml)
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 άποτελεσματικότητα αποδεδειγμένη από το Derma Consult GmbH• 100% επιβεβαίωσαν ότι η δημιουργία πιτυρίδας
 φάνηκε μειωμένη **• 80% επιβεβαίωσαν ότι το δέρμα του κεφαλιού
 φαινόταν λιγότερο ξηρό και ερεθισμένο**
 εΛεγΜενο
 Η αντιβακτηριακή λύση για Χέρια και πόδια
 αποτελεσματική αντιμετώπιση της πιτυρίδας*
 υγιεινη κάι πράκτικη
 λύση:Περιποιείται και αναδομεί τα ταλαιπωρημένα χέρια
 Ενυδατώνειο ψευδάργυρος δημιουργεί ένα προστατευτικό γάντι για τα χέρια
 λύση:Υγιεινή χωρίς νερό
 αίσθηση Δροσιάς
 ο ψευδάργυρος δημιουργεί ένα προστατευτικό γάντι για τα χέρια
 ΠΕΡιΠΟιΗΣΗ Μαλλιών:απαλός Καθαρισμός
 απομακρύνει την πιτυρίδα*
 αντιβακτηριακή Δράση
 λύση:Μειώνει την κακοσμία των ποδιών
 Για μεταξένια, περιποιημένα πόδια
 η τάλκη απορροφά τον ιδρώτα
 * που οφείλεται σε ξηρό τριχωτό της κεφαλής
 ** Το MICROSILVER PLUS Σαμπουάν δοκιμάστηκε από την Derma Consult GmbH σε 10 άνδρες ηλικίας 22 έως 56 ετών, από τον απρίλιο έως τον ιούλιο του 2008.
 Το Microsilver Plus Σαμπουάν κατά της πιτυρίδας δεν απομακρύνει μόνο την πιτυρίδα, αλλά ελαττώνει την υπερπαραγωγή των κυττάρων στο δέρμα του κεφαλιού.
 MICROSILVER PLUS κρεΜά χεριΩνΕνυδατική Κρέμα Χεριών. Περιέχει προστατευτικό σύμπλεγμα μεταλλικών στοιχείων. απλώστε στα χέρια όποτε νιώθετε την ανάγκη για ενυδάτωση.
 MICROSILVER PLUS GEL γιά τά χεριάΕνδείκνυται για γρήγορο καθαρισμό καθ‘ οδόν – ακόμα και χωρίς νερό.
 MICROSILVER PLUS κρεΜά ποδιΩναπλώστε την Κρέμα Ποδιών το πρωί και όποτε νιώθετε την ανάγκη για ενυδάτωση. απορροφάται άμεσα.
 MICROSILVER PLUS σάΜπουάν κάτά τησ πιτυριδάσαπαλό και ήπιο Σαμπουάν κατά της πιτυρίδας. Ενδείκνυται για καθημερινή χρήση.
 Octopirox: ρυθμίζει την όψη του
 δέρματος της κεφαλής
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150 ml 25000 ελλάδα: € 19,90(€ 13,27 ανά 100 ml)κύπρος: € 19,50(€ 13,00 ανά 100 ml)
 50 ml 25001 ελλάδα: € 21,90(€ 43,80 ανά 100 ml)κύπρος: € 21,50(€ 43,00 ανά 100 ml)
 συνοΛο ΜεΜονΩΜενΩν προΪοντΩν € 41,80 ειδικη τιΜη σετ Μονο ελλάδα: € 38,90 κύπρος από € 41,00 μόνο € 37,50
 € 19,90€ 21,90
 25004
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 ΕΞοικονομΕιτΕ μΕ το σετ
 α ν Τ ι Β α Κ Τ Η Ρ ι α Κ Η Π Ε Ρ ι Π Ο ι Η Σ Η
 αποδεδειγμένη αποτελεσματικότηταγια την Εξυγίανση της Επιδερμίδας
 Μειώνει τα μαύρα στίγματα, τα σπυράκια και τις ατέλειες της επιδερμίδας
 το Defensil έχει αντιφλεγμονώδη δράση
 Βελτιώνει την όψη της Επιδερμίδας
 2ο Βήμα: Περιποίηση1ο Βήμα: Καθαρισμός:
 απαλός και Βαθύς Καθαρισμός
 Τα μαύρα στίγματα, τα σπυράκια και οι ατέλειες της επιδερμίδας δημιουργούνται λόγω της υπερλειτουργίας των σμηγματογόνων αδένων μέσα στην επιδερμίδα. Όταν οι σμηγματογόνοι αδένες κλείσουν, παρέχουν τις καλύτερες προϋποθέσεις για τον πολλαπλασιασμό μικροοργανισμών. Τα προϊόντα περιποίησης προσώπου Microsilver Plus καθαρίζουν την επιδερμίδα και καταπολεμούν τα ανεπιθύμητα βακτήρια.
 MICROSILVER PLUS* Η αντιβακτηριακή Κρέμα Προσώπου ελέγχθηκε από
 το ινστιτούτο Dermatest GmbH σε 30 γυναίκες και άνδρες ηλικίας 16 έως 34 ετών για χρονικό διάστημα 4 εβδομάδων τον αύγουστο του 2005.
 σετ προσΩπου
 Καθαριστικό Προσώπου · 150 mlΚρέμα Προσώπου · 50 ml
 01 | MICROSILVER PLUS κάθάριστικο προσΩπου Καθαρίστε το πρόσωπό σας πρωί και βράδυ με το αντιβακτηριακό Καθαριστικό Προσώπου.
 02 | MICROSILVER PLUS κρεΜά προσΩπουαπλώστε στο πρόσωπό σας μετά από το Καθαριστικό Προσώπου.
 το σαλικυλικό οξύ ανοίγει τους πόρους
 άποτελεσματικότητα αποδεδειγμένη από το Dermatest: • 100% δήλωσαν υψηλή ανεκτικότητα στην
 Κρέμα Προσώπου*• 85% επιβεβαίωσαν ότι μειώθηκαν τα
 σπυράκια, τα μαύρα στίγματα και οι ατέλειες της επιδερμίδας*
 εΛεγΜενο
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200 ml 25023 ελλάδα: € 21,90(€ 10,95 ανά 100 ml)κύπρος: € 21,50(€ 10,75 ανά 100 ml)
 200 ml 25021 ελλάδα: € 27,50(€ 13,75 ανά 100 ml)κύπρος: € 26,90(€ 13,45 ανά 100 ml)
 συνοΛο ΜεΜονΩΜενΩν προΪοντΩν € 49,40 ειδικη τιΜη σετ Μονο ελλάδα: € 43,90 κύπρος από € 48,40 μόνο € 42,50
 € 21,90€ 27,50
 50 ml 25022 ελλάδα: € 14,50(€ 29,00 ανά 100 ml)
 κύπρος: € 13,90(€ 27,80 ανά 100 ml)
 25109
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 ΕΞοικονομΕιτΕ μΕ το σετ
 λύση:Καταπολεμά την κακοσμία του ιδρώτα – 24ωρη προστασία
 Χωρίς οινόπνευμα: απαλό με την επιδερμίδαΧωρίς άλατα αλουμινίου: δεν κλείνει τους ιδρωτοποιούς αδένες
 προστασία για τις πιο απαιτητικές Επιδερμίδες
 Προστασία από την κακοσμία
 * Το αντιβακτηριακό αποσμητικό Roll-on δοκιμάστηκε από τo ινστιτούτο Dermatest GmbH σε 20 γυναίκες και άνδρες ηλικίας 25 έως 75 ετών για χρονική περίοδο 4 εβδομάδων τον απρίλιο του 2012.
 απαλός καθαρισμός για την απαιτητική επιδερμίδα
 Περιποιείται και Ενυδατώνει την επιδερμίδα
 Καταπραΰνει την επιδερμίδα
 Εκτεταμένα ξηρή επιδερμίδα
 Σταθεροποιεί και βελτιώνει την όψη της επιδερμίδας
 Κατάλληλη και για την ευαίσθητη επιδερμίδα
 Δρα σαν προστατευτικό γάντι
 MICROSILVER PLUS – σετ σΩΜάτοσ
 η τάλκη απορροφά τον περίσσιο ιδρώτα
 MICROSILVER PLUS GEL γιά το ντουσαπαλό Gel για το ντους για καθημερινό καθαρισμό της ταλαιπωρημένης επιδερμίδας. ιδανική προετοιμασία για την περιποίηση που ακολουθεί.
 MICROSILVER PLUSΛοσιον σΩΜάτοσΕλαφριά λοσιόν Σώματος για μεγαλύτερες επιφάνειες ταλαιπωρημένης επιδερμίδας.
 Gel για το ντους · 200 mlλοσιόν Σώματος · 200 ml
 MICROSILVER PLUS άποσΜητικο ROLL-ONΕφαρμόστε το πρωί και μετά το ντους.
 1o Βήμα: 2ο Βήμα:
 εΛεγΜενο
 άποτελεσματικότητα αποδεδειγμένη από το Dermatest: • 80% επιβεβαίωσαν ότι δεν
 δημιουργείται πλέον κακοσμία*• 80% επιβεβαίωσαν πως δεν προέκυψε
 ερεθισμός της επιδερμίδας*

Page 59
						

75 ml 25020 ελλάδα: € 32,90(€ 43,87 ανά 100 ml)κύπρος: € 31,90(€ 42,53 ανά 100 ml)
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 Άμεση Βοήθεια για την ερεθισμένη επιδερμίδαΗ επιδερμίδα αποτελεί το σημείο επαφής του ανθρώπινου σώματος με τον εξωτερικό κόσμο: προστατεύει τον οργανισμό από την ξηρότητα και την εισβολή παθογόνων μικροοργανισμών. Η ξηρή, απαιτητική επιδερμίδα έχει τάση εμφάνισης ξηρού και φολιδωτού δέρματος. Έτσι τα βακτήρια μπορούν να προσβάλλουν ευκολότερα την επιδερμίδα. Τα προϊόντα εντατικής περιποίησης Microsilver Plus μειώνουν τα περιττά βακτήρια και παρέχουν στην επιδερμίδα σημαντική ενυδάτωση.
 Μεγιστη περιεκτικοτητά
 MICROSILVER
 ** Η αντιβακτηριακή Κρέμα Γενικής Χρήσης δοκιμάστηκε από το ινστιτούτο Dermatest GmbH σε 16 γυναίκες και 4 άνδρες ηλικίας 18 ως 71 ετών για χρονικό διάστημα 4 εβδομάδων τον νοέμβριο του 2004.
 Για τοπικά πολύ ξηρή επιδερμίδα
 Μειώνει τον κνησμό**
 αυξάνει την υγρασία της επιδερμίδας
 ** που δεν οφείλεται σε ασθένεια
 α ν Τ ι Β α Κ Τ Η Ρ ι α Κ Η Π Ε Ρ ι Π Ο ι Η Σ Η
 MICROSILVER PLUS κρεΜά γενικησ χρησησΠλούσια Κρέμα Γενικής Χρήσης για τοπική εφαρμογή. Για πολύ ξηρή επιδερμίδα.
 λύση:
 H Ectoin® ενισχύει τον επιδερμικό φραγμό
 εΛεγΜενοαποτελεσματικότητα αποδεδειγμένη από το Dermatest: • 90% επιβεβαίωσαν την άριστη
 ανεκτικότητα στην Κρέμα Γενικής Χρήσης από ευαίσθητες επιδερμίδες**
 • 85% επιβεβαίωσαν την καταπραΰντική δράση της Κρέμας Γενικής Χρήσης στην επιδερμίδα**
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Επιτέλους, ένας απλός τρόπος για να χάσετε βάρος!Ξεκινήστε τώρα το προσωπικό σας Body Mission. Το ολοκληρωμένο πακέτο που σας οδηγεί άμεσα στην επίτευξη του επιθυμητού βάρους!
 GR/CY
 κωδ.
 παρ
 .: 93
 660-
 410
 LR Health & Beauty Systems ΕΠΕ14452 Μεταμόρφωση αττικής
 Η LR Health & Beauty Systems επιφυλάσσεται για αλλαγές των προϊόντων που γίνονται με σκοπό τις τεχνικές και ποιοτικές αναβαθμίσεις, όπως και για λάθος κατανοήσεις
 εξαιτίας τυπογραφικών λαθών.
 O/H LR Συνεργάτης σας



					
LOAD MORE                                    

            


            
                
                

                

                
                
                                

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος περιεχομένων3lyk-argyr.att.sch.gr/lykeio_2009_10.pdf · Κατάλογος περιεχομένων.....1

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος 2014

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος 8

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Ανακαίνισης

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Ανοιξιάτικος Κατάλογος LR Health and Beauty  Μαίου 2014

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Βουλής

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Gammapiu

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος  2014 - 2015

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος GTgreen

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Τηλεφώνων_telephone Catalogue

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Προϊόντων 2014

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Ολοκληρωμένος

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Σιδηρικών

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος 2013-2014

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Health 01-2017

                            Business
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Καλαθιών

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            RAVENNA Κατάλογος

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            IKEA - Κατάλογος 2012

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Οµοειδείς∆ιαγνωστικές Οµάδες (DRGs)Εγγραφα... · Health Care Financing Administration- ... Κατάλογος παθήσεων, κωδικοποιηµένων

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος 2015

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Αpplebee's

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Μαρτίου

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος σταμπών

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Ikra 2012

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Οικιακός Κατάλογος 2012

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Όπλων, Καλκατζάκος

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Dimstel

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            ORTHOPEDICS AND HEALTH PRODUCTSvitaorthopaedics.blob.core.windows.net/media/... · κατάλογος Σεπτέμβριος 2016 orthopedics and health products. 09-2-146 mobility

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Απριλίου

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Κατάλογος Φωτιστικών Dits

                            Documents
                        

                    

                                            

        

    


















    
        
            	About us
	Contact us
	Term
	DMCA
	Privacy Policy


            	English
	Français
	Español
	Deutsch



            
                

				STARTUP - SHARE TO SUCCESS

				            

        

    












	



