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 Os preços que aumentam
 e se mantêm em 2015
 Luz aumenta 3,3%É o aumento mais expressivo: os consumidores que ainda estão no mercado regulado, com preços fixados, terão de enfrentar um aumento de 3,3% na fatura.
 Telecomunicações 3%A conta de telefone, televisão e internet vai encarecer 3%. Desde 2011 que os preços crescem mais em Portugal do que na Europa.
 Pão mantém preçosO preço não deverá sofrer alterações significativas. Os industriais do sector defendem que, face ao poder de consumo das famílias, não há margem para aumentos.
 Água mais caraO preço da água depende de cada município, em Castelo Branco, não vai haver aumento.
 Gás por decidir Transportes não aumentamO preço dos transportes públicos não vai aumentar. O das portagens também se mantém.
 Tabaco e álcool mais carosO imposto sobre cerveja e bebidas espirituosas vai aumentar 2,9%. O que incide no tabaco vai ser alargado ao rapé, ao tabaco de mascar e aos cigarros eletrónicos.
 Rendas mantêm-seAs rendas de casa não vão sofrer alteração. ■
 Ana Abrunhosa garante continuidade do PROVEREPOR PATRÍCIA CALADO
 No passado dia 18, o Centro Cultural Raiano, em Idanha-a-Nova, foi pal-co da apresentação anual de resultados do PROVE-RE, Programa de Valoriza-ção Económica de Recur-sos Endógenos.
 Tendo feito um balan-ço, no geral, positivo, Ana Abrunhosa, presidente da Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regio-nal do Centro (CCDRC) explicou que os “Provere permitiram criar infraes-truturas públicas impor-tantes que contribuem para a competitividade, criou-se empreendedoris-mo e permitiu recuperar aldeias destruídas”.
 Ana Abrunhosa escla-receu ainda que o progra-ma conta com “80% de execução, contudo devia ser no mínimo 90%”.
 “Vamos ter de exe-cutar os 1700 milhões de euros, pois temos 20% de execução por fazer. O ideal é que se utilize assim os 340 milhões de euros até junho de 2015, se houver quebras, já temos projetos onde colocar este dinhei-ro. Mas que se vão execu-tar e bem, porque muitos estão no seu período nor-mal de execução. Houve aqui alguns projetos que demoraram a arrancar e cuja execução se está a mostrar agora. Estou mo-deradamente otimista de
 que conseguiremos execu-tar estes 340 milhões, não vamos devolver nem um cêntimo”, contou.
 “O que está em causa é ajudar os pequenos em-presários a criar investi-mento, apoio à criação de emprego, ajudar jovens a criarem os seus negócios”, referiu. A presidente da CCDRC deixou bem claro que este programa vai con-tinuar para o próximo ano, sendo que, é já na próxima primavera que vão ser co-nhecidos os primeiros avi-sos de concurso para a nova versão dos Provere. Porém, até à próxima primavera,
 “o apoio não vai ser inter-rompido”, de modo a que esta transição seja feita de forma “suave”.
 “Estimo que no verão possa ser feita a aprova-ção das novas estratégias Provere mas eles vão con-tinuar a ter apoio até essa altura. Os apoios não se-rão interrompidos mas va-mos aproveitar este tem-po para que eles tenham oportunidade de pensar as novas estratégias e as aprovarem e, por isso, vamos ter um período de transição suave que penso que é o melhor que pode acontecer”, explicou.
 Ana Abrunhosa real-çou a importância do Pro-vere, pois é um programa que se adequa muito a estes territórios de baixa densidade. Territórios que a presidente da CCDRC adjetiva como de “eleva-do potencial”. Durante o colóquio, a potencialidade destes territórios e a rele-vância do Provere foram ilustrados através de exem-plos de empreendedores que muito investiram na região centro como a Rede das Aldeias de Xisto, Beira Baixa – Terras de Excelên-cia, Buy Nature – Turismo Sustentável em Áreas Clas-sificadas, entre outros.
 A sessão de abertura do colóquio “O PROVE-RE e os Territórios de Baixa Densidade na Re-gião Centro” contou com Manuel de Castro Almei-da, Secretário de Estado do Desenvolvimento Regio-nal. O governante garantiu que “os recursos europeus não vão faltar ao serviço das boas estratégias de cada território” e enalte-ceu todos os empreendedo-res que valorizam os recur-sos endógenos.
 “Valorização dos re-cursos locais é o caminho mais seguro, há que apro-veitar o que já existe. Va-lorização é acrescentar va-lor, transformar em mais dinheiro. Os territórios de baixa densidade nunca estão fora da competitivi-dade”, disse. ■
 Inaugurada Zona de Lazer de Taberna SecaPOR JOSÉ MANUEL R. ALVES
 A Zona de Lazer de Taberna Seca foi inaugu-rada, na semana passada, pelo presidente da Câma-ra Municipal de Castelo Branco, Luís Correia.
 Jorge Neves, presiden-te da Junta de Freguesia de Castelo Branco, lembrou que o espaço estava ante-riormente abandonado, sendo reabilitado para que fosse mais aprazível fican-do à disposição da popu-lação da aldeia que pode ser ocupado pelas várias faixas etárias. “Trata-se de uma mais-valia para
 as pessoas que certamente irão usufruir desta nova
 Zona de Lazer”, subli-nhou o autarca.
 Por sua vez, Luís Correia manifestou a sua enorme satisfação pela re-cuperação do espaço que se encontra adequado ás necessidades das pessoas de Taberna Seca. “Esta é uma política de proximi-dade da Junta de Fregue-sia de Castelo Branco, dado que por vezes as pequenas obras, são gran-des obras, beneficiando as pessoas que são sempre a nossa preocupação. Espe-ro pois, que nos próximos tempos este espaço seja bastante utilizado pela população desta terra”, concluiu. ■
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 Uma criança de 13 anos foi violada por um colega durante um passeio de jo-vens institucionalizados no Lar de Infância e Juventude Casa da Tapada da Renda, em Louriçal do Campo, à praia fluvial de Valhelhas, na Guarda. Segundo o Jor-nal de Noticias, o arguido, na altura com 17 anos, foi acusado de abuso sexual de criança.
 Na viagem à praia fluvial de Valhelhas, na Guarda, participaram oito menores, e tudo corria na normalidade, até que dois colegas se afastaram do gru-po conduzido por um edu-cador.
 O Ministério Público in-dica que o mais velho propôs ao mais novo um passeio na outra margem do rio Zêzere e, já longe do grupo, o mais velho, com mais quatro anos do que a vítima, perguntou--lhe se queria ter relações sexuais.
 A criança recusou, mas o agressor insistiu e disse-lhe que, se aceitasse, dar-lhe-ia algum dinheiro. A violação
 foi consumada e comprova-da por exames forenses. Por várias vezes, o menor pediu para que o outro parasse, mas sem sucesso.
 De seguida, o menino não se conteve e contou ao educador e de imediato o caso passou para a Polícia Judiciária. O jovem agora acusado de abuso sexual de criança, já tinha anteceden-tes criminais. ■
 Destaque
 EDITORIAL
 DIRETOR JOÃO TAVARES CONCEIÇÃO
 As Boas Festas
 PUB
 PUBPUB
 PUB
 GNR da Covilhã solidáriaO Destacamento Terri-
 torial da Guarda Nacional Republicana da Covilhã, do Comando Territorial de Cas-telo Branco, reuniu de forma generosa e voluntária junto do seu efetivo militar e civil e no decurso dos diversos jan-tares de Natal que tradicio-nalmente se realizam nesta época do ano um pouco por
 todos os postos territoriais da GNR, dezenas de peças de vestuário e de brinquedos e alguns bens alimentares.
 Estes bens foram entre-gues, por intermédio do Co-mandante de
 Destacamento e da Sec-ção de Programas Especiais, a duas instituições de
 acolhimento de crian-
 ças sediadas no concelho da Covilhã, o Centro Social Je-sus Maria José localizado na freguesia do Dominguiso e a Casa do Menino Jesus, si-tuada na cidade da Covilhã.
 Com este "modes-to contributo esperamos acrescentar felicidade “ao melhor do mundo… as crianças”".■
 Criança violada por colega num passeio de jovens institucionalizados
 Nesta quadra na-talícia, e com o novo ano a
 aproximar-se lá vêm os discursos habituais. E um deles foi o do Primeiro--ministro. Não foi um discurso muito diferente dos anteriores, mas sem-pre vamos iniciar um ano de eleições. De facto existem sinais de recupe-ração económica, muito à custa de quem trabalha e dos reformados, que ainda está longe de estar estabilizada. A troika foi--se embora, e com isso terminaram as avaliações trimestrais que tanto nos incomodavam. Agora es-tamos à vara larga, mas não sabemos como se vai resolver o problema do desemprego com este insuficiente crescimento económico. Sabemos da anterior irresponsabili-dade governamental do PS, que até pode ser con-tinuada num futuro pró-ximo, mas garantir a este Governo um estatuto de grande responsabilidade será como passar um che-que em branco.
 Eliminar as gordu-ras do Estado passa por continuar freneticamente
 a privatizar o pouco que ainda resta ao Estado. É o caso da privatização da TAP. Foi nesta empresa que o ministro Pires de Lima, conseguiu demo-ver os sindicatos de faze-rem uma greve que iria custar milhões de euros. Foi, por parte dos tra-balhadores, “um ato de responsabilidade e de sal-vaguarda do futuro” em resposta a uma hipotética participação nas decisões estratégicas da empresa. Se isso se vai concretizar quando a empresa for privada é outra história, mas pelo menos por ago-ra evitou-se perder tanto dinheiro.
 No entanto este pe-ríodo natalício também nos foi permitido descan-sar da novela BES, que não do circo de Évora. A novela até está ser in-teressante, mas tratá-la da mesma forma que fi-zeram ao banco, é muito redutível. Os primos não são bons e maus. Salgado
 e Ricciardi mesmo em la-dos opostos não deixam de ter exercido o seu po-der neste país. O próprio Banco de Portugal mani-festou uma grande inca-pacidade para lidar com este problema. Estão a vir à tona os negócios fe-chados, as separações, as queixas e os compadrios. Ai se Salgado falasse ver-dade, do alto dos seus co-nhecimentos.
 Quanto ao circo, te-mos uma situação aber-rante. O domador está enclausurado e é visitado todos os dias pelas suas feras. Que vão prestar vassalagem ao chefe, mas que pelas suas caras à saída, não devem ter gostado do que ouviram. E alguns devem meditar sobre como fazer um dis-curso diferente, como fez o Perna. Que a história ainda não está contada já o sabemos. Mas que o pouco que se sabe é um chorrilho de contradições é verdade.
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 Interact em Atividade de Judo com a CIJE
 O Interact Club de Castelo Branco organizou uma ida à Academia de Judo e Ginásio de Castelo Branco, para as crianças e jovens da Casa de Infância e Juventude (CIJE).
 A atividade consistiu na prática de um conjunto de exercícios relacionados com o judo e previamente elaborados por instrutores da Academia, tendo sido
 fundamental a colabora-ção da Academia de Judo e Ginásio de Castelo Branco para tal.
 Este género de ativi-dades são fundamentais não só como alerta para a importância de atividade física, mas também para es-timular o convívio e união entre as jovens, permitindo--lhes ter experiências dife-rentes.■
 AJUPNatal dar também é receber
 Neste natal crianças e jovens da AJUP, Associa-ção Juvenil os Perdigotos, responderam ao apelo da organização e foram ofe-recendo brinquedos, jogos, livros, com o objetivo de os oferecer a crianças de uma instituição.
 Chegado o dia da en-trega, um grupo de crian-ças da AJUP, foi recebido por uma responsável da Obra de Santa Zita de Cas-telo Branco a quem fez a entrega com muito carinho e amizade, de tudo o que
 foi sendo recolhido pela associação. E foi muito. Não tanto as largas deze-nas de objetos entregues às crianças residentes nas Zitas, mas especialmente pela alegria e ternura que colocaram neste ato, que provavelmente irá ajudar algumas crianças a passar um natal melhor. Porque dar também é receber, os nossos jovens regressaram mais ricos. Não material-mente mas nos seus senti-mentos. Porque dar tam-bém é receber. ■
 PUB PUB
 Deseja a todos os seus clientes e amigos
 Ótimas Entradas Qta do Amieiro Cima, Lt.40 - R/C 6000-130 Castelo Branco
 CAFÉ PÉROLA DO AMIEIRO
 Rotaract, Interact e Rotary Clubs entregam Cabazes de Natal
 Realizou-se, no pas-sado dia 20 de Dezembro, uma entrega de cabazes de Natal a famílias carencia-das, feita pelos Rotaract, Interact e Rotary Clubs de Castelo Branco, a famílias do concelho, à semelhança de anos anteriores.
 Tendo ajudado mais de 50 famílias com alimentos de primeira necessidade, foram entregues cerca de 1324 kg de alimentos, no passado mês de Novembro.
 Na entrega estiveram presentes mais de 10 jovens de ambos os clubs, con-tando com a presença de membros do Rotary Club,
 numa actividade que se prolongou até à noite.
 Assim, o Rotaract, Interact e Rotary Clubs
 agradecem publicamente a todas as pessoas e entida-des que contribuíram para esta causa, pois só assim foi
 possível ajudar quem mais necessita, ficando ainda os votos de um feliz ano novo para todos. ■
 Alcains
 Mário Minhós recandidata-se à presidência do Lar Major Rato
 POR PATRÍCIA CALADO
 Afinal, o atual presi-dente da direção do Lar Major Rato, de Alcains, Mário Minhós, decidiu avançar com a recandida-tura à presidência da insti-tuição. Até então, apenas havia um candidato, sendo ele Rogério Martins, que apresentou a sua lista no
 passado dia 7 de novem-bro.
 Mário Minhós, que ti-nha mostrado o seu apoio ao agora adversário Rogé-rio Martins, pretende então continuar na presidência do Lar Major Rato até 2017. O POVO da BEIRA tentou contatar Mário Mi-nhós para esclarecimento acerca desta decisão de
 avançar com a recandida-tura, porém até à hora do fecho desta edição, não conseguiu qualquer respos-ta.
 Assim, com dois can-didatos à corrida pela presi-dência do Lar Major Rato, as eleições para os seus corpos sociais estão marca-das para o dia 9 de janeiro, entre as 18 e as 20 horas. ■
 Membros da Lista
 CandidataDireção:Mário Minhós – Presidente José Maria Lopes – SecretárioArmando Lopes – Tesoureiro Alcino Rafael – 1.º SuplenteCristina Ribeiro – 2.º Suplente
 Assembleia Geral:Alcino Martinho – Presidente Orlando Vicente – 1.º SecretárioMaria Fátima Dinis – 2.º Secretário
 Conselho Fiscal:Isaurindo Marques – PresidenteMário Rosa – VogalAntónio Alves Santos – VogalAntónio Riscado – Suplente ■
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 PUB
 Boas Festas e um
 Feliz Ano de 2015
 Escuderia Castelo Branco
 1964-2014 - 50 anos com o desporto automóvel
 DaXica produz cogumelos Shiitake de forma biológica
 POR CRISTINA VALENTE
 Desmitificar o con-sumo de cogumelos, bem como dar a conhecer as ca-racterísticas e vantagens do cogumelo Shiitake é um dos objetivos da empresa Tânia & Sónia Jorge Mar-tins.
 As duas irmãs, en-tusiastas pelo mundo da micologia e em particular por alguns cogumelos que além de sabores exóticos possuem propriedades be-néficas para a saúde e bem estar, decidiram unir esfor-ços e fundar uma empresa de cultivo de cogumelos Shiitake.
 A empresa chama-se DaXica, "a Xica repre-senta todas as mulheres atuais: jovens de espírito e maduras de alma" explica Tânia Martins.
 Os cogumelos DaXica são produzidos em estufa, em troncos de eucalipto e carvalho, em ambiente con-trolado, com a utilização de
 métodos tradicionais, sem recursos a quaisquer subs-tancias químicas, trata-se de agricultura biológica, com certificação, o que origina cogumelos com elevado pa-drão de qualidade.
 "Tudo é biológico, in-clusive os troncos utiliza-dos" explica Sónia Martins.
 O cultivo do Shiitake começa com a receção e seleção dos troncos, que depois são inoculados com cavilhas, ou seja, é colocada dentro dos troncos a semen-te dos cogumelos. Durante seis meses a semente vai espalhar-se pelo tronco, fase durante a qual é importante manter dentro da estufa um nível adequado de tempera-tura e humidade.
 Ao fim desse tempo é induzida a frutificação, atra-vés de choque térmico ou mecânico, "a empresa tem capacidade de fazer as duas formas" explicam as res-ponsáveis. A colheita acon-tece 5 a 8 dias após esta fase.
 A empresa tem capa-
 cidade para produzir 150 quilos por semana. Tânia e Sónia Martins optaram por cultivar duas estirpes, a Koshin e a Donko, "que se diferenciam essencialmen-te pela textura, sendo um mais propício para o verão e outro para o inverno" ex-plicam.
 Até agora este tem sido um negócio de família, "com muitos amigos a aju-dar", mas a empresa preten-de em 2015 criar um posto de trabalho.
 Para além dos cogume-los frescos DaXica tem tam-bém outros produtos deriva-dos do cogumelo Shiitake, como o cogumelo desidra-tado inteiro e lamelado e a farinha de Shiitake.
 O objetivo da empresa é que um terço da produção seja consumida no mercado local, por isso mesmo, já criou parceria com alguns restaurantes, e todas as segundas e sábados os co-gumelos estão à venda no Mercado Municipal. ■
 SaúdeO cogumelo Shiitake
 tem sido usado como um símbolo de longevidade nos países asiáticos graças aos seus benefícios para a saúde.
 São um ótimo aliado da sua dieta uma vez que são uma excelente fonte de selénio, de ferro, de proteí-nas, fibras dietéticas e vita-mina C e tem apenas cerca de 34 calorias por 100gr de produto, além disso o seu sabor intenso aciona uma espécie de centro de recompensa do nosso sis-tema nervoso que ativado, esse centro manda uma mensagem de saciedade ao cérebro.
 Estes cogumelos são de alto teor proteico e garantem tanta proteína quanto a da carne verme-lha e 100gr destes cogume-los correspondem a um bife de vaca dos pequenos.
 Mais Benefícios para a sua Saúde
 Estes cogumelos tem diversas propriedades nu-tricionais e terapêuticas, contribuindo para o forta-lecimento do sistema imu-nológico e a manutenção dos tecidos musculares e dos ossos.
 Rico em ácido fólico, também conhecido como vitamina B9, o Shiitake consegue suprir a necessi-dade diária desta vitamina, fundamental para a ma-nutenção da saúde. Muito indicado também para as futuras mamãs.
 Se não bastassem es-ses benefícios, o Shiitake ainda apresenta uma subs-tância chamada Lentinula (lentinan) que estimula o sistema imunológico e pre-vine doenças degenerativas como o cancro e outras mais comuns como gripes.
 Ajuda a reduzir os ní-veis de colesterol no san-gue. A substância respon-sável por esta redução é a eritadenina.
 Uma pressão arterial elevada significa que o co-ração tem que fazer um esforço maior, o que pode levar a situações de AVC, por exemplo. Estudos pre-liminares sugerem que o consumo regular de cogu-melos Shiitake pode impe-dir o aumento da pressão arterial.
 Foi demonstrado que há uma redução significati-va das tromboses – forma-ção de coágulos de sangue que impedem a circulação sanguínea – por indivíduos
 que consomem regular-mente óleo de cogumelo Shiitake. Demonstrou-se que o nível de lantionina (lenthionine) encontrado nos cogumelos Shiitake inibe a agregação de pla-quetas.
 Reações adversas do cogumelo Shiitake
 Quando se consomem em grande quantidade, os cogumelos Shiitake podem provocar diarreia e inchaço abdominal.
 Algumas reações alér-gicas também foram ob-servadas, nomeadamente erupções cutâneas.
 Também se deve tomar em consideração que dado todas as variedades de co-gumelos serem uma fonte importante de purinas, que se podem transformar em ácido úrico, não são reco-mendados para quem sofre de gota nem de pedras nos rins. ■
 PUB
 A Santa Casa da Misericórdia
 de Castelo Branco e seus Corpos
 Gerentes desejam ao Jornal Povo da Beira umas
 Festas Natalícias repletas de felicidades e um Ano Novo
 de venturosas realizações.
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 O Fórum Castelo Branco com taxa de ocupação de 98,5%
 O Fórum Castelo Branco faz um balanço muito positivo do ano de 2014.
 À semelhança de 2013, em que se destacou a renovação dos contra-tos com os atuais lojitas, o ano de 2014 é sinónimo de crescimento, com uma oferta comercial renovada e apelativa.
 Juntaram-se neste ano novas marcas ao centro co-mercial que contribuíram para um reforço signifi-cativo na oferta, já vasta, que este espaço oferece aos seus visitantes.
 Nas áreas da restaura-ção, cosmética, eletrónica, saúde e bem-estar e lazer são 8 lojas novas.
 Aos restaurantes Ha-ppy Grill, Trincanela Res-taurante, Quiosque Sical by Trincanela junta-se a Taska das Bifanas. Ao Celeiro da Saúde juntou-se a Pluricos-mética, a Exgame na área da eletrónica e videojogos e neste Natal abriu a Pop Up Shop Science4You com jogos educativos para os mais novos.
 O ano de 2014 termina assim com um uma taxa de ocupação de 98,38%. O diretor do Fórum Cas-telo Branco, Vasco Varela, comenta, “estes números são muito animadores, aliados ao crescimento no volume de vendas, acumu-lado a Novembro, que se cifou nos 7%, sendo esta tendência positiva acom-panhada pela evolução do volume de visitantes, acu-mulado a Novembro, na
 ordem dos 6%. Estamos por isso muito otimis-tas em relação ao ano de 2015, sendo que o espaço comercial Fórum Caste-lo Branco continuará a posicionar-se como um local de referência nesta região”.
 Para o ano de 2015 que se aproxima, Vasco Va-rela destaca que o “Fórum Castelo Branco continua-rá a procura na dinamiza-ção do mix do centro, para
 além dos eventos catalisa-dores de tráfego e vendas. A gestão da Cushman & Wakefield no Fórum Cas-telo Branco terá também como preocupação e des-taque a sustentabilidade, na base da certificação ambiental que detém e continuará a trabalhar, não só para cumprir os procedimentos, mas tam-bém para reforçar as boas práticas ambientais, pelas quais já é reconhecido”.■
 Filarmónica oferece Concerto de Ano Novo
 Mário Raposo com 15 “Click’s” em exposição na ST ArtePOR PATRÍCIA CALADO
 São 15 fotografias em exposição que ilustram re-tratos das “viagens mais emblemáticas” feitas por Mário Raposo, Jornalista--Repórter na RTP de Cas-telo Branco. “Click’s” dá nome a esta exposição que vai estar patente até ao dia 4 de janeiro no Espaço 15 (há) Mostra, um espaço que valoriza trabalhos de autores em qualquer for-ma de expressão artística.
 “As fotografias que estão aqui retratadas fo-ram feitas no âmbito de turismo e são um sumário das viagens mais emble-máticas que já realizei. Posso destacar as foto-grafias da Patagónia, não por ser o mais longe, mas sim, por ser o mais puro. E é um sítio onde nos deparamos com a força bruta da natureza, num
 estado não alterado pelo Homem, quando consigo ter ao meu alcance algo que não foi mudado pelo Homem, torna-se mais mágico retratar”, disse o autor das fotografias ex-
 postas nas instalações da ST Arte.
 Para Mário Raposo, o desafio passa por “ir até ao local e conseguir captar a alma e o espírito do mesmo”, pois acredita
 que existe “uma grande diferença entre fotografar e retratar”. Acrescentou ainda que nem todos estes “Click’s” foram apanha-dos com câmaras fotográ-ficas profissionais.■
 Louriçal do Campo
 A Sociedade Filarmó-nica de Louriçal do Campo convida toda a população a assistir ao seu Concerto de Ano Novo a realizar na Igreja Matriz de S. Bento, em Louriçal do Campo, pelas 16 horas do dia 1 de
 Janeiro de 2015.No concerto, para
 além da apresentação de novo repertório serão apresentados os jovens músicos que pela primeira vez participam num con-certo. ■
 Conselho Empresarial do Centro com Vices do distrito
 Adelino Minhós (AEBB - ACICB) e Antó-nio Trigueiros de Aragão (AEBB - NERCAB) e Ro-gério Hilário (ACIF) foram eleitos como vice-presiden-tes da direção do Conselho Empresarial do Centro/ Câmara do Comércio e In-dústria do Centro.
 Os novos órgãos so-ciais, tomarão posse no iní-cio de 2015, para o triénio de 2015 – 2017.
 A única lista, presente a sufrágio, encabeçada por José Couto, viu renovado o seu mandato à frente da Direção do CEC, por una-nimidade.
 António Santiago Oli-veira e Ricardo Abrantes foram eleitos, respetiva-
 mente, para a presidência da Assembleia Geral e do Conselho Fiscal, daquela instituição empresarial da região centro do país.
 José Couto, Presidente reeleito do CEC / CCIC assegura que irá “continuar a reafirmar a importância do movimento associati-vo empresarial na Região Centro, promovendo as boas práticas e a introdu-ção de mecanismos gera-dores de competitividade e de criação de riqueza, assu-mindo a defesa das empre-sas e dos empresários da região”. ■
 Pecado Fatal ganha mais um Prémio
 O Filme "Pecado Fa-tal" do albicastrense Luís Diogo, é já a longa metra-gem portuguesa de ficção de 2014 com mais prémios ganhos, e aquela que foi seleccionada para mais fes-tivais, 29.
 Na Competição Euro-peia de Longas-metragens do Festival OverLook, que decorreu em Roma Itália, entre 12 e 22 de Dezembro, a Banda Sonora do filme
 venceu uma Menção para melhor contribuição técni-co artística.
 Esta menção premeia o trabalho de DJWILD, au-tor das músicas do filme, e de Daniela Galbin, autora e intérprete das 3 canções originais.
 Refira-se que o prémio para melhor filme nesta sec-ção foi para o filme Portu-guês "O primeiro Verão", de Adriano Mendes. ■
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 POR JOSÉ MANUEL R. ALVES
 Mantendo uma tradi-ção os cidadãos naturais de Escalos de Cima que nasceram no ano de 1950, promoveram no passado sábado, no restaurante Ka-lifa um jantar de convívio que proporcionou momen-tos de alegria e confrater-nização. "Anualmente fazemos estes convívios para recordarmos os nos-sos tempos de infância e sobretudo reforçarmos os
 laços de amizade entre todos num ambiente fami-liar", afirmou Domingos Barata, membro da organi-
 zação do evento, deixando a garantia de que, no pró-ximo ano a tradição será mantida. ■
 Castelo Branco
 PUB
 Deseja aos seus clientes umas Boas FestasQuinta do Socorro - Rua Joaquim Martins Bispo Júnior 6000-037 Castelo Branco
 Telef.: 272 107 739 Telm.: 964 179 764 | 933 491 154
 Restaurante A Seara
 PUB
 A Associação Recreativa do Bairro da Boa Esperança
 deseja um próspero ano de 2015, repleto de amizade
 e solidariedade. Feliz Ano Novo!
 Associação da Carapalha entregou Cabazes de Natal para apoiar nove familias
 A Associação Cultural e Desportiva da Carapalha em parceria com a Caritas InterParoquial de Castelo Branco entregou, nove ca-bazes de Natal, a famílias carenciadas no Bairro da Carapalha.
 "Para a Associação da Carapalha é um orgulho imenso, pois conseguimos dar às famílias um dia dife-rente, feliz, com a ajuda da Cáritas" foram as palavras do presidente da ACDC. José Perquilhas, referiu também que é importante "Poder dar um conforto nesta época, com alimen-tos para uma refeição com-pleta de amor, de carinho, para que se possa aquecer
 o coração destas famílias".Para Paula Perquilhas
 "É sempre bom saber que podemos ajudar e demons-trar o trabalho a nível so-cial, é de salutar pois, a nossa associação não é só
 desporto.""Estas causas são de-
 veras importantes pois tornam as pessoas mais felizes" palavras de um membro da direção Hugo Galvão. ■
 Nascidos em 1950 em convívio
 Monforte da Beira inaugura o primeiro alojamento em espaço rural
 Monforte da Beira inaugurou no sábado, dia 27, o primeiro alojamen-to em espaço rural da lo-calidade, licenciado pelo Turismo de Portugal. Este apoio ao Subprograma III do PRODER, gerido pela Associação para o Desen-volvimento da Raia Centro Sul (ADRACES), consistiu na realização de obras de requalificação e reconver-são de um imóvel com cer-ca de 100 anos, adaptando--o a alojamento de turismo em espaço rural, com capa-cidade para oito hóspedes.
 A unidade de aloja-mento fica situada ao nível do piso térreo, composta por quatro quartos com wc, sendo que um deles está preparado para o acolhi-mento de pessoas com mo-bilidade condicionada.
 A “Casa d´Aldeia” provém de um legado da família que, após a destrui-ção do imóvel num incên-
 dio, renasce agora como um novo espaço remodela-do e adaptado às exigências atuais.
 Teresa Freire, proprie-tária do imóvel, adquiriu--o há 13 anos para passar os fins-de-semana, mas, já nessa altura, tinha o sonho de um dia vir a criar um espaço para turismo de ha-
 bitação.Monforte da Beira ga-
 nha dimensão com esta aposta e, pelo facto de o empreendimento se encon-trar localizado no centro da aldeia, garante-lhe uma maior facilidade de acesso. Com este projeto, Teresa Freire anseia atrair mais turistas para a freguesia e,
 consequentemente, arrastar uma revitalização econó-mica para a região. A cria-ção de um novo alojamen-to de turismo em espaço rural vem “contribuir para desenvolver o turismo e outras atividades de lazer como forma de potenciar a valorização dos recursos endógenos dos territórios
 rurais, contribuindo para o aumento da notorieda-de da região e criação de emprego”, refere a pro-motora. A oferta permitirá aos hóspedes o contacto direto com o meio rural e atividades a ele associadas, promovendo e valorizando o setor turístico e o terri-tório da Beira Interior Sul, designadamente a zona do Parque Natural do Tejo In-ternacional.
 O investimento supe-rior a 96 mil euros, com-participado pelo PRODER em mais de 48 mil euros, é a prova de que os fundos comunitários deram uma contribuição substancial para a realização deste pro-jeto.
 No ato inaugural, An-tónio Realinho, diretor da ADRACES, frisou que "cabe aos programas eu-ropeus ajudar estes proje-tos para fazer do turismo em espaço rural um setor
 promissor, na medida em que existem vários outros setores associados". An-tónio Realinho sublinhou ainda que “estes projetos, com incidência nas zonas rurais, são uma alternativa para dar base económica à própria região, porque, sem base económica, não há emprego”.
 Já Luís Correia, pre-sidente da Câmara de Castelo Branco, destacou a importância da ADRA-CES neste projeto que reú-ne condições de excelência para atrair turistas à região e lembrou que “este em-preendimento é uma for-ma importante de ajudar a freguesia, através do tu-rismo, uma vez que temos todas as condições para apostar no turismo de na-tureza. A Casa d´Aldeia enquadra-se na estratégia para o turismo delineada pelo município”, concluiu o autarca. ■
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 Hospital do Fundão devolvido à MisericórdiaEstá formalmente as-
 sinado o compromisso de cooperação para o setor social que permite a devo-lução do Hospital do Fun-dão (HDF) à Santa Casa da Misericórdia do Fundão (SCMF).
 O acordo foi forma-lizado dia 16, e resulta da aplicação de um decreto-lei
 de outubro de 2013, que estabelece que os hos-pitais das misericórdias que foram integrados no Servi-ço Nacional de Saúde po-dem ser devolvidos às insti-tuições de origem mediante a celebração de um acordo de cooperação válido por 10 anos.
 Num processo que se iniciou em 2011, a SCMF demonstrou desde o pri-meiro momento disponibi-lidade para receber o seu hospital, desde que verifi-cadas e garantidas um con-junto de condições, que fo-
 ram sendo salvaguardadas no longo processo negocial e que foram plasmados no decreto-lei nº n.º 138/2013.
 A SCMF vê nesta de-volução a oportunidade para inverter o processo de esvaziamento de serviços de que o HDF tem sido objeto nos últimos anos e para dotar esta unidade hospitalar dum conjunto de serviços e valências que respondam às necessidades
 efetivas das populações do concelho do
 Fundão e demais con-celhos da cova da beira.
 A devolução do hospi-tal à Misericórdia depende da concretização, com êxi-to, do processo negocial que em breve se iniciará e do qual deverão resultar demonstrados os pressu-postos que a lei faz da de-volução, entre os quais se destacam uma diminuição
 de pelo menos 25% do en-cargo que o hospital repre-senta para o SNS e a sus-tentabilidade financeira da unidade hospitalar gerida pela Santa Casa.
 Para a SCMF é condi-ção para a aceitação da de-volução que a unidade hos-pitalar seja capacitada com a generalidade das valên-cias previstas no protocolo tripartido celebrado entre a Santa Casa da Misericórdia
 do Fundão, o Município do Fundão e o Centro Hos-pitalar Cova da Beira, que aguarda,
 há vários meses, a assi-natura da ARSCentro.
 A SCMF vê na devo-lução do HDF a oportuni-dade para agilizar o projeto
 de capacitação e requalifi-cação do hospital do Fun-dão, continuando apostada numa lógica de parceria e complementaridade com o hospital Pêro da Covilhã e com a Faculdade de Me-dicina da Universidade da Beira Interior.■
 Até dia 6 de janeiroPastel de Cereja do Fundão no Lounge da TAP
 No âmbito da promo-ção da marca Fundão, no-meadamente dos produtos à base de Cereja do Fun-dão, irá ser oferecido, até 6 de janeiro, no Lounge da TAP, no aeroporto de Lis-boa, o Pastel de Cereja do Fundão.
 Esta ação tem por
 objetivo a divulgação do Pastel de Cereja do Fun-dão no mercado nacional e insere-se no âmbito da estratégia do Clube de Produtores do Fundão, com vista ao reforço da marca Fundão e dos seus produtos endógenos de excelência. ■
 Em comunicado, a ARS aponta que, "à se-melhança dos acordos já firmados com os hos-pitais de Anadia, Fafe e Serpa, todas as unidades devolvidas continuarão integradas no SNS, não se verificando qualquer redução de valências existentes".
 No esclarecimen-to, é ainda referido que "os processos de devo-lução dos hospitais às misericórdias têm em atenção as necessidades específicas da popula-
 ção da respetiva área de influência" e que visam "melhorar a qualidade e o acesso à prestação dos cuidados de saúde de proximidade." A posição surge na sequência da as-sinatura que decorreu dia 16 em Lisboa do terceiro "Compromisso de Coo-peração para o Setor Social e Solidário", no qual está prevista a pas-sagem dos hospitais de Santo Tirso, de São João da Madeira e do Fundão para a alçada das miseri-córdias locais. ■
 “Véspera de encontro” vence concurso de poesiaCOM RÁDIO COVA DA BEIRA
 O trabalho da auto-ria de Ricardo Soeiro que concorreu com o pseudó-nimo “Alice Almeida” foi o grande vencedor da pri-meira edição do concurso de poesia Albano Martins.
 A iniciativa foi dina-mizada pela câmara do Fundão e teve como gran-de objetivo estimular a produção de trabalhos ori-ginais em poesia e simul-taneamente homenagear um dos maiores vultos da cultura do concelho.
 Aos 33 anos de idade, o professor de literatura que vive em Lisboa admi-te que a vitória neste con-curso teve um significado muito especial “sobretudo pelo facto de ostentar o nome de Albano Martins que é um nome decisivo para a segunda metade do século XX da poesia em Portugal, é um poeta que eu admito muito e que leio com bastante assidui-dade e por isso este pré-mio significa muito para mim a nível pessoal”.
 Mais de 200 trabalhos de todos os países onde o Português é língua ofi-
 cial foram enviados para este concurso. Um núme-ro que surpreendeu até o presidente da câmara do Fundão. Paulo Fernandes deixou a garantia de que este concurso de poesia vai ter continuidade ao longo dos próximos anos “para mim esse número foi sur-preendente e já por si só é um bom caminho para poder dizer que vamos ter muitas mais edições deste prémio porque ele teve muita procura e isso seguramente é mérito do nome do Albano Martins e depois obviamente esta relação com o município
 que lhe dá o suporte ne-cessário para ser um pré-mio apetecível”.
 O poeta Albano Mar-tins não escondeu a sua satisfação pelo facto de o seu nome estar ligado a um concurso desta índole e refere que a grande difi-culdade do júri foi escolher os vencedores “a qualida-de poética da maior parte dos trabalhos recebidos a concurso acabou por di-ficultar a tarefa do pró-prio júri, que desejaria ter tido a possibilidade de ter atribuído três ou quatro primeiros prémios; como filho que sou destas terras
 é para mim um motivo de orgulho ver contemplada a pequena obra que es-crevi com o nome de um concurso”.
 O trabalho “Vendo paisagem com a queda de Ícaro” de Pedro Baptista ficou em segundo lugar enquanto que o poema “Hei-de beber um rio” de Paulo Correia ficou classificado na terceira posição. “A dois passos”; um trabalho de autoria de Margarida Tomé, que con-correu com o pseudóni-mo Virgínia Glass venceu a categoria juvenil deste concurso.■
 Corporação do Fundão precisa de mais bombeiros
 O presidente da direc-ção dos bombeiros do Fun-dão afirma que a chegada de novos voluntários seria o melhor presente que a corporação podia receber durante esta quadra festiva.
 António Rodrigues re-fere à RCB que está a ser feita uma campanha de sen-sibilização, nomeadamente junto dos agregados fami-liares do concelho, para que novos elementos despertem
 para a causa e possam en-vergar o uniforme dos sol-dados da paz.
 O presidente da direc-ção dos bombeiros do Fun-dão acrescenta que não está prevista a realização de ne-nhuma acção específica nas escolas do concelho, mas as visitas da comunidade esco-lar ao quartel vão também ser aproveitadas para sensi-bilizar os mais jovens para a causa. ■
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 JSD da Covilhã questiona autarquia sobre criação do Conselho Municipal da Juventude
 Mais de uma dezena de jovens sociais democra-tas estiveram presentes na última reunião da Assem-bleia Municipal da Covilhã e questionaram o Presidente da Câmara acerca da cria-ção do Conselho Municipal da Juventude (CMJ).
 Hugo Lopes, Presidente da JSD Covilhã, esclareceu que "Estamos aqui hoje, não para levar a cabo um protesto político ou apre-sentar qualquer tipo de crítica destrutiva, mas sim para referir um problema e uma incongruência que ca-recem de resposta".
 Segundo o líder da JSD da Covilhã o Presidente da Câmara, Vítor Pereira, pro-meteu, em declarações à Comunicação Social no dia 4 de Janeiro, que o Conse-lho Municipal da Juventude estaria em funcionamento na Primavera de 2014. Tam-bém numa reunião privada que a JSD solicitou ao exe-cutivo camarário e que ocor-reu em Julho deste ano, o
 Presidente do município se comprometeu a criar o CMJ até ao final do ano.
 Vítor Pereira justifica, afirmando que "as promes-sas são para se cumprir, mas nem sempre é possível cumpri-las, pelo menos no prazo estipulado".
 O Presidente da JSD Covilhã, solicitou na As-sembleia Municipal que o executivo "informe qual é o estádio de desenvolvimen-to do processo de criação do CMJ: para quando ten-ciona o executivo trazer a proposta para aprovação na Assembleia Municipal".
 A criação do CMJ foi
 introduzida na ordem de trabalhos da próxima As-sembleia Municipal, a rea-lizar no dia 6 de Fevereiro, algo que não estava previsto anteriormente nem tinha sido referido por qualquer grupo parlamentar.
 O Presidente da au-tarquia comprometeu-se também a enviar um email à JSD Covilhã para os in-formar do desenvolvimento deste processo e agradeceu a presença e a intervenção da equipa de Hugo Lopes, con-siderando que isto é neces-sário e benéfico num regime democrático.
 O líder da JSD Covilhã
 terminou afirmando que a sua equipa "já deu um con-tributo para a elaboração do Regulamento do CMJ, junto da Juventude Socia-lista. Regulamento esse que penso já estar terminado e na posse do executivo". No entanto, se, apesar do esforço feito pelos jovens, isso não for suficiente para cumprir os prazos prometi-dos, "a JSD Covilhã estará disponível para continuar a dar o seu contributo para acelerar o processo, bem como em tudo quanto pos-sa melhorar a qualidade de vida dos jovens do conce-lho" afirmou. ■
 Funcionários da autarquia promovem jantar solidário
 Os funcionários da Câmara Municipal da Co-vilhã visitaram a Casa do Menino Jesus para entre-gar presentes às crianças desta instituição.
 Esta foi uma acção inédita dos funcionários da Câmara Municipal da Covilhã que promoveram um jantar solidário. Um evento que contou com a recolha solidária de brin-quedos, material didáctico e roupa entre os colabora-
 dores do município.A Câmara Munici-
 pal, na pessoa do Verea-dor Jorge Torrão e da responsável pela Divisão de Cultura, Juventude e Desporto, Telma Madale-no, entregou os presentes que os funcionários da autarquia, representados por Manuel Teixeira, ofe-receram na esperança de contribuir para que estas crianças tenham o melhor Natal possível. ■
 Provedor do munícipe chega em 2015
 Vítor Pereira deixou a garantia na última reunião pública do executivo em res-posta a uma questão levan-tada sobre a matéria pelo eleito da CDU.
 José Pinto recorda que a decisão de nomear um provedor do munícipe foi tomada há cerca de um ano mas de então para cá o pro-cesso "parece ter caído no esquecimento".
 Na resposta o presi-
 dente da câmara municipal garantiu que o assunto não está esquecido, garantindo que já endereçou um con-vite a uma personalidade de mérito reconhecido no concelho para assumir essas funções e aguarda, nos pró-ximos dias, por uma respos-ta “estou convicto de que todos os senhores verea-dores irão concordar com o nome da pessoa que con-videi" afirmou o autarca. ■
 PUB
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 Turismo Rural
 Monsanto inaugura Casa de Campo Pires MateusA Casa de Campo Pi-
 res Mateus foi inaugurada no dia 6 de dezembro, em Monsanto, apresentando--se como uma nova oferta de turismo rural de quali-dade nesta aldeia históri-ca.
 A unidade de aloja-mento está situada na Rua Fernando Namora e dis-ponibiliza cinco quartos, duplos ou com cama de casal, que oferecem todo o conforto a turistas e vi-sitantes.
 O projeto implicou a requalificação de um imóvel histórico, onde outrora chegou a funcio-nar uma adega típica no
 rés-do-chão, através de candidatura ao Programa de Desenvolvimento Ru-ral (Proder), apoiada pela Adraces.
 António Realinho, diretor da Adraces, recor-dou a missão da entidade “na gestão de programas de apoio ao investimen-to, em prol do desenvol-vimento regional e das populações locais”, feli-citando a “magnífica obra agora inaugurada” e a aposta da Câmara Munici-pal de Idanha-a-Nova “na promoção do turismo ru-ral e dos produtos locais”.
 As proprietárias da Casa de Campo, Edite Ne-
 ves e Natividade Mateus, irmãs, e o seu sobrinho Jorge Mateus, promotor
 do projeto, agradeceram o apoio da Adraces e da Câmara de Idanha-a-Nova
 em todo o processo, consi-derando-o “indispensável ao sucesso da obra”.
 Começando por fri-sar que Monsanto “é uma jóia da coroa portuguesa quando se fala em tra-dição, originalidade e beleza”, o presidente da Câmara, Armindo Jacin-to, lembrou que aquela aldeia histórica tem hoje “uma excelente oferta de alojamento, restauração, comércio e animação tu-rística”.
 A inauguração da Casa de Campo Pires Ma-teus contou ainda com a presença da associação de Aldeias Históricas de Portugal, de profissionais envolvidos na execução da obra e amigos da família.■
 Aromas do Valado premiada com troféu Jovem empresa do anoA empresa Aromas do
 Valado foi premiada pela Caixa Geral de Depósitos e pela Chambre de Commer-ce et d’Industrie Franco--Portuguaise, com o troféu de jovem empresa do ano de 2014, no jantar de gala que decorreu no Paço Real de Belas, Sintra.
 Este galardão foi a primeira recompensa do trabalho que tem vindo a desenvolver na área da des-tilação das plantas aromáti-cas autóctones e de produ-tos de higiene e cosmética natural.
 A Aromas do Valado está sediada na Freguesia
 de Segura, em pleno territó-rio do Geopark, Naturtejo.
 A empresa atua em 3 áreas de negócio; cultivo e destilação de óleos essen-ciais de plantas autóctones, produção de produtos de higiene e cosmética natural e academia, onde se insere a consultoria, formação e
 visitas pedagógicas. Distin-gue-se por uma atuação ba-seada em sustentabilidade e certificação dos produtos.
 Fazem parte da empre-sa 2 quadros técnicos e em-prega, sazonalmente, mais 5 trabalhadores. Tem, em regime de avenças, contra-tos estabelecidos com uma
 equipa técnica sediada na faculdade de Ciências de Lisboa, design e marketing. Pretende criar a curto pra-zo mais 3 postos de traba-lho na área administrativa, marketing e cultivo.
 A nível nacional distri-bui os produtos em farmá-cias, parafarmácias, hotéis
 5 estrelas esteticistas e ca-beleireiros.
 A estratégia para 2015 passa pela internacionaliza-ção para França e Alema-nha. A primeira abordagem a estes mercados foi efetua-das no ano transato e 2015 será o ano para consolidar parcerias. ■
 Proença-a-Velha
 João Adolfo Geraldes lança livro sobre Igreja Matriz
 João Adolfo Geraldes apresentou no domingo, dia 21 de dezembro, o livro “A Igreja de Nossa Senhora da Silva – Matriz de Proença--a-Velha”, obra que assina-la os 250 anos da ampliação e restauro deste edifício.
 O livro, lançado numa sessão que decorreu na pró-pria Igreja, servirá de “me-mória futura”, dando “uma ideia geral da Igreja atual” e, em simultâneo, permitin-do “conhecer tanto quanto possível as transformações por que passou ao longo de toda a sua existência”, lê-se no preâmbulo da obra.
 A edição do livro surge na sequência de uma expo-sição fotográfica que celebra o mesmo edifício emblemá-tico, inaugurada em agosto deste ano e composta por mais de 50 fotografias de João Adolfo Geraldes.
 Além de reunir essas fo-tografias, a obra “conta um pouco da história da Igre-ja, desde que há indícios
 da sua existência, através de documentos históricos consultados no arquivo da Torre do Tombo”, explicou o autor.
 Para o presidente da Proençal, Francisco Sil-va, “esta é mais uma ex-celente obra que fica para Proença-a-Velha e para os proencenses”. O dirigente da associação responsável pelo livro elogiou o trabalho realizado por João Adolfo
 Geraldes, “um apaixonado por Proença, suas gentes e tradições”.
 A mesma ideia foi re-forçada pelos restantes con-vidados para a mesa de hon-ra da sessão de lançamento do livro, nomeadamente o presidente da Câmara Mu-nicipal de Idanha-a-Nova, Armindo Jacinto, o presi-dente da Assembleia Mu-nicipal de Idanha-a-Nova, João Dionísio, a presidente
 da Junta de Freguesia de Proença-a-Velha, Helena Silva, e o pároco Padre Mar-tinho Lopes Mendonça.
 João Adolfo Geraldes é autor de outros dois livros dedicados ao património cultural de Proença-a-Ve-lha: Mitos e Ritos da Paixão (A Quaresma, a Semana Santa e a Misericórdia de Proença-a-Velha) e Madei-ro - Rituais da Fogueira de Natal. ■
 José Cid e Adufeiras em noite mágica no Forum Cultural
 O Forum Cultural de Idanha-a-Nova encheu para ouvir as canções de José Cid, num concerto in-tegrado nas comemorações do 7º aniversário daquele espaço.
 O público cantarolou e aplaudiu, entusiasticamen-te, as melodias do popular cantor e compositor, autor de inúmeros sucessos ao longo dos últimos 40 anos. Do pop, ao rock, ao fado, à música popular e até ao jazz, escutaram-se canções de ontem, hoje... e amanhã.
 Um dos momentos al-tos do espetáculo foi, preci-samente, a estreia de uma nova canção, intitulada “Adufes”, que, nas pala-vras de José Cid, “só podia
 ser apresentada ao mundo em Idanha-a-Nova”.
 Chamando ao palco as Adufeiras do Rancho Etno-gráfico de Idanha-a-Nova, convidadas especiais do es-petáculo, o cantor acompa-nhou esta e outras canções com o toque do milenar adufe, para deleite do mui-to público que assistiu ao concerto.
 “Se o Cante Alenteja-no foi, e bem, reconhecido recentemente como Patri-mónio Mundial da Huma-nidade, também os canta-res e tocares das Adufeiras o podem ser”, exclamou, a dada altura, o músico convidado para assinalar o aniversário do Forum Cul-tural. ■
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 São Miguel de Acha
 VIII Festa da Filhó anima aldeia com espírito natalício
 A freguesia de São Miguel de Acha viveu na tarde de domingo, 21 de dezembro, mais uma ani-mada Festa da Filhó, a oitava edição deste evento dedicado ao tradicional bolo frito.
 A tarde arrancou com uma demonstração ao vivo da arte de fazer filhós tra-dicionais, um saber bem preservado pela população local. Seguiu-se um con-vívio no Salão Paroquial onde a iguaria natalícia foi
 servida, com café ferrado, a todos quantos aparece-ram.
 A animar o evento es-
 teve o Grupo de Cantares Tradicionais de S. Miguel de Acha e, como é habi-tual, foi ainda promovido
 um concurso para apurar a filhó mais tradicional.
 A festa terminou em tom de alegria com o en-toar de cânticos tradicio-nais de Natal.
 A VIII Festa da Filhó foi organizada pela Asso-ciação de Defesa do Patri-mónio Cultural de São Mi-guel de Acha (ADEPAC) e contou com o apoio do Município de Idanha-a--Nova, Fundação INA-TEL e Paróquia de São Miguel de Acha.■
 Município entrega prendas de Natal a crianças
 A Câmara Municipal de Idanha-a-Nova proce-deu à entrega de prendas de Natal às crianças do conce-lho, uma iniciativa que to-dos os anos desperta gran-de entusiasmo e alegria junto dos mais pequenos.
 A entrega foi realiza-da na segunda e terça-feira (15 e 16 de dezembro), em visita às escolas das fre-guesias do concelho e no Mercadinho de Natal de Idanha-a-Nova, pelas mãos do presidente da Câmara Municipal, Armindo Ja-
 cinto, e da vice-presidente, Idalina Costa, acompa-nhados por colaboradores da autarquia, professores e educadores.
 Foram distribuídas várias prendas, de acordo com a idade das crianças, desde peluches (berçário e creche), a livros de ativi-dades e caixas de lápis de cor (jardim de infância), a material escolar (1º ciclo), chocolates natalícios e uma sacola bonita e prática do Município de Idanha-a--Nova. ■
 Ajidanha aprova órgãos sociais e plano de atividades
 A Ajidanha - Asso-ciação de Juventude de Idanha-a-Nova aprovou em reunião de Assembleia Geral, no passado dia 11 de dezembro, os órgãos sociais e o plano de ativi-dades e orçamento para o ano de 2015.
 No próximo ano o destaque vai para três no-vas produções teatrais. O festival de anedotas Gar-galhadas 2015, o encontro iTi - Improviso Teatral Ibé-rico e a iniciativa o Cine no Teatro são projetos que deverão arrancar em 2015, ano em que serão ainda organizadas formações na área do teatro.
 Quanto ao festival anual de teatro, o Tea-trAmador, este seguirá os moldes em que foi realiza-do este ano, com a descen-tralização de espetáculos por freguesias do conce-lho de Idanha-a-Nova. Irá também ser promovido um concurso para altera-ção do nome do evento e criação de um logótipo.
 No que diz respeito aos órgãos sociais, a lista proposta foi eleita por una-nimidade e mantém Rui Pinheiro na presidência da direção, acompanhado por Andreia Oliveira (vice-
 -presidente) e Miguel José (secretário/tesoureiro).
 A mesa da assembleia geral é composta por Carla Miguel (presidente), Ale-xandra Sousa (1ª vogal) e Luís Anahory (2º vogal). O conselho fiscal tem como presidente Elisabete Gomes e Paulo Vaz e Bru-no Tapadas como 1º e 2º vogais, respetivamente.
 A tomada de pos-se dos órgãos sociais da Ajidanha ficou agendada para o dia 16 de janeiro de 2015, pelas 19 horas, e a próxima Assembleia Geral, para o dia 6 de fe-vereiro.
 No final da Assem-bleia Geral, houve lugar ao habitual jantar de Natal da Ajidanha, onde cerca de três dezenas de sócios e amigos puderam con-fraternizar. Tiveram ainda a oportunidade de assis-tir aos desenhos de Natal feitos pelos sócios mais jovens ou pelos filhos de associados. ■
 PUB
 Contactos:www.beirarent.pt
 Zona Industrial Rua H Lote M-3 6000-459 Castelo BrancoTelefone: 272 325 561 | Email: [email protected]
 Coord. GPS: 39.812434,-7.526515
 Venha conhecer os excelentes usados, com garantia, que temos para si
 Deseja Bom Natal e Boas Entradas
 Mercadinho de Natal repete sucesso
 O Mercadinho de Natal de Idanha-a-Nova, na sua segunda edição, confirmou--se como uma excelente ini-ciativa, associando à época natalícia a dinamização do comércio e do artesanato locais.
 Música, ateliers, workshops, exposições e rastreios foram as atividades que animaram este evento que representou uma boa oportunidade de negócio para produtores e artesãos do concelho.
 O certame trouxe o cli-ma natalício ao Mercado Municipal de Idanha-a-No-va (Praça), entre os dias 16
 e 24 de dezembro, onde pro-porcionou aos visitantes um ambiente bem animado para fazer as compras de Natal.
 Com o objetivo de pro-mover o comércio e os pro-dutos locais, a iniciativa per-mitiu dinamizar a economia do concelho durante estes dias festivos.
 O evento foi organizado pelo Município de Idanha--a-Nova com a colaboração de juntas de freguesia e ins-tituições do concelho, indo ao encontro das orientações do Provere Beira Baixa, por conjugar a valorização do território e dos seus produ-tos. ■
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 2014 em revista Janeiro
 No primeiro ano de 2014 a obra de Pedro Salvado, "Amado Amato" é distinguida no Brasil. Também o percurso de orientação de Monsanto é considerado o melhor do mundo.
 Inicio do ano é tempo de fazer contas, o Posto de turismo de Castelo Branco recebeu menos turistas em 2013, e o distrito perdeu em 50 anos 120 mil residentes.
 No pinhal a autarquia de Vila de Rei, define o apoio social como uma aposta para 2014 e também para o mandato de Ricardo Aires.
 Ainda no pinhal, o Município de Oleiros, iniciou o ano demonstrando o seu empenho na preservação e promoção da sua gastronomia.
 Cristiano Ronaldo foi distinguido por Cavaco Silva, ao seu lado esteve sempre uma Conselheira natural de Proença-a-Nova.
 Com as mudanças no código de Estrada a PSP de Castelo Branco lançou uma campanha de sensibilização aos condutores para essas mu-danças.■
 Abril
 Julho
 Outubro
 Maio
 Agosto
 Novembro
 FevereiroA Escuderia Castelo Branco, começava em Fevereiro um ano cheio de
 atividades, para comemorar os seus 50 anos de existência.Na saúde, Castelo Branco ganhou uma Unidade de Cuidados à Co-
 munidade. Em Oleiros a autarquia local adotou medidas de reforço ao apoio prestado às famílias.
 O Primeiro Ministro, Pedro Passos Coelho visitou Castelo Branco, nas comemorações dos 500 anos da Misericórdia e apontou novas medi-das contra a desertificação.
 No inicio do ano o distrito tinha 1.585 beneficiários a receber o rendi-mento social de inserção.
 Crise ou moda, as lojas de usados começavam a ganhar adeptos em Castelo Branco.
 Foi em Fevereiro que a judoca albicastrense Ana Hormigo anunciou a saída da seleção Nacional.
 Em Penamacor a autarquia anunciava a ampliação da zona industrial e a criação de uma zona de lazer junto à Barragem de Meimoa.■
 O quarto mês do ano começou com a Quercus a mais uma vez dizer não aos barcos no rio Tejo.
 Abril foi um mês onde os produtos da região estiveram em destaque, Viola Beiroa dava nome a azeite virgem , Oleiros continuava a promover o cabrito estonado, levando até à Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Lisboa, Prazeres do Carmo, que ensinou os jovens estudantes a fazer esta iguaria do pinhal. Os queijos de Vila Velha de Ródão eram distinguidos com medalhas de prata e ouro. Em Proença-a-Nova os produtores alimen-tares ganhavam uma cozinha equipada no Parque Industrial.
 Joaquim Morão, foi homenageado com a medalha de ouro da cidade.Na cultura o filme "Pecado Fatal" do Albicastrense Luís Diogo, che-
 gava às salas de cinema, e a EntrelaçArte "pintava" a cidade com croché colorido.
 No desporto, Castelo Branco ganha um Campeão Nacional de Mega Salto.■
 Maio começou com a visita do eurodeputado social-democrata Pau-lo Rangel a Castelo Branco, mostrando a sua preocupação em relação à desertificação destes territórios do Interior. Tendo sido este o mês das Eu-ropeias, o Partido Socialista foi um claro vencedor no distrito de Castelo Branco.
 Sendo Maio um mês em que já se sente o calor do verão à porta, alguns concelhos promoveram os seus recursos endógenos com certames. Vila Ve-lha de Ródão foi palco da feira “Sabores do Tejo”, Idanha-a-Nova deliciou residentes e turistas com inúmeras receitas no “Festival do Borrego”.
 E foi na Zona do Pinhal que o Primeiro Congresso de Turismo Rural teve lugar. O Hotel Santa Margarida, em Oleiros, recebeu este congresso trazendo assim à vila imensas entidades ligadas ao ramo do turismo.
 O distrito esteve em grande no que toca ao desporto. No futsal, a Taça de Portugal teve como destino: Fundão, e o Boa Esperança conseguiu su-bir à 2.ª Divisão Nacional.■
 O mês mais quente do ano, é mês da Volta a Portugal em Bicicleta, e a Festa do ciclismo passou pelo distrito, vários concelhos viveram a alegria da prova rainha do ciclismo nacional.
 Oleiros viveu dias de Festa com a Feira do Pinhal, certame grande para promover a floresta e os seus produtos.
 A Federação do PS foi a votos e João Paulo Catarino, apresentou-se como candidato, disputando o lugar com Hortense Martins.
 No concelho da Sertã, três monumentos ganham a classificação de interesse público.
 Idanha, continua a promoção dos seus produtos de excelência, e abre em Lisboa um espaço para vender os produtos do concelho. Entretanto os produtores deslocam-se a Moraleja, onde se realizou a Feira Raiana. A Adega Cooperativa do Fundão recebeu o galardão de "PME Líder".
 O Benfica e Castelo Branco faz a apresentação das equipas de senio-res e iniciados em festa.■
 O calor do mês de julho foi propício aos festivais e certames que trouxeram multidões a estes territórios da Beira Baixa. Pela décima quinta vez, Enchidos, Queijo e Mel foram promovidos na feira em Vila de Rei. Ainda na Zona do Pinhal, a Sertã também promoveu os seus recursos endógenos, como o Maranho, com o Festival de Gastronomia. Já em Penamacor, a Feira Terras do Lince também alegrou a vila no mês de julho.
 A Bienal do Azeite foi um autêntico sucesso, com o Centro Cívico da Cidade de Castelo Branco como palco deste certame. O melhor azeite e azeitona do país estiveram nesta Bienal, um certame que também trouxe artistas musicais bem conhecidos, como a banda Xutos&Pontapés.
 Na educação, foi em julho que António Carvalho tomou posse no Agrupamento Nuno Álvares e João Serrano empossado como diretor na Escola Superior de Educação.■
 Em Castelo Branco, o PSD tem lutado pela devolução de 5% do IRS e pela isenção do IMI. Porém, o início do mês de outubro foi marcado pelas rejeições destas duas propostas.
 Foi também em outubro que o Comendador José Marques foi ho-menageado pelo Primeiro-Ministro Pedro Passos Coelho que, em visita oficial, foi até Oleiros onde Fernando Jorge mostrou interesse em ad-quirir Unidade de Saúde Mental para o concelho. Para além de Passos Coelho, Miguel Macedo também veio até à Beira Baixa, desta vez até Castelo Branco.
 Foi em outubro que José Alves e António Augusto divulgaram o interesse em concorrer ao cargo de Provedor da Santa Casa da Miseri-córdia de Castelo Branco.
 No desporto, outubro não foi um mês benéfico para as equipas do distrito, já que todas foram eliminadas da Taça de Portugal.■
 Num ano em que muito se falou da desertificação do Interior e do envelhecimento da população. O POVO da BEIRA esteve à conversa com Maria da Conceição, residente da aldeia Folga, pertencente ao con-celho de Oleiros, uma aldeia deserta em que todas as suas ruas são per-corridas apenas por Maria da Conceição e pelo seu marido.
 Foi em novembro que o Centro de Cultura Contemporânea de Cas-telo Branco abriu portas a mais uma exposição. Desta vez, é da autoria do espanhol Viktor Fernando intitulada por Planet Ferrovia.
 Um mês antes da época natalícia, Castelo Branco assistiu à magia e proeza feita por Carlos Santos, um baterista que na luta pelo seu fi-lho, bateu o record mundial. A cidade, durante o mês de novembro, viu inaugurada a fábrica Metaliax. Foi também neste mês que José Alves foi eleito Provedor da Santa Casa da Misericórdia albicastrense. Porém, nem tudo foram rosas e no Hospital Amato Lusitano deram entrada três casos de Legionella. ■
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 Maio
 Agosto
 Novembro
 Junho
 Setembro
 Dezembro
 Fevereiro MarçoA Escuderia Castelo Branco, começava em Fevereiro um ano cheio de
 atividades, para comemorar os seus 50 anos de existência.Na saúde, Castelo Branco ganhou uma Unidade de Cuidados à Co-
 munidade. Em Oleiros a autarquia local adotou medidas de reforço ao apoio prestado às famílias.
 O Primeiro Ministro, Pedro Passos Coelho visitou Castelo Branco, nas comemorações dos 500 anos da Misericórdia e apontou novas medi-das contra a desertificação.
 No inicio do ano o distrito tinha 1.585 beneficiários a receber o rendi-mento social de inserção.
 Crise ou moda, as lojas de usados começavam a ganhar adeptos em Castelo Branco.
 Foi em Fevereiro que a judoca albicastrense Ana Hormigo anunciou a saída da seleção Nacional.
 Em Penamacor a autarquia anunciava a ampliação da zona industrial e a criação de uma zona de lazer junto à Barragem de Meimoa.■
 Março foi mês de Carnaval, cada vez mais um atrativo turístico para Castelo Branco, com milhares de pessoas nas ruas.
 General Ramalho Eanes assumia o Conselho Consultivo da Unidade Local de Saúde.
 Em março, fechou portas a residencial Arraiana, a mítica residencial da avenida 1º de maio, onde ficaram hospedadas muitas figuras celebres que passaram por Castelo Branco, não resistiu à crise.
 Em ano de eleições Europeias, a região vai conhecendo os nomes da região que integram as listas.
 Os transportes Urbanos mudaram as rotas, e a população do Valongo, não gostou das mudanças e fez saber o seu descontentamento.
 A Sertã recebeu a gala distrital dos bombeiros, e Rui Esteves coman-dante do CDOS aproveitou para alertar para a necessidade de substituir algumas viaturas.
 Arnaldo Cruz, de Proença-a-Nova, foi distinguido com Ordem de Mérito.■
 Maio começou com a visita do eurodeputado social-democrata Pau-lo Rangel a Castelo Branco, mostrando a sua preocupação em relação à desertificação destes territórios do Interior. Tendo sido este o mês das Eu-ropeias, o Partido Socialista foi um claro vencedor no distrito de Castelo Branco.
 Sendo Maio um mês em que já se sente o calor do verão à porta, alguns concelhos promoveram os seus recursos endógenos com certames. Vila Ve-lha de Ródão foi palco da feira “Sabores do Tejo”, Idanha-a-Nova deliciou residentes e turistas com inúmeras receitas no “Festival do Borrego”.
 E foi na Zona do Pinhal que o Primeiro Congresso de Turismo Rural teve lugar. O Hotel Santa Margarida, em Oleiros, recebeu este congresso trazendo assim à vila imensas entidades ligadas ao ramo do turismo.
 O distrito esteve em grande no que toca ao desporto. No futsal, a Taça de Portugal teve como destino: Fundão, e o Boa Esperança conseguiu su-bir à 2.ª Divisão Nacional.■
 Junho foi um mês em grande para o Fundão. A cidade comemorou 276 anos, e foi inaugurada a Altran, que criou 200 postos de trabalho.
 As praias Fluviais do distrito viram reconhecidas as suas qualida-des, e várias receberam a distinção de qualidade de ouro. O Rio Tejo é um rio de oportunidades para o concelho de Vila Velha de Ródão.
 Oleiros promoveu o Congresso do Turismo Rural, especialistas de todo o país, discutiram dificuldades e potencialidades do Mundo Rural.
 A autarquia de Proença-a-Nova, prevê a criação de um Parque Te-mático no seu concelho.
 Pela raia Idanha-a-Nova adere à Rede das judiarias de Portugal, e o primeiro Festival das Migas de Segura foi um sucesso.
 No desporto ficava garantida a permanência do técnico António Amaral na Boa Esperança, e acabava o sonho da subida para o Benfica e Castelo Branco.■
 O mês mais quente do ano, é mês da Volta a Portugal em Bicicleta, e a Festa do ciclismo passou pelo distrito, vários concelhos viveram a alegria da prova rainha do ciclismo nacional.
 Oleiros viveu dias de Festa com a Feira do Pinhal, certame grande para promover a floresta e os seus produtos.
 A Federação do PS foi a votos e João Paulo Catarino, apresentou-se como candidato, disputando o lugar com Hortense Martins.
 No concelho da Sertã, três monumentos ganham a classificação de interesse público.
 Idanha, continua a promoção dos seus produtos de excelência, e abre em Lisboa um espaço para vender os produtos do concelho. Entretanto os produtores deslocam-se a Moraleja, onde se realizou a Feira Raiana. A Adega Cooperativa do Fundão recebeu o galardão de "PME Líder".
 O Benfica e Castelo Branco faz a apresentação das equipas de senio-res e iniciados em festa.■
 Setembro foi o mês das eleições da Federação Distrital do Parti-do Socialista de Castelo Branco que levou Hortense Martins à vitória frente a João Paulo Catarino. Quanto à ida às urnas para eleger a re-presentante das Mulheres Socialistas, Cristina Granada foi a grande vencedora contra Paula Lisboa.
 Dois partidos, dois candidatos a Primeiro-Ministro, duas visitas. Castelo Branco recebeu durante o mês de setembro a visita de Pedro Passos Coelho e de António Costa.
 E como todos os anos, Setembro é sinónimo de “Regresso às au-las”. Em Penamacor, o município lutava contra o fecho da Escola da Aldeia do Bispo. Por outro lado, no Fundão, o agrupamento de esco-las apresentava notas acima da média nacional. Já no ensino superior, ficou conhecida a nova lei que dita que estudar no interior, como no IPCB, pode valer uma bolsa de 1500 euros.■
 Num ano em que muito se falou da desertificação do Interior e do envelhecimento da população. O POVO da BEIRA esteve à conversa com Maria da Conceição, residente da aldeia Folga, pertencente ao con-celho de Oleiros, uma aldeia deserta em que todas as suas ruas são per-corridas apenas por Maria da Conceição e pelo seu marido.
 Foi em novembro que o Centro de Cultura Contemporânea de Cas-telo Branco abriu portas a mais uma exposição. Desta vez, é da autoria do espanhol Viktor Fernando intitulada por Planet Ferrovia.
 Um mês antes da época natalícia, Castelo Branco assistiu à magia e proeza feita por Carlos Santos, um baterista que na luta pelo seu fi-lho, bateu o record mundial. A cidade, durante o mês de novembro, viu inaugurada a fábrica Metaliax. Foi também neste mês que José Alves foi eleito Provedor da Santa Casa da Misericórdia albicastrense. Porém, nem tudo foram rosas e no Hospital Amato Lusitano deram entrada três casos de Legionella. ■
 A entrada no mês do Natal foi feita com o pé direito, principalmente para o concelho do Fundão que assistiu à criação de 140 postos de trabalho diretos pela Pcmedic.
 Em Castelo Branco, dezembro trouxe a reabertura da Igreja, já reno-vada, do Convento da Graça, um ponto turístico de referência da cidade. E foi nesta área, do turismo, que a autarquia albicastrense apostou forte-mente com a criação de uma aplicação para os smartphones, JiTT, e com a promoção da cidade no país de nuestros hermanos com um site e um spot publicitário.
 As boas notícias não ficaram por aqui… Leal da Costa veio até Castelo Branco e garantiu que a maternidade do Hospital Amato Lusitano não vai encerrar.
 Em dezembro, a Escola Superior de Artes Aplicadas recebeu um presen-te: uma casa nova que contou com a inauguração feita por Passos Coelho.
 Neste mês, a Escuderia está de parabéns, pois o Rali de Castelo Branco foi considerado o melhor de 2014.■
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 Autarcas reúnem em Paris com Cônsul Geral e Casa do Comércio e IndústriaO Presidente da Câ-
 mara Municipal de Vila de Rei, Ricardo Aires, e o Vereador Jorge Tavares deslocaram-se, no fim--de-semana de 13 e 14 de Dezembro, a Paris onde estiveram reunidos com o Presidente do Concelho de Administração da Câmara do Comércio e Indústria Franco-Portuguesa, Dr. Carlos Vinhas Pereira, e com o Cônsul Geral de Portugal em Paris, Pedro Lourtie.
 Durante as reuniões na Casa do Comércio, os Autarcas Vilarregenses es-tabeleceram igualmente contato com empresários locais, apresentando as ca-racterísticas do Concelho e as vantagens e incentivos
 municipais à iniciativa em-presarial em Vila de Rei.
 Ficou igualmente deli-neada a visita, num futuro próximo, de representantes da Câmara do Comércio e Indústria Franco-Portugue-
 sa a Vila de Rei, onde irão também reunir com empre-sas Vilarregenses com po-tencial interesse em alargar o seu mercado de exporta-ção para França.
 No encontro com o
 Cônsul Pedro Lourtie, Ri-cardo Aires e Jorge Tavares expuseram a aposta feita pelo Município de Vila de Rei nas áreas Agroalimen-tar, Turismo e Social, re-forçando a divulgação dos
 apoios prestados às empre-sas instaladas no Concelho.
 Foi igualmente apre-sentado o serviço munici-pal do Gabinete de Apoio ao Emigrante que, com o apoio do Consulado, vai
 poder agora fortalecer o seu trabalho junto da co-munidade de emigrantes Vilarregenses a viver e tra-balhar em França.
 Ricardo Aires, Presi-dente da Autarquia Vilar-regense, adianta que “o Município de Vila de Rei conseguiu, através destas diversas reuniões de tra-balho, apresentar todas as características do nos-so Concelho e todo o seu potencial na procura de potenciais investimentos empresariais. O saldo das reuniões é extremamente positivo e esperamos que possa já dar frutos num futuro próximo, gerando novas indústrias, mais em-prego e mais riqueza para Vila de Rei.” ■
 Os Núcleos Museoló-gicos Vilarregenses foram distinguidos na entrega dos “Prémios APOM”, da As-sociação Portuguesa de Mu-seologia, na cerimónia que decorreu a 12 de Dezembro, no Museu da Farmácia, em Lisboa.
 O conjunto dos Museus de Vila de Rei, composto pelo Museu Municipal, Mu-seu da Geodesia e Museu do Fogo e da Resina, foi assim galardoado com a Menção Honrosa na categoria “Pré-mio Informação Turística”.
 Os “Prémios APOM”, instituídos pela Associação Portuguesa de Museologia, pretendem incentivar e pre-miar a imaginação e criati-vidade dos Museólogos Por-tugueses e o seu contributo na melhoria da qualidade dos museus em Portugal,
 sendo também uma forma de dar visibilidade ao que de melhor se faz no âmbito da museologia.
 O Vice-Presidente do Município de Vila de Rei, Paulo César Luís, referiu, na entrega da distinção, que “os núcleos museológicos Vilarregenses têm vindo a reforçar a sua posição en-quanto importantes polos de atração cultural e turísti-ca, não só no Concelho de Vila de Rei mas em toda a Zona Centro do País. Este prémio vai também ajudar no reforço da divulgação dos nossos Museus, do seu trabalho e das suas carac-terísticas, dando igualmen-te um estímulo extra para que o Município continue na sua forte aposta de pro-moção do seu património e espaços culturais.” ■
 Museus Vilarregenses distinguidos nos “Prémios APOM”
 Museu do Fogo
 Inscrições abertas para nova turma na Escola de Concertinas da Casa do Benfica
 O CLDS+ de Vila de Rei está, desde o dia 15 de Dezembro, a funcionar nas suas novas instalações, situadas no local do antigo Quartel da GNR de Vila de Rei.
 As instalações foram alvo de obras de melho-ramento e adaptação por parte da Câmara Munici-pal e da Santa Casa da Mi-sericórdia de Vila de Rei, dotando o espaço com óti-mas condições para que a
 equipa do CLDS+ de Vila de Rei possa desempenhar da melhor forma as suas funções.
 O novo posto de tra-balho do CLDS+ é agora composto por receção, sala de formações, sala de reuniões/gabinete técnico e dois escritórios.
 A partir de 16 de De-zembro, as novas instala-ções do CLDS+ passam já a receber uma Forma-ção de Informática, numa
 iniciativa promovida pelo IEFP – Instituto do Em-prego e Formação Profis-sional.
 O programa CLDS+ abrange geograficamente todo o Concelho de Vila de Rei e visa, de forma multissectorial e integra-da, promover a inclusão social dos munícipes atra-vés de ações que permitam apoiar ao nível da família, do emprego e da comuni-dade. ■
 A Casa do Benfica de Vila de Rei, com o apoio da Câmara Municipal, continua a apostar no seu projeto da Escola de Con-certinas, encontrando-se já abertas as inscrições para uma nova turma.
 O início das aulas para a nova turma está marcado para o dia 14 de Janeiro.
 Para inscrições e mais informações, os interessa-dos deverão contactar os
 números 916 492 119 ou 925 883 192.
 A concertina é um instrumento tradicional da região, frequentemente utilizado em festas, baila-ricos e outros convívios, contando-se inúmeros amantes e praticantes des-ta arte, não só em Vila de Rei, mas nos concelhos limítrofes, pelo que é de maior importância a ma-nutenção desta tradição nas gerações mais novas. ■
 CLDS+ de Vila de Rei com novas instalações
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 ATL – CAF e Escola de Natação celebram o NatalAs crianças do ATL –
 Componente de Apoio à Família (CAF) e os alunos das diferentes turmas da Escola de Natação do Mu-nicípio de Vila de Rei cele-braram a quadra Natalícia durante a semana de 8 a 13 de Dezembro.
 Ao longo da semana, os jovens do ATL – CAF, em colaboração com os funcionários do Comple-xo de Piscinas de Vila de
 Rei, elaboraram diversos trabalhos alusivos à quadra Natalícia que, mais tarde, foram utilizados para de-corar os edifícios da Escola Fixa de Trânsito, Piscina Municipal e Ginásio Mu-nicipal.
 Os alunos das dife-rentes turmas da Escola de Natação juntaram-se também às celebrações nos dias 11 e 12 de Dezembro, com a temática do Natal a
 estar presente em todas as aulas.
 Todos os alunos pu-deram convidar um amigo ou familiar a participar nas suas aulas, realizadas ao som de músicas tradicio-nais natalícias.
 No final das aulas dos alunos mais jovens, de-correu ainda um lanche convívio entre alunos, con-vidados e funcionários da Piscina.■
 Concerto de Natal reuniu 150 pessoas na Igreja Matriz de Vila de Rei
 Cerca de 150 pessoas marcaram presença na as-sistência do Concerto de Natal realizado na Igreja Matriz de Vila de Rei, na tarde de 14 de Dezembro, numa iniciativa organiza-da pelo Município de Vila de Rei.
 O espetáculo, a cargo da Orquestra Típica de Alcains e Grupo Coral de Proença-a-Nova, com as participações especiais do maestro Carlos Gama e da soprano Mariana Sousa, contou com um vasto reportório de te-mas e cânticos clássicos
 de Natal, uma polifonia Sacra Natalícia e músi-cas tradicionais da Beira Baixa.
 Presente no evento, o Vice-Presidente da Autar-quia de Vila de Rei, Paulo César Luís referiu que “o muito público presen-te nesta iniciativa saiu, todo ele, contente com a elevada qualidade do es-petáculo apresentado. O evento conseguiu, com sucesso, cumprir o seu objetivo de evocar as tra-dições natalícias e apelar à união nesta quadra fes-tiva.”■
 “Bela Serrana” repete sucesso em Concerto de Natal
 A Igreja da Miseri-córdia de Vila de Rei re-cebeu, na noite de 20 de Dezembro, o Concerto de Natal promovido pela As-sociação “A Bela Serrana”, numa iniciativa que contou com o apoio da Câmara Municipal e da Santa Casa da Misericórdia de Vila de Rei.
 Durante o espectácu-lo, o público presente pôde
 ouvir alguns dos mais tra-dicionais cânticos de Na-tal pela voz do Grupo de Cantares “A Bela Serra-na”, num evento marcado por mensagens e apelos à união, paz, igualdade e solidariedade, bem caracte-rísticos desta época festiva.
 O vereador do pelouro da Cultura, Jorge Tavares, marcou presença na inicia-tiva, tendo dado “os para-
 béns à Associação «A Bela Serrana» pela organização do concerto e pelo bom espetáculo que oferece-ram a todo o público pre-sente. Quero aproveitar também, uma vez mais, para realçar o importante papel das Associações Vi-larregenses na promoção de atividades de caráter cultural no nosso Conce-lho.”■
 JSD de Vila de Rei elegeu nova Comissão Política
 Ao fim de dois anos de mandato, Ana Lúcia Fran-cisco deixa a JSD passando a pasta para o companheiro Diogo Serras.
 O novo Presidente e a sua equipa foram eleitos no dia 20 de Dezembro e apontam como bandeiras do seu mandato contribuir ativamente para a fixação da população jovem no Concelho e ser voz ativa dos jovens Vilarregenses junto dos órgãos da Admi-nistração Local.
 A nova Comissão Po-lítica é ainda composta por André Luís, Carlos Tereso, Carlos Firmino, Helder An-tunes e Paul Kultzer. Para a Mesa do Plenário foram eleitos Carlos Luís, Daniel Silva e Patrícia Novo.
 É objetivo do novo Presidente e da sua equipa levar Vila de Rei e os jovens
 Vilarregenses além conce-lho. Neste sentido, como primeiro ato oficial, Diogo Serras e Helder Antunes representaram Vila de Rei na tomada de posse do
 companheiro José Farinha Nunes como Presidente do PSD Sertã e que contou com a presença do Secretá-rio-Geral do PSD José Ma-tos Rosa .■
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 Academia Sénior visita ÓbidosOs alunos da Acade-
 mia Sénior de Penamacor visitaram, a Vila Natal de Óbidos. Naquela que foi a segunda atividade extra--curricular e que encerrou o primeiro trimestre do arranque da Academia Sénior, que resulta de uma parceria entre a ADRA-CES e a Câmara Munici-pal de Penamacor, os alu-nos passearam pelas ruas cheias de misticismo e es-pírito inerente à época na-talícia. Nada foi deixado ao acaso onde os séniores do concelho de Penama-cor, no espaço mágico e fantasioso não se esquece-ram de entrar na casa do
 Pai Natal e despontaram a imaginação do encanto pe-rante a reprodução da Vila do Natal com todas as suas personagens mágicas.
 Os alunos foram con-vidados a descobrir o mun-do da fantasia e da aven-tura no evento em que o pai Natal tem lugar cativo e onde os duendes são os cicerones da visita, inte-ragindo com as pessoas e convidando-as a momen-tos de boa disposição.
 Os alunos da Acade-mina Sénior de Penamacor tiveram coragem de entrar no labirito da ilusão onde encontraram uma casa es-cura com as paredes forra-
 das com coloridas pintu-ras que contam a história do Rodolfo, a rena do Pai Natal. No final os partici-pantes são confrontados com uma parte interactiva, em que o piso muda de cor quando é pisado. Foi no palco principal, local de residência por estes dias do mágico David Martin que os séniores de Penamacor assistiram aos truques má-gicos envoltos na temática do Natal.
 E porque é inverno, é preciso aquecer e retempe-rar forças onde ninguém deixou Óbidos sem degus-tar a tradicional ginjinha de Óbidos. ■
 Regresso do Lince à reserva da Malcata em marcha, mas primeiro chegam os coelhosCOM RÁDIO COVA DA BEIRA
 O presidente da câma-ra municipal de Penamacor acredita que a reintrodução do lince ibérico na Serra da Malcata possa ser uma rea-lidade até 2020.
 Passados poucos dias da devolução de dois linces ao seu habitat natural, na zona de Mértola, António Beites refere que esse con-tinua a ser um objetivo de todos os municípios que integram a reserva natural da Serra da Malcata mas a curto prazo não há ain-da condições para dar esse passo.
 “Neste momento ain-da não temos condições para que isso seja feito; no
 âmbito do próximo qua-dro comunitário também a própria reserva, dentro do pacto para a conservação do lince ibérico, pretende
 concretizar alguns investi-mentos e nós temos a ex-pectativa de que o projeto possa correr bem e irá ha-ver técnicos do município
 afetos a ele assim como outros técnicos afetos à associação «iberlinx», que tem sido pioneira em todo este processo, e estamos
 esperançados que nos pró-ximos anos se possa criar o habitat propicio para que o coelho bravo possa proliferar novamente na
 serra da Malcata” afirmou o autarca Penamacorense.
 No próximo ano vão entrar em funcionamento dois parques de reprodução de coelhos dentro da reser-va, uma vez o lince só con-segue subsistir em áreas po-voadas por coelhos bravos e o autarca acredita que esse pode ser o primeiro passo para que o felino regresse à Malcata “um dos parques está construído e pronto a iniciar as suas atividades que está no concelho do Sabugal; no caso de Pena-macor existe uma estrutu-ra já antiga e que precisa de ser requalificada e nós vamos avançar com isso no primeiro semestre do próximo ano”.■
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 O comércio na segunda metade do século XXRecordar as grandes ca-
 sas comerciais de há 30, 40 anos atrás foi o mote para mais uma tertúlia e um se-rão bem passado.Algumas destes comércios resistiram á passagem do tempo, mas a grande maioria fechou portas.
 Naquela altura o di-nheiro era contado em tos-tões mas havia, na opinião dos tertulianos presentes, maior poder de compra há duas e três décadas atrás que hoje.
 Proença-a-Nova e So-breira Formosa eram, na segunda metade do século XX os dois grandes núcleos comerciais do nosso conce-lho. As principais ruas des-
 tas duas localidades tinham casas comerciais em cada porta e todas tinham uma vasta clientela e bastante
 movimento diariamente. O comércio era variado
 e ao balcão do mesmo es-paço comercial era possível
 comprar pregos e açúcar, tijolos e mercearia, plásticos e tecido a metro. Algumas casas chegavam a servir de
 bancos e faziam o câmbio de dinheiro.
 Os comerciantes, indi-vidualidades respeitadas, tidas como pessoas idóneas e de bem, muitas vezes ma-tavam a fome aos mais des-favorecidos e diversas vezes “rasgavam” as folhas de calotes.
 O comércio estava no sangue destes homens e era uma herança de família. Hoje há ainda casas abertas que passaram entre gerações e conseguiram resistir às mudanças e exigências da sociedade de consumo.
 O comércio acompa-nhou a evolução dos tem-pos e hoje há programas de gestão de stock disponíveis
 e alguns até obrigatórios, o que facilitam o dia-a-dia e até o tradicional balanço do final de ano, que antigamen-te obrigava a grandes serões. No entanto o proprietário de uma grande superfície com representação em Proença--a-Nova afirma que não há nenhum sistema ou progra-ma informático que saiba fa-zer melhor a gestão de stock ou que seja mais eficaz que a experiência de um funcio-nário.
 As tertúlias realizam--se mensalmente, na ter-ceira quinta-feira de cada mês. No próximo mês, se-rão abordadas “Histórias da Assistência Médica em Proença-a-Nova.“ ■
 Feira de Natal e da Filhó recebeu centenas de visitantes
 Animação infantil marcou esta ediçãoO Pavilhão Municipal
 voltou a acolher a já tradi-cional Feira de Natal e da Filhó,
 O cantinho de natal, o grupo musical “Sons da Beira” e o Palhaço Enano fizeram parte do programa de sábado. As filhós, rai-nhas desta festa, atraíram centenas de visitantes, que aproveitaram o artesanato e outros sabores tradicionais, à venda no recinto, e com-pletaram as suas compras
 de natal. Domingo o Pai Natal
 voltou ao cantinho de Natal e fez as delícias de muitas crianças. Estas também ex-perimentaram a decoração ecológica e construíram enfeites de natal para com-plementar as decorações natalícias.
 O maestro João Paulo Santos e o Coro da ESART/IPCB encerraram esta Feira com um magnífico concerto no Auditório Municipal. ■
 Em Proença-a-Nova aconteceFoi aprovado o pla-
 no de eventos para o ano 2015 no Município de Proença-a-Nova. Sendo um plano aberto, este do-cumento contempla um conjunto de iniciativas da responsabilidade do Mu-nicípio ou organizadas em parceria com outras entidades.
 Como principais des-taques para 2015 temos a animação de verão, que se apresenta mais concentra-
 da e com um conceito que valoriza as praias fluviais e a descentralização de atividades em diferentes locais.
 A celebração do Dia do Emigrante, as come-morações do 40º Aniver-sário do Ensino prepara-tório e secundário oficial em Proença-a-Nova com a realização do 2º encon-tro de alunos, professores e funcionários do Colégio de Proença-a-Nova, as
 Festa do Município com a temática do Pão e outras massas, o encerramento das comemorações dos 20 anos da Biblioteca e o 1º Troféu de Orientação Pe-destre de Proença-a-Nova serão outros eventos que merecerão um grande des-taque numa programação que pretende ser dinâmi-ca, rigorosa e eficaz.
 Poderá consultar o calendário em www.cm-proencanova.pt. ■
 PUB
 Contatos - Rua Santana, 784 6030 - 230 Vila Velha Ródão | Tel: 272 541 239 | Facebook: O Mangual
 Restaurante O Mangual
 A todos os clientes e amigos do café restaurante O MANGUAL desejamos umas boas festas
 PUB
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 Nacional de Futsal2ªDivisão-Série D 14/15
 Vila Verde AR AmarenseFátima Bairro Boa Esperança Acad. CaranguejeiraCasal VelhoOlho Marinho Eléctrico Associação Soujovem CP Miranda Corvo
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 Distritais de Futsal
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 7ª Jornada - 3/1/2015Penamacorense - CB Oleiros
 Ladoeiro - ProençaAlcaria - Retaxo
 Carv. Formoso - CP Ferro
 Nacional de Futsal1ªDivisão
 Benfica SC Braga Sporting SL Olivais Burinhosa Modicus Leões Porto Salvo AD Fundão Boavista Cascais Belenenses Póvoa Futsal Rio Ave Unidos Pinheirense
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 16ª Jornada - 3/1/2015
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 Boavista - SC BragaBenfica-PóvoaFutsal
 Rio Ave -ModicusBurinhosa-Sporting
 Leões P. Salvo - Unid. PinheirenseCascais -AD FundãoBelenenses - SL Olivais
 11ª Jornada - 3/1/2015
 Bairro Boa Esperança -AssSoujovem Fátima -Academia Caranguejeira
 Eléctrico - CP Miranda CorvoAR Amarense -Vila Verde
 Olho Marinho -Casal Velho
 Fátima 5-2Casal VelhoVila Verde 6-2 Eléctrico
 Ass. Soujovem 1-6 AR AmarenseCP Miranda Corvo 1-2 BB Esperança Olho Marinho 3-3Acad.Caranguejeira
 CB Oleiros 4-1 LadoeiroProença 2-2 Alcaria
 Retaxo 10-3 Carv. FormosoCP Ferro 2-4 Penamacor
 15ª Jornada - 20/12/2014AD Fundão 3-5 SL Olivais SC Braga 5-1 Burinhosa Póvoa Futsal 3-3 Rio Ave
 Modicus 4-0 Leões Porto SalvoCascais 0-9Benfica
 Unidos Pinheirense 3-3 BoavistaSporting 3-0 Belenenses
 10ª Jornada - 13/12/2014
 6ª Jornada - 13/12/2014
 O presidente da dire-ção do núcleo sportinguis-ta do Fundão não vai apre-sentar a sua recandidatura ao cargo. O ato eleitoral vai decorrer durante o pró-ximo mês de Janeiro.
 Em entrevista ao pro-grama “Desportivamente Falando” da RCB, José Emílio refere que “é um dado adquirido que não me vou recandidatar; acho que já fiz o meu pa-pel ao longo de vários anos em que estive nos
 órgãos sociais, primei-ro como diretor e agora como presidente, há mui-tas atividades a que me quero dedicar e que até agora não pude por estar ligado ao núcleo e por isso já tomei a decisão de não me recandidatar”.
 O presidente da di-reção do núcleo sportin-guista do Fundão termina o mandato em final de Ja-neiro, mas pretende anteci-par em algumas semanas a realização do ato eleitoral
 “espero reunir em breve com o presidente da as-sembleia geral para lhe pedir a antecipação da reunião até porque há um outro assunto que deve ser levado a esta assembleia geral que é a alteração dos estatutos do Sporting que obriga a que todos os só-cios dos núcleos também sejam sócios do clube e nesse sentido espero que a assembleia geral possa ter lugar já na primeira quin-zena de Janeiro”. ■
 José Emílio não se recandidata ao núcleo Sportinguista do Fundão
 Escuderia presta homenagem a pilotos e navegadores
 A Escuderia Castelo Branco, terminou sábado, com o Rali fim de Ano, e a homenagem aos pilotos e navegadores as comemora-ções dos seus 50 anos.
 Ao longo de 2014 a Es-cuderia, comemorou com vários eventos os 50 anos de atividade ininterrupta. Ganhou uma rua com o seu nome, homenageou os sócios fundadores, os ex-presidentes, os sócios já falecidos e organizou provas. Provas de quali-dade reconhecida, como é o caso do Rali Cidade de Castelo Branco, que ao fim de 30 anos, voltou ao Campeonato Nacional, e foi considerado o melhor do ano.
 Para António Sequei-ra, presidente da Escude-ria, este foi um ano "muito positivo, mas muito traba-lhoso".
 A atual situação do Clube é em termos despor-tivos "muito boa" integra-
 da em vários campeonatos nacional.
 "O objetivo agora é aumentar o número de só-cios, e continuar a servir
 sobretudo a nossa região através do desporto moto-rizado" afirmou António Sequeira.
 Luís Correia, autarca
 albicastrense, afirmou na cerimónia de encerramen-to das comemorações, que a dinâmica que a atual di-reção imprimiu à Escude-
 ria, prova que o desporto automóvel pode vir a ser no futuro uma forma de ajudar a dinamizar a estra-tégia da autarquia para o turismo.
 "Contamos com a Escuderia para atrair pes-soas à cidade, ao nosso concelho, através das pro-vas que organiza" afirmou o autarca.
 Luís Correia quer re-forçar a parceria com a Es-cuderia, dando mais con-dições ao clube, para fazer mais e melhor, e por isso o autarca garantiu que a Pis-ta de Karting vai mesmo ser uma realidade.
 "Já iniciámos o pro-cesso administrativo para fazermos o projeto para a pista de karting, e na pri-meira oportunidade, com ou sem quadro comuni-tário, ela será uma reali-dade, porque faz parte de uma estratégia de atração de turismo através do des-porto automóvel". ■
 No fecho das comemorações dos 50 anos, a Escuderia Castelo Branco, homenageou os pilotos e navegadores seus sócios que ao longo dos anos, têm participado em provas de campeonatos nacionais. Como prenda o Clube ouviu do autarca a garantia de que a pista de Karting vai mesmo ser construída.
 Corrida S. Silvestre dos Madeiros em Castelo BrancoPOR JOSÉ MANUEL R. ALVES
 A Corrida S. Silvestre dos Madeiros que, decor-reu, no passado sábado pelas ruas da cidade de Castelo Branco, numa or-ganização do Desportivo de Castelo Branco com o apoio da Câmara Munici-pal e Associação de Atle-tismo.
 A prova contou com duas competições distintas com os mais jovens a par-tirem do Madeiro do Largo
 do Espírito Santo e a ter-minarem junto ao Madeiro da Sé. Esta prova teve o seu início às 19H15 e destinou--se a benjamins.
 A segunda corrida des-tinada a todas as outras ca-tegorias teve início e final no Madeiro da Sé, com par-tida às 19H30, em ponto.
 A noite dos Madeiros contou ainda com uma Caminhada, com partida e chegada no Madeiro da Sé, com um número reduzido de participantes. ■Fo
 to: B
 BTV
 POR JOSÉ MANUEL R. ALVES
 A equipa dirigida por António Joaquim desfru-tou de várias oportunidades de golo, faltando eficácia. Num jogo equilibrado os lo-
 cais não foram além do em-pate perante um adversário que não facilitou.
 O Vitória de Sernache que ocupa a terceira posição com 22 pontos desloca-se na próxima jornada a Soure. ■
 V. Sernache 0 Oliveira Hospital 0
 POR JOSÉ MANUEL R. ALVES
 Jogo disputado no Mu-nicipal de Ponte Sor em que o equilíbrio foi a nota domi-
 nante. Duas boas equipas evoluíram no relvado com bastante empenho, mas sem concretizarem as oportuni-dades deparadas. ■
 Eléctrico P. Sôr 0 Sertanense 0
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 POR JOSÉ MANUEL R. ALVES
 Redimindo-se das últi-mas duas derrotas, o Benfica e Castelo Branco conseguiu obter uma brilhante vitória em Pombal, alcançando a subida à segunda fase do Campeonato Nacional de Seniores, feito também con-quistado na época anterior, quando ainda faltam três jo-gos para a conclusão desta primeira fase.
 Neste jogo em Pombal, os encarnados apresenta-ram-se em campo dispostos a modificar alguns erros co-metidos nas duras jornadas anteriores, e efetivamente assim o conseguiram, com sucessivos lances de ataque que viriam a culmina no primeiro golo aos 24 minu-tos por Marocas. Apesar de algum ascendente por parte dos locais, os albicastren-ses sempre mais acutilantes dominaram por completo o encontro até ao intervalo.
 Na etapa complemen-
 tar, o domínio encarnado continuou a prevalecer, embora a reação do Pom-bal fosse evidente, mas não suficiente para evitarem que os encarnados conseguisse obter o segundo tento aos 65 minutos por Dani Ma-tos. Ao minuto 73 os donos da casa ficaram reduzidos a 10 elementos por expulsão de Pitéu devido a duplo car-
 tão amarelo. Também pelo mesmo motivo, os visitantes viram Fábio Marinheiro a receber ordem para sair do terreno de jogo quando de-corria o minuto 81.
 Caminhava-se para o final da partida quando os locais reduziram para 1-2, com um golo apontado por André Costa aos 87 minu-tos.
 No final do jogo, Ricar-do António, treinador do Benfica e Castelo Branco fez um apelo aos sócios e adeptos para que transmi-tam todo o apoio à equipa que irá disputar a segunda fase para que os objetivos sejam alcançados, ou seja, a subida à 2ª Liga do Cam-peonato Nacional de Fute-bol.■
 Campeonato Nacional Seniores - Série E
 Benfica C.Branco AD NogueirenseVit. SernacheSourense Oliv. Hospital Pampilhosa Tourizense Sp. Pombal NavalMortágua
 15151515151515151515
 Jgs Pts
 33262221212118181711
 16ª Jornada - 4/1/2015
 Benfica C.Branco -Mortágua Naval - Sp. Pombal
 Oliv. Hospital -AD NogueirenseSourense -Vit. SernachePampilhosa -Tourizense
 123456789
 10
 Campeonato Nacional Seniores - Série F
 Mafra Caldas U. Leiria Eléctrico Sertanense Torreense AlcanenenseFátima Atl. Ouriense At. Riachense
 Jgs Pts
 16ª Jornada - 4/1/2015
 Sertanense-AlcanenensTorreense - Eléctrico
 Fátima -MafraAtl. Ouriense -At. Riachense
 Caldas- U. Leiria
 123456789
 10
 15151515151515151515
 302929252424201354
 SC Pombal
 Árbitro: Ricardo CoimbraAuxiliares: Nicolas Oliveira e Ricardo Ferreira (AF Braga)
 Pombal: Vitor Nogueira, Tiao (76, Fidalgo), Piteu, Yakine (85, Branco), Rúben, André Costa, João Pinto (42, Tiago Gomes), Rafinha Cristiano, Rica e Miguel Cá.Treinador: Fernando MateusMarcador: André Costa (87)Cartão Amarelo: Pitéu (31 e 73) e Fidalgo (88)Cartão Vermelho: Pitéu (73).
 Benfica CB 1
 Estádio Municipal de Pombal
 Benfica CB: Hidalgo, André Cunha, Vasco Matos (74, Tomé), Tomás, Ragner (83, Vasco Guerra), Job, Fábio Marinheiro, Fábio Santos, Marocas (85, Tiago Pereira), Dani Matos e João Rui.Treinador: Ricardo AntónioMarcadores: Marocas (24) e Dani Matos (65)Cartão amarelo: Vasco Matos (43), Fábio Marinheiro (57 e 81) e Dani Matos (77)Cartão vermelho: Fábio Marinheiro (81)
 2
 Campeonato Nacional Seniores
 Albicastrenses subiram à 2ª fase
 191716141288655
 Jgs Pts
 8888888888
 Campeonato Distrital
 AD EstaçãoÁguias do MoradalAlcainsAc. FundãoARC OleirosAtalaia do Campo BelmontePedrogãoVila Velha de Ródão Proença-a-Nova
 123456789
 10
 9ª Jornada 4/1/2015
 ARC Oleiro - Ac. FundãoPedrogão - Águias do Moradal
 Alcains - BelmonteAD Estação - ADC Proença-a-Nova VV de Ródão -Atalaia do Campo
 8ª Jornada 14/12/2014
 Ac. Fundão 4-0 Pedrogão Águias do Moradal 0-1Alcains
 Belmonte 1-7 AD Estação Proença-a-Nova 1-3 VV de RódãoAtalaia do Campo 1-1ARC Oleiros
 PUB
 Deseja um Feliz
 2015Povo da Beira
 15ª Jornada - 28/12/2014
 Tourizense 1-2 Mortágua Sp. Pombal 1-2 Benfica C.Branco
 AD Nogueirense 4-0 Naval Vit. Sernache 0-0 Oliv. Hospital
 Pampilhosa 0-0 Sourense
 15ª Jornada - 28/12/2014
 U. Leiria 2-0 Alcanenense Eléctrico 0-0 Sertanense
 Mafra 1-0 Torreense At. Riachense 1-4 Fátima Caldas 3-0 Atl. Ouriense
 Decorreu, numa uni-dade hoteleira da cidade, o Convívio de Natal do Clu-be de Futebol de Veteranos de Castelo Branco.
 Cerca de 70 pessoas marcaram presença neste evento, que como vem sen-do habitual, encerra o ano civil das atividades deste clube.
 O programa, muito di-versificado, iniciou-se pela tarde com um jogo de fu-tebol entre os veteranos de Castelo Branco e os de Vila Velha de Rodão, seguindo--se o jantar, que decorreu num clima de são convívio e de fraterna camarada-gem.
 Do programa da noi-
 te, e já com a presença do presidente da Câmara Mu-nicipal de Castelo Branco, Luís Correia e do presi-dente da Junta de Fregue-sia Jorge Neves decorreu, um momento de poesia de Natal declamada por Filomena Ribeiro, ao que se seguiu uma exibição de danças de salão pelo par Glória e Samuel.
 A parte mais colorida e animada do evento cou-be, por um lado, à surpre-sa da noite protagonizada pelo “break dancer” Mi-guel, que deliciou todos os presentes com um número bem interpretado, termi-nando este convívio com o “calor” do grupo de zum-
 ba Gim4you/Centro Artís-tico Albicastrense da Pro-fessora Márcia Cernawsky.
 O presidente da Co-missão Coordenadora do Clube de Futebol Vetera-nos de Castelo Branco, na sua intervenção, agradeceu a presença de todos os par-ticipantes e, em particular, das individualidades autár-quicas, que muito honram o Clube com a sua presen-ça.
 Em conclusão, foi uma noite divertida, animada em que a boa disposição e o espírito de amizade e partilha se fizeram sentir e são uma prova da vitalida-de deste Clube e de quem o dirige.■
 Veteranos de Castelo Branco em convívio de Natal
 Luís Barroso presidente do Clube Veteranos
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 Livros & LeiturasUm Homem Escandaloso
 N.º de páginas: 328PVP: 11,99€
 Chega amanhã, 18 de novembro, às livrarias por-tuguesas, o novo romance do jornalista e escritor Tiago Rebelo. Com a chancela da ASA e sob o título “Um Homem Escandaloso”, o livro conta como, em plena crise económica, um pintor com uma vida catastrófica, persiste em boicotar a própria carreira. Mas quando o seu casamento termina e tudo parece perdido, eis que a sorte muda: de um dia para o outro, torna-se a figura do momento e o artista português de maior projecção internacional. Uma brusca mudança da percepção da realidade fará com que este homem, que se esconde do mundo com uma tenacidade doentia, passe a ser um alegre provocador de escândalos públicos – e, também, o conquistador da deslumbrante Cristiane. Um Ho-mem Escandaloso é um romance sobre a sociedade moderna, onde o sucesso se conquista com ostentação e fingimento. Divertido e certeiro, o livro é um retrato de uma época onde a imagem é tudo e o abstracto se sobrepõe ao concreto
 Tiago RebeloCom uma década de produção literária rechea-
 da de êxitos, Tiago Rebelo é um dos autores pre-feridos do público português, sendo os seus livros uma presença habitual nos lugares cimeiros das principais tabelas de vendas nacionais. A sua obra está disponível em países como Angola, Brasil, Moçambique, Itália, Suíça e Argentina. A par da actividade literária, Tiago Rebelo tem uma longa carreira no jornalismo. É actualmente coordenador de informação na CMTV e escreve semanalmente na revista «Domingo» do Correio da Manhã. Em Setembro deste ano o seu romance “Uma Noite em Nova Iorque” foi publicado no Brasil pela LeYa.
 As sinopses publicadas são da inteira responsabilidade das editoras
 Sugestões de Cristina Valente
 Penamacor - Paços do ConcelhoAté 6 de Janeiro
 Está patente até 6 de Ja-neiro, dia de Rei, nos Paços do Concelho, uma exposição de presépios solidários da au-
 toria do ceramista de Miguel Lemos.
 A mostra/venda pode ser visitada em horário laboral.
 Mostra / venda de presépios solidários
 Fundão - MoagemAté 18 de janeiro
 O Atelier Pedro Novo Arquitetos, com o apoio do Município do Fundão, tem patente n’ A Moagem - Ci-dade do Engenho e das Ar-tes, no Fundão, a exposição “um destino; coisa simples” - Património arquitectónico do séc. XX no concelho do Fundão.
 Esta exposição pretende divulgar o património arqui-tetónico do século XX exis-tente no concelho e aproxi-má-lo da população, dando a conhecer algumas das figuras mais importantes da arqui-tetura portuguesa do século
 XX com obra construída no concelho do Fundão.
 Para além da divulgação deste património, pretende--se alertar e sensibilizar a po-pulação para um quadro de responsabilidade partilhada, numa perspetiva futura de classificação e manutenção do património edificado no concelho do Fundão.
 A exposição estará pa-tente ao público até dia 18 de Janeiro de 2015, poderá ser visitada de terça-feira a do-mingo, das 14.30h às 17.30h, e a entrada terá o custo de um euro.
 “Um destino; coisa simples” - Património arquitetónico do séc. XX no concelho do Fundão
 Alcains - Museu do Canteirode 22 de novembro a 6 de janeiro de 2015
 Para além da já habi-tual coleção de presépios do Dr. Francisco Elias que ano após ano ainda nos conse-gue surpreender e dos pre-sépios de uma coleção que também não para de cres-cer, da Enfermeira Lucília Bento, o Museu do Cantei-ro promoveu um concurso para professores e alunos do ensino pré-escolar ao 1.º ciclo do ensino básico do concelho de Castelo Bran-co.
 O concurso decorre no âmbito da exposição "Uma estrela então brilhou" pa-tente até 6 de janeiro e se-rão os visitantes que irão votar e assim eleger o presé-pio vencedor.
 O Museu do Canteiro apresenta, ainda, novida-des na loja, mantendo a já tradicional parceria com a Casa da Lagariça de Caste-lo Novo e outros.
 A exposição pode ser visitada de terça a sexta-fei-ra das 9h30-12h30|14h00--17h30 e sábados e domin-gos das 14h30-18h30.
 Uma estrela então brilhou
 Castelo Branco - Sala da Nora- Cine-teatro AvenidaAté 25 de janeiro
 Produtos Atuais é um pro-jeto de Instalação que tem como ponto de partida as Artes Gráficas. Existe o convite de entrar no espaço fictício, simulacro da realidade individual e coleti-va e semelhante a um espaço comercial, mas será um es-paço expositivo? A primeira impressão é vi-sual: em exposição estão embalagens de vários tama-nhos e formatos. Cada uma com um rótulo. Aqui tudo é Produto, Arte ou Conheci-mento. Vende-se o invendável e o impalpável. Aprisiona-se o que não se pode aprisionar. Joga-se com as imagens do nosso tempo, o Excesso ou Consumismo. Aqui há
 remédio para atrasar uma emoção, ali adquirem-se sensações e sentimentos, acolá brinca-se com a nossa humanidade.Tudo é fácil. Tudo está ao alcance da nossa mão. Tudo está contido na embalagem e fora dela.
 Helder Milhano apresenta "Produtos atuais"
 Os próximos concertos do Orfeão vão ocorrer logo no início do novo ano. O dia 4 de janeiro será pleno de atividades, às 10h30 o orfeão participa na Mis-
 sa na Igreja do Valongo, seguida de concerto. e à tarde, às 16 horas realiza o Concerto de Reis em Pe-namacor, no Convento de Santo António.
 Orfeão de Castelo Branco dá boas vindas a 2015
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 Siga o nosso jornal em recortes.pt
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 Carta de Tarot para este anoA Roda da FortunaO ano de 2015 irá trazer-lhe animação e al-gumas novidades, pois estará sob a influência da Carta de Tarot a Roda da Fortuna, que indica que haverá surpresas e encontros ou reencontros inesperados com pessoas que são (ou que podem vir a ser) importantes para si. Esteja atento a alguém do seu passado que pode, este ano, regressar inesperadamente à sua vida.
 21/3 a 20/4Aquário
 Carta de Tarot para este anoA MorteNo início do ano, a Carta de Tarot a Morte indica que este período será como um renas-cimento, uma vez que trará uma importante oportunidade de renovação para estes nati-vos. Irá transformar-se numa nova pessoa, muito melhor, forte e inteligente e, sobretudo, vai aprender a ser o seu melhor amigo. 2015 será, portanto, um ano de renovação a vários níveis na sua vida.
 21/1 a 19/2Carta de Tarot para este anoO CarroEm 2015, a Carta de Tarot o Carro irá conduzi--lo na direcção certa para conquistar o sucesso. Tenha atenção, no entanto, para não se desviar do seu caminho. Seja fiel a si próprio e aos seus princípios, poderá alcançar importantes vitórias em todas as áreas da vida. O amor estará espe-cialmente protegido, principalmente da influên-cias de pessoas que afinal não eram exactamen-te aquilo que pensava.
 20/2 a 20/3Touro21/4 a 21/5
 Carta de Tarot para este anoA PapisaEm 2015, a carta de Tarot a Papisa acentuará a sua intuição, fazendo com que possa ter acesso a informações importantes e com que haja reve-lações surpreendentes no ambiente que o rodeia. É um período favorável para analisar e avaliar as suas decisões. Tenha alguma calma e não se pre-cipite a avaliar certas situações, pois pode cometer algum erro que poderia ser evitável.
 Gémeos22/5 a 21/6
 Caranguejo22/6 a 23/7
 Carta de Tarot para este anoO MundoEm 2015, os nativos de Gémeos estarão a ser influenciados pela carta de Tarot o Mundo, o que quer dizer que este ano será próspero em novidades na sua vida a todos os níveis. Poderá finalmente concretizar aquele sonho que há muito pairava do ar de montar o seu próprio negócio. Será também um ano em que não faltarão planos para aumentar a sua família.
 Carta de Tarot para este anoO JulgamentoEm 2015, a carta que influenciará o signo Caran-guejo é o Julgamento, que exige que faça uma análise interior e que elimine da sua vida tudo aquilo que já não lhe traz felicidade ou que já não tem razão de existir. O seu sucesso decorrerá das suas ações, por isso redobre a atenção que dedica à sua conduta e à sua postura nas mais diversas situações.
 Leão24/7 a 23/8
 Virgem24/8 a 23/9
 Carta de Tarot para este anoO ImperadorEste ano, os nativos deste signo estarão sob a influência da carta de Tarot o Imperador. Em 2015 poderá concretizar muitos dos seus pla-nos guardados na gaveta há já algum tempo. Conseguirá distinguir claramente o que deve ou não fazer para não criar obstáculos às suas motivações. Esta carta ajudá-lo a deixar de lado todos os receios que sempre teve em arris-car em algo diferente.
 Carta de Tarot para este anoA Estrela2015 traz um raio de luz e esperança aos na-tivos de Virgem, pois a protecção da carta a Estrela assegura que terão sempre no seu ca-minho uma ajuda espiritual, que os ajudará a encontrarem a solução para os assuntos que os preocupam. Esta carta promete ainda que o ano poderá terminar com chave de ouro, sendo um período caracterizado pelo êxito, pela har-monia e pela felicidade em todos os domínios.
 Peixes
 Balança24/9 a 22/10
 Carta de Tarot para este anoO SolOs nativos deste signo vão criar bases sólidas para alcançarem resultados muito proveitosos durante 2015, pois têm a protecção da Carta de Tarot o Sol. Desta forma, o período entre Abril e Setembro será particularmente feliz para quem nasceu sob este signo, pois poderá desfrutar em pleno da harmonia afetiva, terá boas hipóteses de concretização no domínio profissional e financeiro.
 Escorpião23/10 a 22/11
 Sagitário23/11 a 21/12
 Capricórnio22/12 a 20/1
 Carta de Tarot para este anoA ImperatrizEm 2015, a influência da carta de Tarot a Impe-ratriz indica que estes nativos saberão bem aqui-lo que desejam, pois para chegarem onde se en-contram já superaram muitas e difíceis provas. Este período será tranquilo e harmonioso, mas devem aproveitar para expandir os seus projetos e para fomentarem o diálogo com a pessoa que amam.
 Carta de Tarot para este anoA TemperançaEste ano, os nativos deste signo estarão sob a influência da carta de Tarot a Temperança, que trará à sua vida equilíbrio e harmonia. É preciso ter bem presente aquilo que deseja conquistar e os passos necessários para o alcançar. Haverá um amadurecimento notável na sua persona-lidade ao longo deste ano, o que o fará tomar decisões que vão ajudar a resolver muitos pro-blemas há muito arrastados.
 Carta de Tarot para este anoO PapaA carta que em 2015 influencia os nativos deste signo é o Papa, que convida ao estudo e à refle-xão como forma de alcançar uma maior sabe-doria. Um relacionamento amoroso poderá tor-nar-se mais sério neste período, portanto esteja atento às pessoas que fazem parte do seu núcleo de amigos. A nível profissional poderá também evoluir para uma situação mais estável.
 PUB
 Cartomante - VidenteAlmeirim e Sertã
 Trinta anos de experiência feita com sinceridade e acredite, olhando bem fun-do e apenas nos seus olhos, leio toda a carta da sua vida se preciso for e ajudo a re-solver todos os vossos problemas de negocios, amor, inveja, mau olhado, desactiva-ção de magía negra, aconselhamentos e outros problemas de difícil solução, para que tenha a vida que sempre sonhou! Honestidade, sigilo e caracter são outro dom que fa-
 zem a verdade da minha vida!
 Telem.: 918 283 485
 PUB
 Deseja Boas Festas e Otimo Ano 2015Fabrico próprio de: Pizzas / Pão Quente / Bolos de Noiva, Aniversário e Tradicionais
 Quinta da Violetas, lote 2, 6000 Castelo Branco Tel : 272 325 117 Telm: 967 025 330
 PUB
 CARTÓRIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO
 Eu, abaixo assinada, Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notária do Cartório Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, número oito, primeiro an-dar, certifico para efeitos de publicação que, por escritura de hoje, exarada a partir de folhas nove do Livro de Notas para Escrituras Diversas número cento e noventa e sete-G, deste Cartório, Ema Cristina Lourenço Gordino Fortunato, NIF 196 236 630, natural da freguesia de Escalos de Cima, concelho de Castelo Branco, casada sob o regime de comunhão de adquiridos com José Maria Pires Fortunato, residente na Rua Engenheiro Saraiva e Sousa, n.º34, Escalos de Cima, União das freguesias de Escalos de Cima e Lousa, concelho de Castelo Branco, justificou a posse do direito de propriedade, invocando a usucapião sobre o prédio urbano, que consiste numa parcela de terreno, com a área de quinhentos e onze, virgula, cinquenta e cinco metros qua-drados, sito na Rua da Retirada, Escalos de Cima, União das Freguesias de Escalos de Cima e Lousa, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com Rua Publica, do sul e do poente com Maria José Pires Gordino Ribeiro Beato e do nascente com Brites Banhudo e José Lourenço Serrano, omisso na Conservatória do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respectiva, em nome de Ema Cristina Lourenço Gordino Fortunato, sob o artigo 1.708, com o valor patrimonial tributário e atribuído de três mil quinhentos e trinta euros.
 Está conforme ao original.
 Cartório Notarial de Castelo Branco, vinte seis de Dezembro de dois mil e catorze A Notária
 (assinatura elegível)
 PUB
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 SUSANA LOURO SOLICITADORA
 Rua Mouzinho Magro, nº336000-251 Castelo BrancoMail: [email protected]
 Tel: 968 667 047
 CLASSIFICADOSPUB
 272 654 517 - 960 206 268
 Vende-se casa em pedra xisto,
 com terreno 2300m2, com muitas oliveiras
 e árvores de fruto
 Concelho de OleirosPUB
 Vende-se Peugeot 106Contactar: 960206268
 PUB
 Telm: 919 896 483
 ALUGA-SET3 + Escritorio
 Totalmente mobiladoJunto à Segurança Social
 PUB
 272 654 517 / 960 206 268
 Senhor 36 anosResponsável procura trabalho em qualquer área profissional com disponibilidade imediataCarta ligeiros e pesados
 Povo da BeiraFaça publicidade, divulgue o seu negócio
 num jornal de grande implementação regional.
 [email protected]!
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 Clínica Geral e Medicila Dentária
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 ANEDOTAS— O teu cão morde? — perguntou o carteiro
 ao menino Carlinhos, que estava a apanhar sol à porta de casa.
 — Não — respondeu ele, muito enjoado. O carteiro avançou e o cão atirou-se-lhe às
 pernas. — Então tu não me tinhas dito que o teu cão
 não mordia?! — Esse cão é o da minha irmã...
 PASSATEMPOS SOLUÇÕESSudoku
 5967238141748592362834617599573826416281453973419765827356149288192374654625981735 7 3 8
 1 4 2 68 6 7 9
 7 6 4 12 8 5
 3 9 73 4 2 81 9 3 7
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 ADIVINHA1 - Uma casinha com duas janelinhasSe olhas para ela, ficas zarolha. 1-O nariz
 2 - Ouro não é, prata não é, abre a cortina e verás o que é.
 2-A banana
 Modo de preparação:Cozer as batatas e reduzi-las a puré, juntar o açúcar e lavar ao lume até
 ferver mexendo sempre para não queimar, quando começar a borbulhar e sem retirar do lume adicionar a amêndoa, o coco, a manteiga, os ovos, o sal, a raspa de laranja e limão e por fim juntar a farinha previamente mis-turada a de trigo com a de milho, o bicarbonato, a canela e o pão ralado.
 Com a massa formar pequenas bolas, esticando-as do meio para as pontas, deixando-as mais grossas no meio, coloca-las num tabuleiro unta-do e polvilhado com farinha, pincelar as broas com a gema e levar ao forno pré-aquecido a 200ºC.até que fiquem douradinhas.
 Ingredientes:½de puré de batata--doce400g.açúcarRaspa de laranjaRaspa de limão100g.coco ralado3 C. (sopa) pão ralado1 C. (chá) canela
 1 C. (chá) bicarbonato75g.manteiga4 Ovos1 Gemas180g.farinha trigo250g.farinha de milho100g.amendoa moídaUma pitada de sal
 POR MÁRIO MARINHO - chef
 Broinhas de Natal
 Telm: 964 880 901
 PUB
 Fazem-se traduções e retroversões
 de Inglês e Francês
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 POR JOÃO DE SOUSA TEIXEIRA
 O circoPOR NUNO DUARTE M. FIGUINHA
 Que 2015 nos traga…paciência!
 POR FRANCISCO POMBO LOPES
 A ver no CCCCB
 Povo da BeiraSempre à sua beira
 O Centro de Cul-tura Contempo-rânea de Castelo
 Branco acabou de comple-tar um ano de existência, tendo tido, neste primeiro ano de existência cerca de doze mil visitantes. No passado dia 15 de Novem-bro, foi inaugurada a ex-posição “Planet Ferrovia Sector IV Via Lusitânea”, da autoria do artista plás-tico e escultor espanhol Víktor Ferrando, a qual irá estar patente até ao próxi-mo dia 5 de Abril de 2015.
 O escultor propõe uma leitura nova e original
 da forma e estrutura dos planetas, satélites, estrelas, cometas e asteroides atra-vés de figuras abstratas e neofuturistas de grande formato, e de elementos expositivos de menor ta-manho. A exposição é apresentada pela primeira vez em Portugal, e integra um conjunto de instala-ções, bem como escultu-ras de grandes dimensões, criadas a partir sobretudo de material ferroviário fora de circulação.
 O escultor Viktor Fer-rando tem homenageado dezenas de personalida-
 des do mundo da arte e da cultura, como Miguel Hernández, Stanley Ku-brick, Guillermo del Toro e Jean Jaques Annaud. Já expôs as suas obras em Valência e outras cidades de Espanha, e represen-tou Espanha em eventos internacionais da maior relevância, dos quais se destacam:
 - A International Triennale of Contempora-ry Art, na National Gale-rie em Praga, entre Junho – Setembro de 2008;
 - A "Art Dubai", nos Emirados Árabes, em
 2012;- A "Present Art Fes-
 tival Shangai, na Republi-ca Popular da China, em 2013.
 Sendo também o pri-meiro escultor espanhol a ter um trabalho perma-nente na cidade de Cairo, com o seu "Guerrero de Lucentum", um colossal futurista de Alexandre, o Grande, com 7 metros de
 altura e 4 toneladas.Esta exposição, pa-
 tente no Centro de Cul-tura Contemporânea de Castelo Branco, coloca novamente a cidade em referência no mapa inter-nacional da Cultura Con-temporânea, possibilitan-do aos seus munícipes e aos que cada vez mais a visitam, aceder a obras de reconhecido valor e inte-
 resse cultural, artístico e histórico. Demonstrando mais uma vez a importân-cia do Centro de Cultura Contemporânea para a promoção cultural e tu-rística da nossa cidade e da região, integrando-se o mesmo num já reconheci-do e elogiado contexto di-namizador, fundamental ao desenvolvimento social e económico.
 Até há pouco tem-po, o circo, que em Portugal se
 tem manifestado de mui-tas e inusitadas – quase todas metáforas, é certo – palhaçadas, chegan-do ao ponto de palhaços chamarem de palhaços outros palhaços… Tomou agora novas qualidades. O problema de hoje é o dos animais. Na verdade, eu mesmo já fui tentado a chamar animal a quem, depois, de forma mais me-diática, tratou por palha-ço. Mas é de bons animais que falo. Daqueles que são mortos pelo rei de Es-panha, dos de estimação, em casa, fiéis e felinos, dos abandonados na ber-ma da autoestrada ou por caçadores sem escrúpulos, dos que estão em vias de extinção, dos bivalves que cavam sepulturas aos seres humanos, do meu melro e dos meus gatos. Permitam que apenas exclua as mos-cas. Além de me darem cabo da paciência com o seu poisa e torna a poisar, protagonizam aquela qua-dra do Aleixo, que volta e meia me é atirada, como se eu fosse doutor…
 De resto, sou amigo de todos os bichos e seres vivos dum modo geral.
 Chorei a morte prematu-ra dos meus gatos, cantei todos os animais e todas as flores que ao longo dos anos se cruzaram comigo.
 Veio então uma nova vaga de adeptos da natu-reza, dos bichos e demais pechisbeque cultural, que decidiu vetar os animais nos circos. Elefantes, ti-gres, leões, ursos; e tam-bém cães, focas, cavalos e camelos devem, segundo aqueles, ser erradicados dos circos por causa do coiso (= a uma forma superior de assim), que afinal é causa ideológica e, no fim das contas, é coisa nenhuma. Ficamos sem saber se é aplicada a mesma regra para as pul-gas amestradas, se o pres-tigiador não pode tirar o coelho da cartola ou fazer desaparecer as pombas, porque assim se chamam as rolas dos prestidigita-dores.
 “Para depois” ficam as touradas… - onde tam-bém há gente e folclore bastante, se para tal hou-ver comunicação social a dar cobertura - e, quem sabe, os jardins zoológi-cos, as velhas com mais três gatos, os periquitos engaiolados, bem como os grilos, os bichos-da-seda e
 as colmeias industriais, as vacas com e sem leite, as capoeiras e as pocilgas imundas.
 Durante a vida inteira habituei-me a lidar com todas estas frágeis e amis-tosas criaturas, apesar de omnívoro, alternando no carinho e nos afectos. O circo, confesso, já foi tar-dio e apenas quando era anunciado dama e cava-lheiro, um só bilhete…
 Uma coisa é certa: se os animais, tal como os seres humanos, forem maltratados, os infratores devem ser punidos à face da lei. Na verdade, nun-ca vi num circo qualquer coisa de diferente do que é feito com os animais do-mésticos, que estimamos e lhes agradecemos por nos fazerem companhia.
 Ainda cheira a natal e já apesta a novo ano, daí que me assaltou a ideia de incluir à lista uma quan-tidade razoável de outros animais a erradicar do país.
 São eles: as lapas agarradas ao poder, os burros da economia, os vampiros da banca e os camelos que andam en-tretidos com isto tudo e cujo voto vale tanto como o meu.
 Passada a quadra na-talícia, aproximam--se, mais uma vez, as
 comemorações de passagem de ano de 2014 para 2015. Todos desejamos sempre um ano melhor ao que passou ou, se não tiver sido particu-larmente mau, que seja pelo menos igual ao anterior.
 Não me vou alongar em relatos de acontecimentos marcantes de 2014…mas também não posso deixar de me referir ao facto de ser o ano de “adeus” à “troika”. E, ao contrário do que toda a oposição em uníssono pre-via, foi uma saída “limpa”, sem prorrogações ou sem dinheiro extra face ao que estava previsto. Agora, falta vir 2015 e saber se vamos continuar num bom cami-nho, que nos permita manter a independência financeira internacional, ou se vamos correr o risco de voltar ao despesismo populista, incon-sequente e descontrolado. Prometer, como por milagre, o paraíso no mundo é fácil…consegui-lo, a modos que nem por isso! Agora, a ver vamos…
 Mas por falar em “des-pesismos”, não posso deixar de referir o “grão-mestre” de tais desígnios e “mentor” da entrada da “troika” em Por-tugal, ou seja, o recuso nº 44, vulgo, o ex-primeiro-mi-nistro José Sócrates. Se al-guém poderá guardar poucas saudades de 2014, será pre-cisamente ele! É certo que muitos rejubilaram por ver José Sócrates ser preso…mas nem sempre pelos mesmos motivos! Eu, embora admita que não nutro grande simpa-tia pela personagem face à situação em que colocou o
 país e da qual a crise interna-cional apenas foi um “condi-mento” ao “cozinhado” des-pesista, não sou apologista a que sejam aplicadas penas de prisão preventiva prolonga-da, por mera “pirraça”, caso não haja graves fundamentos para tal. Pena que isso só se irá saber quando o caso che-gar efectivamente à barra do tribunal. Até lá, só tenho pena por exemplo, que em casos de violência doméstica com risco para a integridade física da vítima, não sejam aplicadas penas semelhantes aquelas que se estão a aplicar a quem se “teme” que (como é esperado) “fale demais”!
 Que José Sócrates que-reria imenso dizer a “sua ver-dade”, que como já se sabe é normalmente “diferente” digamos assim, de uma clara realidade, isso de certeza… Vontade não lhe deve fal-tar! Só esperemos é que as investigações sejam diligen-tes o suficiente para não se deixarem influenciar por tal facto, até que o “fanatismo” de alguns por Sócrates é tal, que qualquer coisa se torna um verdadeiro “caso”! O mais recente tem a ver com um livro enviado pelo socia-lista António Arnaut a José Sócrates e que foi devolvido porque o remetente não era visita registada e porque o ex-governante excedeu o nú-mero de encomendas autori-zadas, tendo sido devolvidas na primeira semana cerca de 40 encomendas! Ora Só-crates recebeu entre 40 e 50 encomendas que foram to-das para trás e segundo Jorge Alves, presidente do Sindi-cato Nacional do Corpo da Guarda Prisional, "a situa-ção foi explicada na altura
 ao recluso! No caso concreto do livro enviado por Antó-nio Arnaut, nem o remeten-te estava autorizado, nem a encomenda estava dentro do limite máximo estabelecido e nem tinha havido qualquer pedido à direção, pelo que foi devolvido ao remetente.”
 Curiosamente o de-creto-lei que consagra tais orientações, no artigo 127º do Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais, foi referendado em 18 de Março de 2011…pelo
 Primeiro -Ministro, José Sócrates Carvalho Pinto de Sousa! E “curiosamente” também, António Arnaut é jurista! Logo, devia-o sa-ber… Assim sendo, não se trata de nenhum “caso” nem de nenhuma “censura”, mas tão só e apenas está a ser cumprida a lei que ele mes-mo assinou!
 Todos os cidadãos são iguais (ou deviam ser…) perante a lei e não seria ago-ra que haveria excepções! Curiosamente, também, o PSD está decidido a debater um diploma que criminali-ze o enriquecimento ilícito, mesmo correndo o risco que essa discussão possa ser en-carada como uma tentativa de aproveitamento políti-co…
 Ora, uns aproveitam-se do cumprimento de uma lei para tirarem aproveitamento político…e outros têm medo de ser acusados de aproveita-mento político, por criarem uma outra lei!
 Acrescentando a isto os aumentos (luz, combustíveis, etc.) previstos para o próxi-mo ano, só tenho a dizer…que 2015 nos traga…PA-CIÊNCIA para aturar tudo!
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