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מיקרוביולוגיה רפואית, קלוסטרידיום, חיידקי מעיים)
 (מיקובקטריה
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(enterobacteriaceae)חיידקי המעיים משפחת חיידקי המעיים כוללת סוגים ומינים רבים •
 בעלי חשיבות רפואית
 על , במים, באדמה)חיידקי המעיים נפוצים מאד בטבע •
 והם חלק מהפלורה הנורמלית של מערכת ( צמחים ועוד
 חיים רבים-העיכול בבעלי
 , מחלות מעיים: חיידקים אלו גורמים למחלות רבות כולל•
 זיהומים של מערכת השתן , ספסיס
 הם , חלקם בעלי תנועה, -חיידקי המעיים הם מתגים גרם •
 אנארובים פקולטטיבים ודרישותיהם התזונתיות צנועות
 , LPS: המעיים הם גורמי אלימות נפוצים בחיידקי•
 מקשה על התפתחות תגובה )השתנות אנטיגנית , קפסולה
 עמידות , תחרות על פקטורי גדילה, (חיסונית יעילה
 לפעילות מרכיבי ההרג בסרום ועמידות לאנטיביוטיקה
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(Enterobacteriaceae)חיידקי המעיים
 (:כללי לחיידקי המעיים)אבחון מעבדתי •
 שימוש במצעים סלטקטיביים ולא סלקטיביים -תרבית•
 שימוש בטסטים ביוכימיים מתוחכמים מאפשר כיום זיהוי •של כל המינים בפחות מיממה
 טסטים סרולוגים עוזרים מאד בזיהוי הזן הספציפי •
 (:כללי לחיידקי המעיים)מניעה וטיפול •
 טיפול , מניעת הדבקות אקסוגניות כוללת פיקוח וטרינרי• .Sקיימים חיסונים כנגד , נכון במזון והיגיינה אישית טובה
 typhi
 כשצריך הוא ניתן , טיפול באנטיביוטיקה לא תמיד נדרש•על סמך מבחני רגישות לאנטיביוטיקה בתרבית ועל סמך
 ניסיונו הקליני של הרופא המטפל
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חיידקים )ספוג רחצה תחת מיקרוסקופ
 (ופטריות
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Escherichia Coliעל , במים, נמצא באדמה E. coli: תפוצה ודרכי הדבקה•
 ח רבים"צמחים ובמעי בע
 חולים הסובלים מכיב )הדבקה אנדוגנית באנשים רגישים •או אקסוגנית באמצעות מים ומזון מזוהם( קיבה לדוגמא
 ראה שקופית )גורמי אלימות משותפים : גורמי אלימות•מולקולות לחדירה לעומק , מולקולות להיצמדות, (קודמת
 ( רגישים ויציבים לחימום)רירית המעיים ואקסוטוקסינים
 בתאי , הפוגעים באריתרוציטים אקסוטוקסינים רבים•הפגיעה ברירית גורמת , רירית המעיים ובתאים נוספים
 לבריחה של מים לחלל המעי ולשלשול
 זנים מסוימים של החיידק מייצרים טוקסינים הפוגעים •
 גם באנדותל הכיליה וגורמים לתסמונת אורמית המוליטית
 : תסמונות קליניות•
 רוב מסיבוך של זיהום בדרכי השתן או מניקוב )ספסיס •המעי
 זיהום של דרכי השתן העלול להגיע לכליה•
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Escherichia Coliיחד עם E. coli)דלקת קרומי המוח של ילודים •
 הם הגורמים הנפוצים ביותר Bסטרפטוקוקים מקבוצה ( למחלה זו
 (Gastroenteritis)דלקות של מערכת העיכול •
 הגורמים לדלקות של מערכת העיכול E.coliזני •הפתוגנזה והסימפטומים , קבוצות 5-נחלקים ל
 המתפתחים שונים לעיתים קרובות בין הקבוצות
 חלק מהזנים גורמים לנזק למעי הדק ואחרים למעי הגס•
 הפתוגנזה כוללת לעיתים קרובות מעורבות של טוקסינים •כמובן , ולעיתים חדירה ישירה של החיידק לעומק הרירית
 שהדלקת המתפתחת תורמת גם היא לסימפטומים
 הנזק יכול להיות מוגבל למיקרווילוסים של תאי הרירית או •לגרום למוות של התאים שם
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Escherichia Coli
 E. Coliדלקות של מערכת העיכול הנגרמות על ידי •:מתאפיינות ב
 , (יש זנים שיגרמו לשלשול דמי)שלשול שלרוב הוא מימי •הקאות וחום, בחילות, כאבי בטן
 מחלות נפוצות הן שלשול הילודים ושלשול המטיילים •(נפוץ אצל תיירים)
 דלקת של המעי )זנים מסוימים עלולים לגרום לקוליטיס •דמית ( הגס
 קשור להתפתחות תסמונת אורמית H157:H7הזן •אנמיה , המוליטית הגורמת נזק לגלומרולים בכיליהזן זה מדבק , ותרומבוציטופניה עד כדי כשל כיליתי ומוות( המבורגרים)בעיקר דרך צריכת בשר לא מבושל היטב
 או שתיית חלב או מיץ לא מפוסטרים
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Escherichia Coli
 אנארובי פקולטטיבי, -מתג גרם : מבנה ופיסיולוגיה•
 , נפוץ מאד במערכת העיכול: תפוצה ודרכי הדבקה•אחראי לזיהומים , הדבקות אנדוגניות ואקסוגניות
 נוזוקומיאליים רבים
 עמידות להרג על , קפסולה, LPS: גורמי אלימות•, עמיד לתרופות רבות, ידי מערכת החיסון
 אקסוטוקסינים הפוגעים ברירית המעיים וגורמים פוגעים ברירית הקולון , לירידה בספיגה ולשלשולים
 עם לעיתים שלשול דמי
 מיצרים טוקסינים (O157: H7)זנים מסוימים •אנמיה )הגורמים לתסמונת אורמית המוליטית
 (תרומבוציטופניה וכשל כיליתי, המוליטית
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Escherichia Coli
 , זיהומים במערכת השתן, בקטרמיה: תסמונות קליניות•דלקות של מערכת העיכול, דלקת קרומי המוח בילודים
 5 -הזנים הגורמים לדלקות של מערכת העיכול נחלקים ל•קבוצות הגורמות למחלות שלעיתים שונות זו מזו
 בפתוגנזה ובסימפטומים המתפתחים
 קיימים קיטים, תרבית :אבחון מעבדתי•
 בישול טוב של , שיפור תנאי הסניטציה: מניעה וטיפול•מפחית את הסיכוי לקוליטיס דמית ותסמונת )בשר בקר
 הטיפול לעיתים סימפטומטי בלבד ולעיתים , (אורמיתאנטיביוטי על פי מבחני רגישות לאנטיביוטיקה
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E. coli
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מכיל מיץ מרה וקריסטל ויולט המעכבים גדילת (: דיאגנוסטי-מצע סלקטיבי)מקונקי אגר
 חיידקים המתסיסים לקטוז יוצרים מושבות . וכמו כן מכיל לקטוז וצבע אדום+ חיידקי גרם
 אדום בעוד שהלא מתסיסים יוצרים מושבות שקופות-בצבע ורוד

Page 12
						

התפרצויות של מחלות הנגרמות על ידי
 E. Coli o157:H7החיידק

Page 13
						

Salmonella enterica
 חלקם , המין סלמונלה הוא אחד אך נחלק לאלפי זנים•נכתבים עדיין כאילו מדובר במינים שונים
 , ביצים, בעיקר עופות)צריכת מזון מזוהם : דרכי הדבקה•פה -מגע צואה, (ח"מקור הזיהום הוא בבע–מוצרי חלב
 S. typhi, S.paratyphi -הדבקה ב, (בעיקר אצל ילדים)היא בין בני אדם בלבד
 נוסף על אלו המשותפים למשפחת חיידקי : גורמי אלימות•לסלמונלה יש חלבונים העוזרים להם בחדירתם , המעיים
 פנימה לתוך תאי רירית המעיים כמו גם במניעת הריגתם בתוך התאים המודבקים
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סלמונלה
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Salmonella entericaהמתאפיינת (enteritis)דלקת מעיים : תסמונות קליניות•
 וספסיסהקאות ושלשול מימי , בחילות, כאבי בטן, בחוםדלקת פנים הלב ועוד , העלול להסתבך לדלקת העצם
 .S -הנגרמת על ידי ה (enteric fever)קדחת המעיים •Typhi מכונה גם קדחת הטיפוס
 טיפוס-מחלה מתונה יותר המכונה קדחת הפארא•
 וזנים נוספים S. paratyphiנגרמת על
 בקדחת הטיפוס החיידק חודר את תאי האפיתל ברירית •נבלע על ידי מקרופאגים ומועבר באמצעותם , המעיים
 זו מחלה פיברילרית מתאפיינת , טחול ומיח העצם, לכבדעייפות ואנורקסיה הנמשכים כשבוע , כאבי ראש, בחום
 , ולאחריהם סימפטומים של דלקת מעיים וחוזר חלילהסיבוכים ייתכנו
 חלק קטן של החולים הופך להיות נשא כרוני של החיידק •
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Shigella .dysenteriae, S .: מינים 4הסוג שיגלה מונה •
 flexeneri, S. boydii and S. sonii.S המין האחרון הואדלקת של מערכת )הגורם הנפוץ ביותר לשיגלוזיס
 שיגלוזיס נפוצה במקומות בהם . בעולם המערבי( העיכולתנאי הסניטציה וההיגיינה האישית גרועים
 , (ידיים מזוהמות)מגע ישיר בין בני אדם : דרכי העברה•מזון ומים מזוהמים , פה-ילדים בעיקר על ידי מגע צואה
 (פחות נפוץ מהדרכים האחרות)
 חלבונים העוזרים לחיידק לחדור לתאי : גורמי אלימות•מיוצר על ידי )טוקסין השיגה , רירית הקולון ולהתרבות שם
 מפסיק יצירת )הפוגע בתאי האנדותל ( שיגלה דיזינטריהוגורם לנזק כיליתי ( חלבונים שם
 שלשול , שיגלוזיס מתאפיינת בכאבי בטן: תסמונות קליניות•עקב חדירת חיידקים לרירית )ההופך להיות דמי ומוגלתי
 טנזמוס וחום, (המוקוזה
 הזיהום לרוב מוגבל אך יתכנו סיבוכים כולל סיבוכים נוירולוגיים
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Yersinia pestis•Y. pestis דבר)הוא פתוגן אלים ביותר הגורם למחלה סיסטמית ,
 Plague )עם אחוז תמותה גבוה
 , סנאים, בעיקר חולדות)החיידק מועבר מיונקים : דרכי הדבקה•המוצצים דם )לאדם באמצעות נשיכת פרעושים ( ארנבות וחיות בית
 או מגע ישיר עם רקמות החיות המזוהמות ( מחיות עם בקטרמיה
 מגיפות ופנדמיות של דבר עירוני מועברות לאדם מחולדות ואילו •מועבר לאדם מסנאים וחיות אחרות( ספורדי)דבר של יערות
 541שלוש פנדמיות מתועדות כשהראשונה החלה בשנת •
 השנייה , (מיליון קורבנות 40בערך )לספירה ועד למאה השמינית מאוכלוסיית 30%, מיליון קורבנות 25) 1325ועד 1320 -החלה בבסין ומשם עברה לאפריקה 1860 -והשלישית החלה ב( אירופה
 אירופה ואמריקה
 עד היום מתחוללות בעולם מגיפות כמו גם הופעת מקרים בודדים •דבר עירוני הודבר בעזרת השמדת החולדות , של מחלת הדבר
 לא ניתן להדביר את דבר היערות, ושיפור תנאי ההיגיינה
 חלבונים העוזרים לחיידק לשרוד , קפסולה: גורמי אלימות•טוקסין בעל פעילות , ולהתרבות במקרופאגים לא מופעלים
 ציטוטוכסית וחלבונים הממיסים קרישים המגנים עליו מפני מרכיבים החיידק גורם במהירות לבקטרמיה , שונים של מערכת החיסון
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Y. Pestis
 : החיידק גורם לשתי צורות של מחלה: תסמונות קליניות•ודבר ריאתי (Bubonic plague)דבר של המפשעה
 (Pnumonic plague)
 חולים בדבר של המפשעה מפתחים חום גבוה והתנפחות •בקטרמיה , מכאיבה של קשרי הלימפה במפשעה
 תמותה 75%מתפתחת במהירות וללא טיפול
 , דבר ריאתי גורם לחום גבוה עם מעורבות של הריאות• -היא כ( ללא טיפול)אחוז התמותה מצורה זו של המחלה
 ( אך לא בדבר של המפשעה)חולים בדבר ריאתי , 90%מדבקים מאד
 . 1: חיידק הדבר משתייך לחיידקי המעיים משתי סיבות•החיידק מדביק את מערכת העיכול של הפרעוש המשמש
 מינים אחרים של הסוג ירסיניה אליו . 2, לחיידק זה כנשאהוא משתייך גורמים למחלות של מערכת העיכול בבני
 (בהן לא נדון)אדם
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Y. Pestisמתגים , חיידקים אלו הם פתוגנים אלימים ביותר•
 בעלי קפסולה , אנארובים פקולטטיבים–גרם חלבונית
 מאגר , מחלה זואונוטית: תפוצה ודרכי הדבקה•, בעיקר בחולדות אך גם במכרסמים אחרים
 הדבקה באמצעות נשיכת פרעושים שהודבקו קודם לכן מחיה מזוהמת או דרך מגע ישיר עם החיה
 (הדבקה מאדם חולה בדבר ריאתי דרך ארוזול )
 קפסולה ודרכים נוספות בהן : גורמי אלימות•בקטרמיה , החיידק מתחמק מתאי מערכת החיסון
 מתפתחת במהירות
 מגיפות ופנדמיות של דבר גבו : תסמונות קליניות•לדוגמא המגיפה שהתחילה , בעבר קורבנות רבים
 מאוכלוסיית אירופה 35% -חיסלה כ 1320בשנת
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Y. Pestis
 : שתי צורות קליניות למחלה•
 התנפחות מכאיבה של -(דבר בובוני)דבר של המפשעה •
 חום ובקטרמיה , קשרי הלימפה שם
 חום , הופעת סימפוטמים של דלקת ריאות -דבר ריאתי •
 אחוז התמותה בשתי צורות הדבר גבוה מאד, ועוד
 תרבית: אבחון מעבדתי•
 חיסון אנשים , חיסול אוכלוסיית החולדות: מניעה וטיפול•
 -כלורם, טטרציקלינים, הטיפול בסטרפטומיצין, בסיכון
 פניקול ועוד
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דרכי הדבקה בדבר
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נפיחות קשרי לימפה , דבר המפשעה
 גנגרנה למטה, פריחה ביד משמאל, מימין
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צביעת של דם , מושבות של חיידק הדבר
 מחולה בדבר
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ונקרוזיס בטחול (Y. Pestis)חיידקי הדבר
 של חולה בדבר
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Klebsiela, מינים מסוג זה הם בעלי קפסולה התורמת לאלימותם•
 : המינים השכיחים ביותר שנמצאים בדגימות קליניות הםpneumonia K. ו- k. oxytoca הגורמים לדלקת ריאות
 מהווים גורם נוזוקומיאלי , בעיקר אצל אנשים רגישיםחשוב
 ניאוטרופילים , החיידק גדל בציטפלסמה של מונוציטים•ותאי פלסמה
 דלקת ריאות הנגרמת על ידי קלבסילה גורמת לעיתים •ליצירת חללים שם , קרובות להרס נקרוטי של הנאדיות
 ולכיח דמי
 זיהום של הרקמות , קלבסילה גורמת גם לזיהומי פצעים•הרכות ולזיהומים של מערכת השתן
 •K. Granulomatis היא הגורם ל- granuloma inguinale , מחלה גרנולומטוזית הפוגעת באברי המין
 המחלה מועברת במגע מיני וגם , הנדירה בעולם המערבי(טרואמה)ללא מגע מיני
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Proteus
 המחלה הנפוצה ביותר הנגרמת על ידי פרוטאוס •
 היא זיהום של דרכי השתן הנגרם על ידי המין
 P. Mirabbilis
 חיידק זה מייצר כמות גדולה של אוראז המפרק •
 תהליך זה , חמצני-את האוריאה לאמוניה ופחמן דו
 של השתן ותורם ליצירת אבנים PH-מעלה את ה
 בכליה
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Clostridium
 + הסוג קלוסטרידיום כולל את כל המתגים גרם •
 רובם , אנארובים אובליגטורים, יוצרי ספורות
 מושמדים בנוכחות חמצן
 במים , חיידקי הקלוסטרידיום נפוצים מאד באדמה•
 וכחלק מהפולורה הנורמלית של בעלי חיים רבים
 ובבני האדם
 .C: אנו נדון בעיקר בשלושה מינים•
 Perfringenes, C. Tetani and C. bottulinium
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C. perfringenesהחיידק נפוץ מאד ומאכלס את מערכת העיכול :תפוצה דרכי הדבקה•
 במיוחד באלו , מצוי באדמה ובמים, של בעלי חיים רבים ובני אדםהמזוהמים בצואה
 חדירה ממערכת העיכול לאזורים אחרים בעיקר : הדבקה אנדוגנית•דם בחולים הסובלים מכיב או בעקבות טראומה כמו פצע יריה
 מגע של מים או חול מזוהם עם פצע: הדבקה אקסוגנית•
 ספורות וטוקסינים רבים הגורמים להגדלת חדירות : גורמי אלימות•נמק ופגיעה ברירית המעיים, שטפי דם, כלי הדם
 החיידק גורם למספר מחלות שהחשובה שבהם : תסמונות קליניות•זו גנגרנה אמיתית המלווה בבועיות גז כתוצר , נקראת גנגרנת הגז
 הסימנים מופיעים שבוע לאחר חדירת , של מטבוליזים החיידקבחינה היסטולוגית מראה רקמה נמקית המכילה , החיידק לאזור
 . בצילוסים רבים ללא לויקוציטים ובועיות גז
 ספסיס וזיהום של , החיידק גורם למחלות נוספות כמו הרעלת מזון•הרקמות הרכות
 צביעת גרם יעילה מאד יחד עם , חייב להיות מהיר: זיהוי מעבדתי•(תוצאות מתקבלות לעיתים לאחר פחות מיום)גידולו בתרבית
 הטיפול בגנגרנת הגז אגרסיבי , חיטוי טוב של פצעים: מניעה וטיפול•וכולל סילוק הרקמה הנמקית ופנצילין בריכוז גבוה
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צביעת גרם של משטח מגנגרנת הגז
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גנגרנת גז בלבלב
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גנגרנת גז

Page 32
						

C. tetaniחיידק נפוץ מאד באדמה ובמעי בעלי חיים : תפוצה ודרכי הדבקה•
 הדבקה לרוב דרך מגע של פצע עם אדמה , (זמני)רבים ואדם , החיידק רגיש מאד לחמצן)דקירה ממסמר מזוהם וכדומה , מזוהמת
 (ההדבקה לרוב על ידי ספורות
 ספורות וטוקסינים שהחשוב הוא נוירוטוקסין החוסם : גורמי אלימות•העצבים וגורם לערעור ' פעילות טרנסמיטורים מעכבים במע
 מתמשך של סיבי העצב המוביל לשיתוק ספסטי
 קיימות מספר צורות קליניות של טטנוס אנו נתאר : תסמונות קליניות•( ספזם)התכווצות מתמשכת של שרירי הגוף : טטנוס סיסטמי הכוללהזעה מרובה , שינויים בלחץ הדם, עם הפרעות קצב בלב
 חיוך )עקב התכווצות שרירי הפנים מופיע מעין חיוך , והתייבשותאחוז , התכווצות שרירי הגב גורמת לגוף החולה להתקשת, (סרדוני
 תמותה גבוה
 האבחון נעשה ראשית על פי הסימנים ,בעייתי: זיהוי מעבדתי•צביעת גרם בעייתית מכיוון שהחיידקים מושמדים במגע , הקליניים
 לעיתים ניתן לראות בצביעה מבנים הדומים למקלות , עם האוויר(החיידק והספורה)תוף
 חיסון פעיל ) וחיסון על ידי טוקסואידחיטוי פצעים : מניעה וטיפול•טיפול כולל סילוק הרקמה , שהוא יעיל ביותר( כנגד הטוקסין
 המזוהמת ומתן מטרונידאזול יחד עם חיסון סביל כנגד הטוקסין
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טטנוס סיסטמי
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C. botuliniumהדבקה על ידי צריכת , נפוץ באדמה ובמים: תפוצה ודרכי הדבקה•
 או מגע של פצע באדמה מזוהמת, (דבש)מזון מזוהם
 מספר טוקסינים החוסמים שחרור אצטיל כולין :גורמי אלימות•בעצבים היקפיים כמו גם טוקסין המפריע לחדירות כלי הדם
 החיידק גורם למספר מחלות שהידועה שבהם : תסמונות קליניות •היא הרעלת מזון המכונה בוטוליזים
 אישונים מורחבים ופה , תסמיני הבוטוליזים כוללים ראיה מטושטשת•לאחר מכן מופיעה חולשה מתקדמת של השרירים ומוות , יבש
 הנגרם לרוב עקב שיתוק שרירי הנשימה
 10 -מעלות צלזיוס ל 80 -הרתחת דגימת צואה ל: אבחון מעבדתי•, דקות וגידול הספורות על מצע גידול סלקטיבי בתנאים אנארובים
 בצואה ובמזון החשוד , במקביל יש לבדוק פעילות טוקסין בסרום(הזרקה לחיות ניסוי)
 או מניעת נביטת ( לא מעשי בבית)השמדת הספורות : מניעה וטיפול• 4 -החזקת המזון ב, סביבה חומצית)החיידקים מהספורות במזון
 ( מעלות צלזיוס
 איסור נתינת דבש לילדים מתחת לגיל שנה•
 טיפול באמצעות מטרונידאזול •
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צביעת חיידק הבוטוליניום בגנציאן ויולט
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C. perfringens, מתרבים במהירות, יוצרי ספורות+ מתגים גרם : מבנה ופיסיולוגיה•
 יוצרים טוקסינים רבים ואנזימים המוליטיים
 במערכת העיכול של , במים במעבדה, נפוצים מאד: דרכי הדבקה•הדבקה אנדוגנית או אקסוגנית, ח ובני אדם"בע
 , טוקסינים רבים הגורמים להעלאת חדירות כלי דם: גורמי אלימות•אנזימים הידרוליטים , נמק ופגיעה ברירית המעיים, המוליזה
 הפוגעים בתאים וברקמות
 זיהומים של הרקמות הרכות שהחשוב שבהם : תסמונות קליניות•מלווה )נמק מתקדם של השרירים -(מיונקרוזיס)מכונה גנגרנת הגז
 כשל כיליתי ומוות, הלם, (ביצירת בועיות גז
 ובקטרמיה נמק של המעיים, זיהומים נוספים כוללים הרעלת מזון•
 קבלת תשובה )צביעת גרם של הדגימה ותרבית : אבחון מעבדתי•( שעות 24עד , מהירה
 הטיפול , פרופילקסיס, ניקוי וחיטוי של פצעים: מניעה וטיפול•בפנצילין או במתרונידאזול עם לעיתים סילוק של הרקמה
 (בגנגרנת הגז)המזוהמת
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C. difficile
 חיידק זה אחראי לזיהומים נוזוקומיאלים רבים •
 זיהומים אלו נעים מדלקות קלות של מערכת •
 העיכול ועד לדלקות מסכנות חיים המלוות בנמק
 של המעיים
 רוב הזיהומים הם ממקור אנדוגני •
 קבוצת הסיכון העיקרית היא חולים המטופלים זמן •
 רב באנטיביוטיקה בעלת טווח רחב של פעילות
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C.difficleקיט לזיהוי טוקסין
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C. tetaniאנארובים אובליגטורים , יוצרי ספורות+ אלו מתגים גרם
 ספורות נפוצות באדמה , נפוץ מאד: תפוצה ודרכי הדבקה•ח ובני אדם"ולעיתים במערכת העיכול של בע
 נוירוטוקסין המונע שחרור של , ספורות :גורמי אלימות•טרנסמיטורים מעכבים במערכת העצבים המרכזית
 (לעיתים גם באוטונומית)
 : קיימות מספר צורות של טטנוס: תסמונות קליניות•
 , טטנוס סיסטמי גורם לשיתוק ספסטי של השרירים•הזעה מרובה , הפרעות קצב, שינויים קיצוניים בלחץ דם
 ועוד( התייבשות)
 האבחון מתבסס על פי הסימנים : אבחון מעבדתי•צביעה של הדגימה הקלינית ותרבית לא , הקליניים
 רגישות מספיק
 , ניקוי וחיטוי של פצעים, (טוקסואיד)חיסון : מניעה וטיפול•הטיפול במטרונידאזול וחיסון פסיבי
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C. botulinium, אנארובים אובליגטורים יוצרי ספורות+ אלו מתגים גרם •
 יוצרים מספר טוקסינים ואנזימים הידרוליטים
 הדבקה , ספורות נפוצות באדמה: תפוצה ודרכי הדבקה•על ידי מזון מזוהם או זיהום פצעים
 ( נוירוטוקסין)טוקסין הבוטוליניום , ספורות: גורמי אלימות•המונע שחרור אצטיל כולין וגורם לשיתוקים
 מתחיל ( הרעלת מזון)בוטוליזים : תסמונות קליניות•החלשות השרירים , פה יבש וכאבי בטן, בהפרעות בראייה
 מוות נגרם לרוב עקב , ושיתוקים מופיעים לאחר מכןשיתוק שרירי הנשימה
 אישור ההבחנה , על סמך סימנים קלינים :אבחון מעבדתי•בצואתו , על ידי תרבית וזיהוי הטוקסין בסרום החולה
 במזון
 , (לא מעשי בבית)השמדת הספורות במזון : מניעה וטיפול•הטיפול , ניקוי וחיטוי פצעים, איסור נתינת דבש לתינוקות
 חיסון פסיבי כנגד הטוקסין , במטרונידאזול או פנצילין(הנשמה)וטיפול תומך
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Mycobacterium
 חיידקים אלו הינם מתגים אארובים אובליגטורים•
 החיידקים הם בעלי דופן ייחודית מורכבת שמבנה •אך עשירה + הבסיסי הוא כשל חיידקי גרם
 בחומצות שומן המכונות חומצות מיקוליות
 דופן זו אחראית לחלק לפחות מתכונות חיידקי •יציבות , גדילה איטית: המיקובקטריה הכוללות
 לדטרגנטים ולסוגים רבים של אנטיביוטיקה
 חיידקים מסוג זה עדיין גורמים לתחלואה ותמותה •בעיקר בארצות נחשלות, משמעותית
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M. tuberculosisהחיידק מועבר באמצעות ארוזול : תפוצה ודרכי הדבקה•
 בני )בין בני אדם הנמצאים במגע הדוק בחללים סגורים ( תלמידים בכיתה, משפחה
 שליש מאוכלוסיית העולם מזוהמת בחיידק על פי •הערכת ארגון הבריאות העולמי
 החיידק מסוגל לחדור ולהתרבות בתוך : גורמי אלימות•יכול לשהות במצב רדום שנים , מקרופאגים לא מופעלים
 הפתולוגיה נקבעת על ידי תגובת הנדבק לזיהום , רבות ולא על ידי טוקסינים או אנזימים של החיידק
 (tuberculosis)מחלת השחפת : תסמונות קליניות•
 החיידק מגיע לדרכי נשימה עליונות ולריאות באמצעות •ארוזול
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M. tuberculosis
 , מתרבה בתוכם, בריאות החיידק חודר למקרופאגים שם•ומדביק תאים חדשים( ליזיס)הורס אותם
 לאחר מספר מחזורים כאלו נמשכים לאזור המזוהם •מקרופאגים מהדם ולימפוציטים היוצרים מוקד המכונה
 (ראה המשך)גרנולומה
 מקרופאגים מודבקים יכולים לגרום להתפשטות הזיהום •לקשרי הלימפה המקומיים כמו גם לאיברים נוספים כמו
 כבד ומערכת העצבים המרכזית, טחול, מח העצם
 מבנה זה מכיל שכבה פנימית של תאי ענק : גרנולומה•שבמרכזה אזור נמקי ( שנוצרו ממקרופאגים שהתאחו)
 סביב שכבת המקרופאגים ניתן לראות לעיתים , וחיידקיםשכבה של לימפוציטים ובשלבים מאוחרים יותר שכבה
 חיצונית של רקמת חיבור

Page 44
						

M. Tuberculosis ניתן לעיתים לראות הסתיידות של גרנולומה•
 לכתר את מוקד הזיהום ולמנוע את . 1: מטרת הגרנולומה•באמצעות )להשמיד את החיידקים . 2התפשטותו
 (מקרופאגים משופעלים
 סביב הגרנולומות ניתן לראות לעיתים קרובות אזורי נמק •עקב התגובה התאית כנגד החיידקים הפוגעת גם ברקמות
 המאחסן
 מקרופאגים )התגובה התאית , כשמספר החיידקים קטן•תחסל ( ציטוטוכסים ופקטורים נוספים Tתאי , משופעלים
 את הזיהום עם נזק מינימלי לרקמות
 כשמספר החיידקים גבוה התגובה התאית תגרום לנזק •רקמתי משמעותי
 מאפשרות למקרופאגים ( מ"מ 3עד )גרנולומות קטנות •משופעלים לחדור פנימה ולחסל את החיידקים במרכזם
 בעוד שגרנולומות גדולות לא מאפשרות זאת בגלל שקיעת פיברין בעיקר
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M. Tuberculois
 אך , החיידקים יכולים להישאר במצב רדום שנים רבות•עלולה להתפתח ( מחלות, גיל)כשמערכת החיסון נחלשת
 מחלה פעילה
 למרות ששחפת יכולה לפגוע כמעט בכל איבר רוב •הזיהומים מוגבלים לריאות ובדרך כלל שם גם מתחיל
 הזיהום הראשוני
 המוקד הראשוני בריאות גורם להפעלת התגובה •החיסונית ואצל רוב הנדבקים התרבות החיידקים נפסקת
 חודשיים, לאחר חודש
 אחוז גבוה יותר אצל )מהנדבקים 5%אצל , למרות זאת•תתפתח מחלה פעילה תוך שנתיים ( בעלי כשל חיסוני
 נוספים מחלה פעילה תתפתח בשלב 5-10%ואצל כלשהוא בחייהם
 אצל אנשים הסובלים מכשל חיסוני כמו חולי איידס מהלך •כולל התפתחות שחפת חוץ )המחלה מהיר וחמור יותר
 (ריאתית
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M. tuberculosis, איבוד משקל, הסימנים של שחפת ריאתית כוללים עייפות•
 הזעת לילה וליחה היכולה להיות דמית או מוגלתית , שיעול(עקב נזק לרקמת הריאות)
 הסימנים של שחפת חוץ ריאתית תלויים באיבר או •האיברים הנפגעים
 וצילומי רנטגן( מנטו)על ידי תבחין עור : אבחון קליני•
 וצביעה ( זמן ארוך)גידול בתרביות : אבחון מעבדתי•קיימים גם גלאים , (acid fast)המכונה יציבות לחומצה
 (PCR)מולקולריים
 באזורי ( שיעילותו מוטלת בספק) (BCG)חיסון : מניעה•סיכון בלבד ואמצעי מיגון בעיקר מסכה לאנשים הבאים
 במגע עם חולים בשחפת פעילה
 וכולל מתן קוקטילים ( כחצי שנה ויותר)ממושך : טיפול• ,isoniazid (INH) ethambutolשל תרופות כמו
 pyrazinamide, rifampin, , זנים המפתחים עמידותלתרופות אלו ואחרות מהווים בעיה קשה
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M. tuberculosisמתג גרם הנצבע חלש בצביעת גרם : מבנה ופיסיולוגיה•
 , דופן שומנית, אארובי, הצבע לא נשטף בחומצה, +כגרם וצבעים סטנדרטיםחומרי חיטוי, יציב לדטרגנטים
 הערכת ארגון הבריאות העולמי היא : תפוצה ודרכי הדבקה•ההדבקה בחדרים , ששליש מאוכלוסיית העולם מודבקת
 מהנדבקים יפתחו מחלה 5%, סגורים באמצעות ארוזולבשלב מאוחר יותר בחייהם 5%פעילה תוך שנתיים ועוד
 , יכולתו להתרבות בתוך מקרופאגים: גורמי אלימות•המחלה וחומרתה תלויה בעיקר בתגובת האדם לזיהום
 (מורסות, נמק, יצירת גרנולומות)
 מחלה ראשונית היא בדרך כלל : תסמונות קליניות•זיהומים מפושטים היכולים לפגוע בכל איבר , ריאתית
 רואים בעיקר בחולים הסובלים מכשל חיסוני או בחולים לא מטופלים
 , איבוד משקל, הסימנים של שחפת ריאתית כוללים עייפות•הזעת לילה וליחה היכולה להיות דמית או מוגלתית , שיעול
 הסימנים של שחפת חוץ , (מעיד על נזק לרקמת הריאות)ריאתית תלויים באיבר או האיברים המעורבים
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M. tuberculosisמבחן עור ורדיולוגיה על פי הצורך: אבחון•
 במעבדה ניתן לזהות את החיידק בדגימה הקלינית •או לאחר גידולו (Acid Fast)לאחר צביעתו
 שיטות מקדמות יותר הם (. לוקח זמן רב)בתרבית (PCR)באמצעות גלאים מולקולריים
 הניתן באזורים (BCG)קיים חיסון : מניעה וטיפול•, יש ויכוח על יעילותו, בהם המחלה שכיחה
 פרופילקסיס באמצעות תרופות המשמשות גם לטיפול במחלה
 הטיפול כולל מספר תרופות הניתנות זמן רב •: כדי למנוע פיתוח עמידות( לפחות חצי שנה)
 isoniazid (INH) ethambutol,pyrazinamide, rifampin,
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שחפת עלולה לפגוע באיברים רבים
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M. tuberculosis
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צביעת יציבות לחומצה לחיידקי שחפת
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רואים )ריאות ומוח עם טוברקולוזיס
 (בבירור את החללים
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שחפת בריאה
 ימנית למעלה
 •This is a 56 y.o. HIV+ male complaining of
 anorexia, weight loss and intermittent
 fevers of three weeks duration. There is a
 2-3 cm well-defined density in the right
 lung zone. In addition, there is an absence
 of lung marking in the right upper lobe,
 suggesting a pneumothorax. This is an
 example of primary tuberculosis.
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צילום רנטגן של שחפת ריאתית חמורה
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מבחן מנטו
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M. lepraeהמחלה קיימת בעיקר בחלקים של : תפוצה ודרכי הדבקה•
 הדבקה על ידי , אסיה ואפריקה ונדירה בעולם המערבי
 מגע ישיר עם האזור המזוהם או באמצעות ארוזול
 , זיקת החיידק בעיקר לתאי עור ועצבים: גורמי אלימות•
 תאי עור , יכולת החיידק להתרבות בתוך מקרופאגים
 התבטאות המחלה תלויה , ומעטפת תאי עצב היקפיים
 בעיקר בתגובה החיסונית כנגד החיידק ולא בגורמי
 החיידק עצמו
 :לצרעת שתי צורות קליניות: תסמונות קליניות•
 בצורה זו חלה תגובה חיסונית : צרעת טוברקולואידית•
 חזקה כנגד החיידק שכתוצאה ממנה לא רואים כמעט
 קלינית , בהיסטולוגיה חיידקים אלא לויקוציטים בלבד
 צרעת טוברקולואידית מתאפיינת בכתמים לבנים בעור
 הרס עצבים היקפיים ואיבוד רגישות לכאב, (חסר פיגמנט)
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M. Leprae- המשך
 מתאפיינת בהרס מסיבי של רקמות : צרעת לפרמטוזית•פגיעה בעצבים , (באוזן ובעצמות, כמו הסחוס באף)
 פני "היקפיים ועיבוי העור היוצר לעיתים קרובות את צורה זו מדבקת מאד בניגוד לצרעת , אריה
 הטוברקולואידית שהיא בעלת יכולת הדבקה נמוכה
 בדיקה היסטולוגית של הרקמה הנגועה : אבחון מעבדתי•לא ניתן לגדל את החיידק , וצביעת יציבות לחומצה
 קיים תבחין עור, בתרבית
 הטיפול ממושך מאד , לא קיים חיסון: מניעה וטיפול•וכולל טיפול משולב בתרופות כמו ( לפחות שנתיים)
 .ריפאמפין ודפזון
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M. leprae
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(?מאגר של חיידק הצרעת)ארמדילו
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M. Avium-intracellular (Complex)החיידק נפוץ מאד ובין היתר נמצא : תפוצה ודרכי הדבקה•
 כיום האוכלוסייה העיקרית , במים ובמזונות שונים, באדמהבסיכון הם חולי האיידס שבהם לרוב גורם החיידק
 למחלה מפושטת
 במקרים )הדבקה על ידיי צריכת מזון או מים מזוהמים •כשהמקור המדביק סובל מדלקת )נדירים על ידי ארוזול
 (ריאות
 הכמויות האדירות של החיידק בגוף החולה : גורמי אלימות•והתגובה החיסונית כנגדו ביחד פוגעות באיברים
 המזוהמים
 במקרים רבים החיידק גורם אצל חולי : תסמונות קליניות•האיידס למחלה מפושטת שיכולה לפגוע בכל איבר
 ניתן למצוא אותו בכמויות גדולות גם בזרם הדם •
 עלול לגרום לעיתים למחלה הדומה מאד לשחפת ריאתית•
 מגיב היטב לתרופות כנגד מיקובקטריות•
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M. Avium-intracellular דגימת רקמה מקשר לימפה של חולה איידס עם •
 מספר אדיר של מתגים בהיסטוציטים
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Mycobacterium marinum
 חיידק זה גורם לזיהומי מיקרובקטריה לא טיפוסיים•
 , בדגים וביצורי מים אחרים, נמצא במים מתוקים ומלוחים•
 חודר דרך )מנקי בריכות וכדומה , גורם למחלה בדייגים
 (פצע בעור
 ( אזור נפוח של העור)החיידק גורם להתפתחות פפולה •
 החולים סובלים , שלעיתים הופכת לכיב או גרנולומה
 לעיתים מכאב ממוקד ומלימפואדנופתיה
 לא גורם לרוב לטיפול מפושט ולא חודר לעומק •
 מגיב היטב לתרופות הניתנות לטיפול במיקובקטריות•
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