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 Hommage à Harvey W. Cushing
 und andere periselläre Läsionen

Page 2
						
						

Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Hypophysenadenom
 Anteil an intrakraniellen Tumoren 15 %
 in Autopsieserien bis 30 %
 Inzidenz 2/100000/J ahr
 Altersgipfel 30.-40. Lebensjahr
 Frauen/Männer 2/1
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Verteilung von Hypophysenadenomen
 Z elltyp Inzidenz (% )
 Locker granuliertes PRL-Zell-Granulom 26,6
 Dicht granuliertes PRL-Zell-Granulom 0,6
 Locker granuliertes GH-Zell-Granulom 7,3
 Dicht granuliertes GH-Zell-Granulom 6,7
 Gemischtes GH-PRL-Zell-Adenom 4,8
 Mammasomatotrophes Adenom 1,4
 Azidophiles S tammzell-Adenom 2,2
 Funkt. kortikotrope Zell-Adenome 8,0
 Stumme kortikotrope Zell-Adenome 6,0
 Gonadotrope Adenome 6,4
 Thyrotrope Adenome 1,0
 Null-Zell-Adenome 16,3
 Onkozytome 8,9
 Unklass. plurihormonelle Adenome 3,7nach Kovacs & Laws

Page 5
						
						

Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Klinische Charakterisierung
 hormoninaktiv(nicht sezernierend)
 Makroadenom (>10mm)
 hormonaktiv(sezernierend)
 Mikroadenom
 (<10mm)
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 Mikroadenom
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 Klinische Charakterisierung
 Inzidenz der HypophysenadenomeHormon Anteil an der Fallzahl (%)
 Laws (1972-1984) n=1.277
 Wilson (1970-1982) n=1.000
 Prolaktin 40,6 41,0GH 17,5 19,5ACTH 12,3 16,7unwirksam 26,7 22,6andere 2,9 0,02

Page 8
						
						

Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Symptome
 o Kopfschmerzeno Sehstörungen (bitemporale Hemianopsie)
 o sonstige Lokalsymptome (Hirnnerven-Paresen, N III, IV, VI und V1, V2)
 o Hormonausfälleo abnorme Hormonproduktion (Prolaktinom, Akromegalie, M. Cushing)
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 Symptom „Sehstörung“
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Symptom „Sehstörung“
 Außer bei durch Prolaktinom verursachten leichten Sehstörungen immer eine absolute Operationsindikation!
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Hypophysenapoplexo starke Kopfschmerzen
 o hochgradige Visusstörung/Erblindung
 o evtl. Okulomotorius- oder Abduzensparese
 o Hypophysenvorderlappeninsuffizienz
 Ø Notfallindikation!
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Hypophysenapoplex
 o pathophysiologisch am ehesten durch Ischämie des Adenomgewebes mit konsekutiver E inblutung in den Tumor bedingt
 o bildmorphologisch lassen sich in 5-10 % der Fälle spontane E inblutungen darstellen
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 • Mikro- und Makroadenome• Sekretion von ProlaktinKlinik• sekundäre Amenorrhoe• Galaktorrhoe, Infertilität• Impotenz, InfertilitätDiagnose• Prolaktin im Serum > 200 ng/ml
 (normal < 25ng/ml)
 Prolaktinom
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Therapie des Prolaktinoms
 Die Therapie erfolgt primär medikamentös über Monate bis J ahre:- Bromocriptin, Pravidel® 2,5-15 mg / die p.o. (Dopamin-Agonist)- Erfolgsrate: in 80 bis 90% der Fälle komplette Remission
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 Akromegalie – GH sezernierende Tumoren
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Symptome und Zeichen von Patienten mit GH-sezernierenden Hypophysenadenomen
 Symptom, Zeichen ProzentAkromegalie 100*
 Riesenwuchs 4
 Hyperprolaktinämie 32
 Bluthochdruck 25
 Arthralgien (Karpaltunnelsyndrom) 40
 Hyperhidrosis 50
 Diabetes mellitus 8
 Gesichtsfeldausfälle 7
 Mult. Endokrine Neoplasien (MEN) 4*6 Patienten mit stummen GH-produzierenden Adenomen wurden in dieser Analyse nicht berücksichtigt
 nach E .R .Laws jr.
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Durchschnittliche präoperative GH-Serumspiegel (ng/ml)
 Hyperplasie 23.0Mikroadenom 25.4Makroadenom 52.4Invasives Adenom 69.7
 nach E .R .Laws jr.
 Therapie der ersten Wahl: Operative Entfernung des Tumors
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 nach E .R .Laws jr.
 Kriterien für die Heilung der AkromegalieKriterium Prozent d.F.
 Rückbildung der Akromegalie Symptome 95
 GH ≤ 10 ng/ml
 Mikroadenom 95Makroadenom 79
 GH ≤ 2 ng/ml (GTT)
 Mikroadenom 65Makroadenom 55
 Erhaltung der normalen Hypophysenfunktion 97
 Reduktion der Körpermasse 98GTT = niedrigster Wert während eines Glukosetoleranztests
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 Therapie der zweiten Wahl:oBromocriptin (Pravidel®)oOctreotid (Sandostatin®) 3 x 100-200 µg s.c.
 Erfolgsrate oin 10 bis 20% der Fälle Tumorverkleinerung
 o mit Somatostatinanalogon zwar deutliche Senkung des GH-Spiegels, jedoch sehr kostenaufwendig !
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 Effekt der Behandlung mit Octreotid
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Morbus Cushing oder „nur“ Cushing-Syndrom ?
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Diagnostik des ACTH produzierenden Tumors
 Bei nicht sichtbaren Mikroadenomen :Katheterisierung des Sinus petrosus inferior bds.
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Epidemiologie Histopathologie Klinik Prolaktinom Akromegalie M. Cushing
 Therapie der Wahl Operative Tumorentfernung
 Problemfall HypophysektomieRadiotherapie(Adrenalektomie bds.)
 Nelson-Tumor ACTH-prod. TumorNach Adrenalektomie bds.
 Häufig invasiv wachsend
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 Transsphenoidaler Zugang
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 Komplikation nach transsphenoidaler HypophysektomieLiquorfistel mit Pneumatozephalus
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 Transkranieller Zugang – pterional - subfrontal
 o paraselläre Tumorausdehnungsubfrontal, retrosellär
 o Flaschenhals-Konfiguration"bottle-neck-tumor“
 o anatomische Besonderheiten, Aplasie der Keilbeinhöhle, Kleinkinder
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 Hypophysenapoplex
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 Andere periselläre Läsionen - SehstörungKraniopharyngeom
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