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הלכה ממקורה
 הספר יוצא בהוצאת מרכז הלכה והוראה בראשותו של הרב יוסף צבי רימון
 מפעילות המרכז:• הוצאת ספרי הלכה מן המקורות ועד הלכה למעשה.
 • בניית חומרי למידה בהלכה לבתי ספר בארץ ובעולם. • מענה הלכתי לרבני קהילות בארץ ובעולם.
 • כולל גבוה ללימודי הלכה לרבנות ערים.• כולל יום שישי וכולל למבוגרים.
 • תכנית מרכז קהילה בדרום אמריקה וספרד.• סדנאות וערבי לימוד חווייתיים לבתי ספר ונוער.
 מייל: [email protected] טלפון: 052-9776009www.mhalacha.org.il
 ת שב
 ת רו
 מיוז
 ן זו
 מה
 ת רכ
 ב-
 הור
 מקמ
 ה לכ
 ה
 הלכותביאוריםמבואות
 חידות
 ״ול ורמז רושע לבנב רונכב ׳הל ודוה״
 ברכת המזון וזמירות שבתהרב יוסף צבי רימון
 sample
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 אשת חילגם מנהג זה הוא ממאות השנים האחרונות, מבית מדרשו של האר״י הקדוש בצפת. מזמור זה נמצא בסוף ספר משלי )ל״א, י(, והוא בנוי מעשרים ושנים פסוקים, המסודרים לפי א״ב. בכל פסוק ישנם שני חלקים משלימים. כלפי מי נאמר המזמור? בדברי חז״ל ישנם ביאורים המתייחסים לשכינה, לכנסת ישראל או לשבת )עיינו מדרש משלי ל״א; זוהר , תזריע, ה; רמב״ם בהקדמה למורה נבוכים ובח״ג פרק ח; מלבי״ם )שם( – ישנם שם פירושים נוספים המבארים שהמזמור מתייחס לאישה מסוימת או לכמה נשים ספציפיות
 ]שרה, רחל, לאה, יוכבד, מרים, רות וכו׳[, וכן פירושים נוספים(.
 העולם נוהג להתכוון במזמור זה גם כלפי אשת הבית, הטורחת בכל המאכלים של בילקוט שמעוני השבת והטורחת כל השבוע בחינוך הבית ובטיפול בו. סמך לדבר
 )משלי, רמז תתקסד(:
 ״א״ר יצחק בר נחמיה: כשם שנתן הקב״ה תורה לישראל בעשרים ושתים אותיות כך הוא משבח הנשים הכשרות בעשרים ושתים אותיות״
 )ועיין גם במאירי במשלי שם; עקידת יצחק בראשית, שער עשרים ושניים(.
 כפי שראינו קודם, שלמות השבת נובעת בין השאר מהשלום בתוך הבית. הרמב״ם )סוף הלכות חנוכה( כותב:
 ״נר ביתו ונר חנוכה או נר ביתו וקידוש היום, נר ביתו עדיף משום שלום ביתו. שהרי השם נמחק לעשות שלום בין איש לאשתו )אצל אשה סוטה, שמכניסים את שם השם
 לתוך מים(; גדול השלום, שכל התורה ניתנה לעשות שלום בעולם״.
 האשה היא החלק המרכזי בבית, בשלום הבית, בחינוך הבית ובעיצוב הבית. לכן, היא זו שזוכה בהדלקת הנרות ובכך בתוספת השלום בבית. מאבי מורי ז״ל שמעתי, שהאשה מדליקה נרות שבת, ובכך מכינה את הבית לקראת השלום בבית. האיש, לעומת זאת, עושה הבדלה, המוציאה את האדם לימי העמל. צריכה להיות הערכה ואהבה כלפי אשת הבית שטורחת תמיד עבור כל בני הבית, דבר הנכון כשלעצמו, אך גם מוביל לשמחת שבת אמיתית
 וטהורה.
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 לחי
 ת ש
 א
 נינים מכרה: ת חיל מי ימצא. ורחק מפ אשלל לא יחסר: עלה. וש ה לב ב טח ב
 ב מלתהו טוב ולא רע. כל ימי חייה:
 ג יה: פ חפץ כ עש ב ים. ות ת ה צמר ופש רש
 ד
 ביא לחמה: רחק ת אניות סוחר . ממ יתה כ ה
 ן טרף לביתה וחק לנערתיה: ת עוד לילה. ות קם ב ת ו
 רם: יה נטעה כ רי כפ חהו. מפ ק דה ות ממה ש ז
 ץ זרועתיה: אמ גרה בעוז מתניה. ות ח
 ילה נרה: ה בל י טוב סחרה. לא יכב עמה כ ט
 מכו פלך: יה ת ישור . וכפ חה בכ ל דיה ש י
 חה לאביון: ל ה לעני. וידיה ש רש ה פ פ כ
 נים: יתה לבש ש י כל ב לג. כ א תירא לביתה משל
 ה: מן לבוש ש וארג ה. ש תה ל ים עש רבד מ
 בתו עם זקני ארץ: ש עלה. ב ערים ב ש ודע ב נ
 נעני: מכר . וחגור נתנה לכ תה ות דין עש ס
 חק ליום אחרון: ש ה. ות ז והדר לבוש ע
 תחה בחכמה. ותורת חסד על לשונה: יה פ פ
 יתה. ולחם עצלות לא תאכל: ופיה הליכות ב צ
 עלה ויהללה: רוה. ב מו בניה ויאש ק
 נה: ל נות עשו חיל. ואת עלית על כ בות ב ר
 ל: ה יראת יי היא תתהל קר החן והבל היפי. אש ש
 יה: ערים מעש רי ידיה. ויהללוה בש נו לה מפ ת
 הזמר "אזמר בשבחין" נמצא בעמוד 76
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 מנוחה ושמחהמחברו של זמר זה הוא כנראה רבנו משה בר קלונימוס הזקן. המחבר חתם
 את שמו בשלושת הבתים הראשונים: מש״ה. "מנוחה ושמחה אור ליהודים" – מהו האור? בפשטות זהו ביטוי המבטא שמחה, מילה נרדפת לשמחה. ייתכן שנעשה כאן שימוש ב"אור" גם כרמז
 לנרות שבת.לאור המדרש ניתן להוסיף עוד עומק. המדרש )בראשית רבה, י״א( מלמד אותנו שאינו דומה אור פניו של אדם כל ימות השבוע, לאור פניו בשבת. בשבת, מקבל עם ישראל אור נעים ומיוחד ״מנוחה ושמחה אור ליהודים״.
 הזמר מתאר את השמחה המיוחדת של עם ישראל השומר שבת ואת העדות על בריאת העולם הבאה לידי ביטוי בשמירת השבת. בהמשך , מתאר הזמר את הפעולות שלנו במהלך השבת, כתפילה ואכילה. לסיום, מתפלל
 ומקווה הפייטן ששומרי השבת יזכו לביאת המשיח ולחיי העולם הבא.
 חידות:
 4. קידוש קודם להמוציא. מהו הסדר בזמר זה?
 5. מהם הכינויים של עם ישראל בזמר זה?
 6. אלו תפילות מופיעות בזמר?
 7. בזמר כתוב ״שומריו וזוכריו״ – האם לא היה צריך להיות הפוך? נמקו! )השוו
 למשל לזמר ״יום שבתון״ בקטע ״דבר בקודשו״(
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 הח
 מש
 וה
 חנו
 מ
 נוחה ושמחה אור ליהודים מים. תון יום מחמד ב יום ש
 ה מעידים. שומריו וזוכריו המרואים ועומדים: ה כל ב ש י לש כ
 ים. ש מים ארץ וימ מי שבוהים ורמים. ל צבא מרום ג כ
 ין ואדם וחית ראמים. נ תיה יי צור עולמים: י ב כ
 תו. ה ר לעם סגל ב ר ד וא אששו מבאו ועד צאתו. מור לקד ש
 תו. ת קדש יום חמד ב של מלאכתו: בת אל מכ י בו ש כ
 ת אל יחליצך. ב מצות ש בצך. קום קרא אליו יחיש לאמ
 ל חי וגם נעריצך. מת כ נשבר רצך: י כ מחה כ ש אכל ב
 ה. נה לחם וקדוש רב מש בים ורוח נדיבה. רב מטעמ ב
 ה. גים ב תענ יזכו לרב טוב המא: ביאת גואל לחיי העולם הב ב
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 מים אחרוניםמקור הדין
 שני טעמים הוזכרו בש״ס למים אחרונים:
 )יז.( אומרת בעירובין הגמרא במחנה הנמצאים את שפטרו מארבעה דברים. אחד מדברים אלו הוא נטילת ידיים. הגמרא )שם:( רק פטרו - עצמה את מבהירה ממים ראשונים )שלפני הסעודה( אך לא ממים אחרונים, לפי ש״מים מפני ומדוע? חובה״. אחרונים שמלח סדומית שעשויה להימצא על הידיים, מסמאת את העיניים.
 )נג:( אומרת: ׳והתקדשתם׳ - אלו מים ראשונים. ׳והייתם הגמרא בברכות קדושים׳ - אלו מים אחרונים.
 תוספות )ד״ה והייתם( אומרים, שכיום אין מלח סדומית מצויה, ולכן אין אנו נוטלים מים אחרונים.
 הרא״ש )ו, ח( הקשה: הרי ישנו גם טעם נוסף של ׳והתקדשתם׳, וטעם זה שייך גם כשאין מלח סדומית!
 ואכן, לדעת הרי״ף )חולין לז:( והרמב״ם )הלכות ברכות, פ״ו ה״ג(, מים אחרונים חובה גם כיום.
 בשולחן ערוך )קפ״א, א( כתב: ״מים אחרונים חובה״. בסוף סימן זה )סעיף י(, הביא דעת התוספות, שיש אומרים שאין מים אחרונים חובה משום שמלח סדומית
 אינה מצויה.
 מן הראוי ליטול מים אחרונים לפני ברכת המזון. המקלים, יש להם על מי שיסמוכו, ומכל מקום אם ידיהם מלוכלכות יטלו
 ידיהם. נשים – יש שנהגו במים אחרונים ויש
 שלא נהגו.
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 םני
 רוח
 אם
 מי הגר״א - החמיר מאוד במים אחרונים, ודחה דברי התוספות. ובמשנה ברורה )ס״ק כב( כתב שכך ראוי לנהוג.
 על מה סומכים המקלים?ראשית, על דברי תוספות, שכיום בטלה מלח סדומית. שנית - כתב היעב״ץ )מור וקציעה קפ״א(, שבזמן הגמרא היו נוהגים לאכול בלא כף ומזלג, ולכן הוצרכו למים
 אחרונים. אך בזמננו שאוכלים בסכו״ם, אין צריך מים אחרונים אפילו לפי הקבלה.
 האם גם נשים חייבות במים אחרונים?לכאורה אין מקום לחלק בין נשים לאנשים בעניין זה, וכן דעת הגרש״ז אויערבאך )הובאו דבריו בספר ׳הליכות בת ישראל׳ עמ׳ נח(. אמנם, יש שכתבו להקל בכך
 לנשים: )מור וקציעה קפ״א( כתב )לשיטתו שכאשר אוכלים בכף ומזלג אין היעב״ץ א. צורך בנטילה זו( שנשים זהירות יותר ואינן נוגעות בידיהן במאכלים, ולכן אינן
 צריכות נטילה. ב. בשו״ת שבט הלוי )ח״ד, או״ח, סימן כ״ג( כתב שכיוון שמים אחרונים כיום זו
 חומרה, נשים לא קיבלו על עצמן חומרה זו.
 ידיים מלוכלכות:ראשונים רבים הקפידו על מים אחרונים במיוחד כאשר ידיו מלוכלכות. הראב״ד )הלכות ברכות פ״ו, ה״ב( אף כתב שאם ידיו מלוכלכות, צריך לברך על נטילת הידיים של מים אחרונים. אמנם אין אנו פוסקים כראב״ד בכך , אך מכל מקום גם המקלים צריכים להקפיד על מים אחרונים כשידיהם מלוכלכות, ובפרט שכל ברכה אין לברך תוספות עצמם כותבים, שמי שרגיל בידיים מלוכלכות )שער-הציון ס״ק לב(. גם לשטוף ידיים אחרי הארוחה, צריך לעשות זאת קודם ברכת המזון )תוספות בברכות
 נג: ד״ה והייתם, הובאו דבריהם בשו״ע בסימן קפ״א, י(.
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 מספר דינים במים אחרונים:
 ברכה על מים אחרונים: לדעת ר׳ אליעזר ממיץ בעל היראים, צריך לברך א. על מים אחרונים, גם אם אין ידיו מלוכלכות. אך לדעת רוב הראשונים )תוס׳ בחולין קה.; רשב״א בתורת הבית, שער חמישי, בית שישי; רמב״ם בהלכות
 ברכות פ״ו, ה״ב, ועוד( אין מברכים על מים אחרונים, וכך הלכה.מדוע אין מברכים על מים אחרונים? כתב הרמב״ם )שם( שאין מברכים על דבר
 שנתקן לשמירה מסכנה.
 מים חמים: בחולין קה. נאמר כי מים ראשונים בין בחמין בין בצונן. מים ב. אחרונים רק בצונן )ובטור מקל במים פושרים. אמנם לדעת רש״ל ]הובא במג״א[
 יש להחמיר בכך(.
 עד היכן נוטלים? לדעת הרשב״א )תורת הבית, שער א׳( - עד הפרק השני. ג. לדעת רבינו בחיי )בשולחן של ארבע, הובא בבית יוסף( - עד מקום שהאצבעות
 כלות.הגר״א החמיר בנטילה זו ככל דיני נטילת בשו״ע )קפ״א ד( פסק כרשב״א. ידיים לסעודה. וכתב הביאור הלכה )קפ״א, ד״ה עד( שלכתחילה יטול עד סוף האצבעות ובמיוחד כשהידיים מלוכלכות: ״ורע עלי המעשה שיש אנשים... שאינם נותנים כי אם טיפי מים...״ )מ״ב, ס״ק י(. למעשה, כשהידיים נקיות ניתן
 להקל על הפרק השני, ובפרט שכיום יש מקלים בעיקר העניין.
 )מעשה רב, פ״ד( הקפיד על רביעית, אך האם צריך רביעית? הגר״א ד. כתבו בשם רבינו בחיי יוסף והבית הרשב״א )תורת הבית, שער שני( . וכן כתבו בשם החזו״א שלא הקפיד על שמים אחרונים אין להם שיעור
 רביעית )אמרי יושר , נזיקין אות פ״ג(.
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 םני
 רוח
 אם
 מיב
 ם ני
 דיר
 פס
 מ
 האם צריך כלי? בעל שלטי הגיבורים )ברכות מב. באלפס, ס״ק כא( פסק ה. שצריך כלי, אולם האליה רבה פסק שאין צריך , ובמשנה ברורה פסק כמותו להקל. ואמנם, כאמור לעיל, הגר״א הקפיד בכלי כמו בנטילת מים ראשונים )וכן
 נוהג מו״ר הרב ליכטנשטיין שליט״א(.
 הסרת הכלי של מי הנטילה מעל השולחן - מעיקר הדין אין צורך להסירו, ו. אך טוב להסירו )כף החיים ס״ק ח( או לכסותו.
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הלכה ממקורה
 הספר יוצא בהוצאת מרכז הלכה והוראה בראשותו של הרב יוסף צבי רימון
 מפעילות המרכז:• הוצאת ספרי הלכה מן המקורות ועד הלכה למעשה.
 • בניית חומרי למידה בהלכה לבתי ספר בארץ ובעולם. • מענה הלכתי לרבני קהילות בארץ ובעולם.
 • כולל גבוה ללימודי הלכה לרבנות ערים.• כולל יום שישי וכולל למבוגרים.
 • תכנית מרכז קהילה בדרום אמריקה וספרד.• סדנאות וערבי לימוד חווייתיים לבתי ספר ונוער.
 מייל: [email protected] טלפון: 052-9776009www.mhalacha.org.il
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