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152 - Uma casa de Lucio Costa em Laranjeiras – Aspectos Ambientais observados
 na década de 30 e nos dias atuais
 A House By Lucio Costa In Laranjeiras: Urban Design Aspects Observed In The
 Thirties And Today.
 FONSECA, Ingrid C. L. (1); BARBOSA, Eliane (2); CURI, Camila (3); PORTO,Maria Maia (4)
 (1) Em pós-doutoramento em Arquitetura no Departamento de Tecnologia da Construção – Faculdade de Arquitetura e Urbanismo – Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brasil Bolsista FAPERJ – e-mail: [email protected] (2) Mestre em Ciências da Arquitetura pelo Proarq – Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brasil Arquiteta RUFOLLO Soluções em Engenharia e Serviços Ltda. e-mail: [email protected] (3) Aluna de graduação em Arquitetura – Faculdade de Arquitetura e Urbanismo – Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brasil Bolsista de Iniciação Científica FAPERJ – e-mail: [email protected] (4) Professora Associada do Departamento de Tecnologia da Construção – Faculdade de Arquitetura e Urbanismo – Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brasil Pesquisadora APIT PEP COPPE – e-mail: [email protected]
 Resumo
 Este artigo apresenta resultados parciais da pesquisa “Estudos de conforto ambiental – arquitetura, luz e cor
 – em casas modernistas de Lucio Costa”, em desenvolvimento. Tem como objetivo identificar características
 de implantação, espaciais e construtivas da residência Souza de Carvalho, em Laranjeiras. Essas possuem,
 segundo a teoria, influência no conforto ambiental na casa, ao observarmos mudanças relevantes ocorridas
 na edificação, entorno urbano e climático. A seqüência metodológica inclui referências às idéias e trabalho
 de Lucio Costa, ao clima e bairro de Laranjeiras, além de apresentação da casa, espaço vivenciado pelo
 grupo de pesquisa, e analisado em seu contexto histórico.
 Palavras-chave: A Casa de Lucio Costa em Laranjeiras; Aspectos ambientais de bairro de Laranjeiras;
 Conforto Ambiental.
 Abstract
 This article shows partial results of the research "Environmental comfort studies – architecture, light and
 color – in Lucio Costa´s modern houses”, under development. Its objective is to identify the general plan and
 the spatial and constructive features of the Souza de Carvalho residence, in Laranjeiras. These have,
 theoretically, influence in the environmental comfort of this house, as we observed significant changes during
 construction, and in its urban and climatic contexts. The methodological sequence includes references to
 Lucio Costa's ideas and work, to the climate and to the Laranjeiras neighborhood, in addition to
 the presentation of the house itself, a place which was lived in by the research group, and analyzed in its
 historical context.
 Keywords: Lucio Costa’s House in Laranjeiras; Laranjeiras Neighborhood's Environmental Aspects;
 Environmental Comfort.
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Introdução
 A casa de Lucio Costa para a família Souza de Carvalho teve seu projeto e construção realizados na
 década de 30. Pontuando um momento particular no percurso do arquiteto, da arquitetura brasileira que se
 transformava de colonial à moderna, e do bairro de Laranjeiras em seu processo de urbanização.
 Entende-se que esta casa deva ser apreciada e estudada neste contexto dinâmico, e assim foram
 estabelecidos os objetivos deste artigo: identificar características particulares da casa que se relacionem ao
 conforto ambiental, considerando as mudanças sofridas pela edificação e entorno urbano e climático no
 decorrer do tempo entre sua construção – década de 30 – e os dias atuais.
 Observa-se, em última análise, que a abordagem proposta, incluindo aspectos da dinâmica do tempo nas
 soluções urbanas, arquitetônicas e de conforto ambiental, se inclui como um estudo sobre sustentabilidade,
 ilustrando-o por meio deste consagrado mestre da arquitetura brasileira – Lucio Costa.
 O Valor da Antiga Arquitetura Brasileira e a Criação da Arquitetura Moderna – Um
 Legado de Lucio Costa
 Segundo Lucio Costa, a antiga arquitetura brasileira e, sobretudo a casa, tem um valor tão genuíno que a
 faz objeto de pesquisa dos mais interessantes: “Ora, a arquitetura popular apresenta em Portugal, a nosso
 ver, interesse maior do que a erudita. (...) Tais características, transferidas – na pessoa dos antigos mestres
 e pedreiros incultos – para a nossa terra, longe de significarem um mau começo, conferiram, desde logo, à
 arquitetura portuguesa na colônia, esse ar despretensioso e puro que ela soube manter...”
 Lucio Costa foi um dos líderes responsáveis pelo movimento moderno no Brasil, que tomou impulso a partir
 da década de 30, quando o “modismo neocolonial”, nas palavras de Bruand (2000), ainda se mostrava
 dominante. Ao rejeitar os elementos puramente decorativos, que caracterizavam o estilo neocolonial,
 buscava soluções funcionais e volumes claramente definidos, num retorno à arquitetura luso brasileira dos
 sécs XVII e XVIII. Tal funcionalidade incluía o atendimento a aspectos do conforto ambiental e
 sustentabilidade, ainda numa época em que este conceito não era explicitado sob essa denominação.
 A residência Souza de Carvalho foi concebida na fase de transformação da arquitetura de Lucio. A casa é
 datada de 1934, quando a arquitetura moderna começava a se moldar e tomar rumos próprios no Brasil.
 Neste início da década de 30, Lucio Costa vive um período de reclusão e o aproveita para os estudos e
 projetos sem encomenda, as chamadas “casas sem dono”. Permitia-se também desenvolver projetos para
 os amigos e familiares, como no caso da residência Souza de Carvalho. A edificação foi construída em
 harmonia com o entorno no período do seu projeto. Com uma vista privilegiada, o partido arquitetônico
 adotado utilizou soluções para se adaptar ao clima local e ao contexto urbano existente.
 O Bairro de Laranjeiras – Alguns Aspectos Ambientais
 Inicialmente com algumas poucas chácaras, de ocupação exclusivamente residencial, o bairro de
 Laranjeiras por onde passava o Rio Carioca, se caracterizava por sua tranqüilidade e clima ameno. A área,
 preservada geograficamente, já que cercada por montanhas e vegetação, possuía um microclima
 diferenciado e somente começou a se transformar em aparência e conteúdo a partir do século XIX, com a
 introdução do transporte coletivo.
 No início do século XX, observam-se interferências urbanísticas de vulto e necessárias ao desenvolvimento
 da área, como a simbólica canalização do rio Carioca, antes de águas puras, agora já poluído, em galerias
 subterrâneas. Com o crescimento da ocupação e urbanização, a pavimentação a asfalto dos logradouros foi
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outra medida relevante. Entretanto, fato de grande impacto foi a criação de novos acessos a esse bairro
 física e historicamente recluso. Em 1964 e 1965, respectivamente, com a inauguração do túnel Santa
 Bárbara e, sobretudo o Rebouças, o bairro transformou-se num elo de ligação entre a Zona Norte e Sul,
 com conseqüências mais relevantes para o ambiente e vida social, ainda que mantendo seus traços
 bucólicos originais, sobretudo no trecho junto ao Cosme Velho. É neste cenário de evolução das
 modificações urbanas, nas Laranjeiras da década de 30, que Lucio Costa projeta a residência Benedito
 Souza de Carvalho, mais precisamente no ano de 1934.
 A casa se localiza à esquerda da rua Almirante Salgado, numa ladeira transversal à rua principal que liga
 extremos do bairro - a Rua das Laranjeiras. Embora na época do projeto estivesse fisicamente mais livre
 devido ao menor adensamento urbano, atualmente é cercada por edificações, a destacar algumas
 multifamiliares. As plantas abaixo ilustram as características da rua em dois momentos: 1935 e 2008
 (figuras 1 e 2).
 Figuras 1 e 2 – Reprodução das Plantas Cadastrais da Região em 1935 (à esquerda) e em 2008 (à direita).
 Figuras 3, 4 e 5 – Foto aérea do contexto urbano atual da casa e do entorno próximo.
 Diante da evolução urbana, conforme mostram as figuras 3, 4 e 5, inevitáveis também foram as
 modificações causadas no microclima. Os gráficos a seguir dão indicativos das alterações climáticas
 sofridas pela Cidade do Rio de Janeiro ao longo deste tempo, através dos registros das médias de
 temperaturas máximas e mínimas e da umidade relativa do ar. Pelas figuras 6 e 7, observa-se um
 acréscimo da temperatura do ar na cidade na última seqüência, de 1961-1990, em relação ao período que
 inclui o ano de 1934, em que casa foi projetada e que se confirmam pelas medidas do mês anterior do ano
 corrente, conforme as figuras 8 e 9.
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Figuras 6 e 7 – Seqüências das médias de temperaturas máximas e mínimas de 1930 a 1990 para a estação Praça XV
 – Cidade do Rio de Janeiro (Fonte: Instituto Nacional de Meteorologia www.inmet.gov.br).
 Figuras 8 e 9 – Dados das médias das temperaturas máximas e mínimas durante o mês de março de 2008,
 comparados ao dado da normal climatológica de seqüência de 1961 a 1990 para a estação Praça XV – Cidade do Rio
 de Janeiro (Fonte: Instituto Nacional de Meteorologia www.inmet.gov.br).
 As alterações urbanas da cidade têm mostrado também um crescimento na umidade relativa do ar média,
 sobretudo em agosto, observado pelo comparativo entre os dados da última seqüência (1961-1990) de
 medidas em relação ao período que inclui o ano de 1934, também comparadas com os dados do mês de
 março do ano corrente, conforme as figuras 10 e 11 a seguir.
 Figuras 10 e 11 – Seqüência da média de umidade relativa do ar de 1930 a 1990 para a estação Praça XV – Cidade do
 Rio de Janeiro e dados atuais das médias de umidade relativa do ar durante os dias do mês de março de 2008 (Fonte:
 Instituto Nacional de Meteorologia www.inmet.gov.br)
 A análise das plantas cadastrais e gráficos apresentados anteriormente, somadas aos desenhos de
 arquitetura, aos depoimentos do próprio Lucio Costa e às visitas feitas à casa para avaliações de conforto
 ambiental, permitiu embasar e destacar traços dos projetos arquitetônicos original e atual que ilustram
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aspectos da arquitetura e conforto ambiental, abordado neste artigo, como atributo qualitativo e
 indissociável do partido.
 A residência Souza de Carvalho - Aspectos do Conforto Ambiental Ligados à
 Implantação e às Soluções Espaciais
 A casa tem seus ambientes racionalmente distribuídos em seu projeto original. O primeiro pavimento conta
 com a área social e apoio. No segundo, têm-se os quartos, que partindo do hall, se voltam para terraços.
 Caracteriza-se como sendo pouco afastada das laterais e da frente, e recuada sob o limite dos fundos do
 terreno, do qual ocupa grande parte, de acordo com os desenhos de arquitetura originais resgatados e
 digitalizados pelo grupo e que são apresentados a seguir (figura 12).
 Figura 12 – Plantas-baixas do pavimento térreo (à esquerda) e do 2° pavimento (à direita) - projeto original.
 A entrada principal se localiza na fachada lateral SSO (figuras 13, 14, 15 e 16), discreta e convidativa, aos
 moldes do pensamento de Lucio, como podemos depreender de suas anotações sobre antigas casas
 mineiras...: “mostrando todas o mesmo saguão de entrada onde a escada primeiro se oferece com uns
 poucos degraus de convite, e logo se esconde meio fechada, entre paredes”. A entrada principal se liga ao
 hall - núcleo do pavimento térreo, ao qual se ligam por sua vez, os cômodos constituintes da área social e a
 escada, definindo planta, volumetria e resultantes no que concerne o conforto ambiental visual, térmico e
 auditivo.
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Figuras 13, 14, 15 e 16 – Diferentes vistas da entrada principal localizada a SSO e modelo tridimensional ilustrativo.
 Internamente, os espaços se comunicam com razoável grau de integração, o que gera uma ambiência
 também integrada em termos de sons, luminosidade, vistas e fluxos de ar (Figuras 17 a 20).
 Figuras 17, 18, 19 e 20 – Vistas internas de ambiências integradas.
 A fachada SEE se volta para a rua. Desta forma, está mais exposta à vista e ao sol da manhã e, em parte,
 sombreada, pois nela situam-se as varandas - do térreo e do pavimento superior e, hoje em dia, uma massa
 de vegetação.
 Figuras 24 e 25 – Modelos tridimensionais simplificados da fachada SEE, ilustrando as condições de incidência direta
 da radiação solar no período da manhã, por volta de 11:30hs
 As varandas integram a casa à vida do bairro, tanto no passado como atualmente, e cumprem um papel de
 lugar confortável, na essência da nomeação, também destacado pelo arquiteto: “o fato é que as varandas,
 quando bem orientadas, são o melhor lugar que as nossas casas tem para se ficar; o que é a varanda,
 afinal, senão uma sala completamente aberta?” (Figuras 26 a 29)
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Figuras 26, 27, 28 e 29 – Varandas que se voltam para o SEE
 A casa tem em sua cobertura de telhas de barro, beirais, terraços, venezianas, elementos característicos da
 arquitetura colonial, completamente apropriados às condições climáticas locais. Destaca-se a importância
 deste sombreamento (que se soma ao provocado pelo entorno próximo, mais denso neste início de século),
 numa cidade onde a temperatura do ar atinge valores elevados, somada à pequena absorção relativa, dada
 pela pintura de cor branca aplicada externamente ao revestimento de tijolinho, o que permite a reflexão da
 radiação solar incidente, com minimização da absorção e do ganho de calor pelas superfícies opacas.
 Numa reflexão sobre a proporção entre cheios e vazios das fachadas das casas brasileiras, Lucio Costa
 observa: “Outro ponto digno de atenção é o que se refere à relação dos vãos com a parede. Nas casas
 mais antigas, presumivelmente nas dos fins do século XVI e durante todo o século XVII, os cheios teriam
 predominado, e logo se compreende porque, à medida, porém que a vida se tornava mais fácil e mais
 policiada, o número de janelas ia aumentando; já no século XVIII cheios e vazios se equilibravam e no
 começo do século XIX, predominam francamente os vãos; de 1850 em diante as ombreiras quase se tocam,
 até que a fachada, depois de 1900, se apresenta praticamente toda aberta... O que se observa, portanto, é
 a tendência para abrir sempre e cada vez mais. E compreende-se que com este nosso clima, tenha sido
 mesmo assim (...)”
 A casa guarda assim, em sua compacidade e controlada exposição, um caráter próprio. Sobretudo nos dias
 atuais, com o aumento da densidade de ocupação do bairro e mudanças de gabarito, não segue
 completamente em sua implantação a importante recomendação teórica de exposição à ventilação natural
 para edificações em busca de um condicionamento térmico natural, condizente com a elevada umidade da
 Cidade do Rio de Janeiro. Entretanto, com grandes janelas e portas com folhas de abrir que deixam 100%
 do vão livre, por vezes em pares adjacentes num mesmo cômodo, tal ventilação natural pode ser
 eventualmente bem aproveitada (Figuras 32 e 33).
 Figuras 30, 31, 32 e 33 – Grandes vãos que se abrem ao exterior
 Em termos de ambiente conformado pela luz e afeito à visão, esse atributo intimista se confirma. As janelas
 com esquadrias de madeira pintadas na cor branca emoldurando peças de vidro transparente, captam a
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vista e a luz externa, a filtra com cortinas de tecido e a reduz consideravelmente com os postigos em
 venezianas de cor verde. Não se pode classificar a iluminação natural como uniforme. Conferindo belos
 efeitos de claro e escuro, de inspiração e recolhimento, a luz natural vinda lateralmente pelas aberturas em
 paredes espessas se limita em quantidade à proximidade da janela e confere a essa o brilho que inspira os
 moradores. (Figuras 30, 31, 32 e 33).
 O terraço dos fundos que antes promovera a bela vista para o Cristo Redentor, fôra incorporado como
 biblioteca, no somatório de área interna e coberta da casa, o que resultou numa alteração do segundo
 andar, na medida em que se definiu uma nova circulação para os quartos. Diante de novas necessidades
 da família, também se voltou como área útil ligada ao segundo pavimento, o antigo quarto de empregada,
 transformado atualmente em escritório. (Figura 34)
 Figura 34 – Plantas-baixas da casa atual – ano de 2008, com registro das modificações sofridas pelo projeto original.
 Considerações Finais
 Percebe-se a integração de aspectos de conforto ambiental com os demais quesitos da arquitetura. Uma
 verificação de decisões de implantação, de localização dos espaços abertos, de estudos cuidadosos de
 layout interior, dentre outros, somados à riqueza contida em seus desenhos originais de arquitetura e
 detalhamentos resgatados pelo grupo e ainda a depoimentos do próprio arquiteto registrados em bibliografia
 e aqui recortadas e contextualizadas, nos conduz a uma abordagem que, de forma inevitável, não se limita
 aos aspectos técnicos do conforto ambiental.
 Com originalidade e funcionalidade, Lucio Costa, deixa um testemunho de atuação criteriosa, numa época
 em que o Conforto Ambiental e o Bioclimatismo em Arquitetura como disciplinas, não integravam ainda,
 formalmente, o discurso acadêmico. A Sustentabilidade que foi eleita idéia-chave neste final de século XX,
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diante da urgência ambiental vivenciada, pode ser exemplificada através desta obra que se mostra coerente
 e permanece atendendo às necessidades de seus moradores.
 Espaços intermediários foram criados para integrar o interior e o exterior. A continuidade espacial e a
 permeabilidade visual podem ser percebidas sem que a intimidade no espaço interno fique comprometida.
 Jardins e varandas recuadas transmitem uma sensação de aconchego e privacidade – um dos principais
 atributos de uma casa.
 Em relação ao conforto térmico, percebe-se que foram definidos atenuantes para a pouca exposição do
 prédio à ventilação externa, que na prática, fica condicionada às restrições do meio urbano denso e
 topografia acidentada. As paredes externas de alvenaria dobrada conferem alguma inércia térmica que
 pode, em dias mais secos, contribuir para o conforto térmico.
 Por fim, a iluminação de uma casa, ao contrário do que se pode objetivar pra ambientes de trabalho, deve
 ser feita de modo a gerar estados de afeto ou emocionais condizentes com o espaço individual, familiar, de
 acolhimento, repouso, lazer e também de trabalho, enfim, mais complexo e moldado segundo demandas
 particulares e subjetivas.
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