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Особенности поведения родителей, по З. Фрейду, влияющие на личностное развитие детей
 Анализ свободных ассоциаций пациентов привел З.Фрейда к выводу, что болезни взрослой личности сводятся к переживаниям детства. Детские переживания, по З.Фрейду, имеют сексуальную природу. Это
 чувства любви и ненависти к отцу или матери, ревность к брату или сестре и т.п. З.Фрейд считал, что этот опыт оказывает неосознанное влияние на последующее поведение взрослого. Несмотря на то, что
 метод психоанализа был разработан на взрослых испытуемых и требует существенных дополнений для исследования детей,
 полученные З.Фрейдом данные указывают на определяющую роль детского опыта в развитии личности.
 В первые годы жизни ребенка родители (и особенно мать) — это те лица, с которыми связаны самые важные ранние переживания. Обычные повседневные действия
 родителей по уходу за ребенком имеют важный психологический эффект.
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Способ и полнота удовлетворения биологических потребностей младенца на стадии грудного вскармливания, предоставление
 ему возможности получения удовольствия от сосания закладывают основы доверия, привязанности, активности в
 отношении других людей на всю последующую жизнь. Гибкость, терпимость, разумная требовательность родителей в процессе
 приучения ребенка к туалету, к опрятности, поддержка стараний ребенка контролировать себя способствуют появлению
 адекватных форм саморегуляции, позитивной самооценки, даже творческого мышления.
 Чрезмерное, недостаточное или неадекватное удовлетворение потребностей и предъявление требований на ранних стадиях
 психосексуального развития приводит, по мнению З.Фрейда, к явно выраженным своеобразным отклонениям в личностном
 развитии (например, надолго фиксируются формы инфантильного, «остаточного» поведения, складывается «орально-пассивный»
 или «анально-удерживающий» тип личности).
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Особенное значение для складывания структуры личности, для возникновения суперэго имеет
 характер отношений с родителями в трех-шестилетнем возрасте.
 Доминирующий психосексуальный конфликт этой стадии «Эдипов комплекс» (у девочек — «комплекс
 Электры») состоит в переживании чувства любви, неосознанного желания обладать родителем
 противоположного пола и устранить родителя своего пола.
 К преодолению комплекса, к складыванию более зрелой структуры личности приводит, по мнению
 Фрейда, идентификация с родителем собственного пола, заимствование его норм и ценностей,
 увеличение сходства в поступках и интонациях.
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Именно первые три стадии развития личности имеют ключевое значение.
 Общение с родителями в ранние годы, их влияние на способы решения типичных возрастных
 противоречий, конфликты и неудачи адаптации сказываются впоследствии, проявляются
 характерными проблемами уже у взрослого человека.
 Негативный детский опыт приводит к инфантилизму, эгоцентричности, повышенной агрессивности, что
 составляет личностные предпосылки к затруднениям в реализации собственной родительской роли, к
 неприятию собственного ребенка.
 Материал взят с сайтаhttp://ru.calameo.com/read/0006346590925ad03d82f
 http://ru.calameo.com/read/0006346590925ad03d82f
 http://ru.calameo.com/read/0006346590925ad03d82f
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Различие материнской и отцовской любви
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Материнская любовь– считается высшим видом человеческой любви;– наиболее священной изо всех эмоциональных связей;– ее достижение – не любовь к младенцу, а любовь к растущему ребенку;– являет собой неравенство – где один полностью нуждается в помощи, а другой полностью ее дает, не требуя ничего взамен.
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Материнская любовь дает:– безусловное утверждение в жизни ребенка его потребностей и сохранения жизни;– положительные источники тепла и пищи, эйфорического состояния удовлетворения и безопасности;– объединяет все переживания в одно "Я любим потому, что я – ребенок своей матери";– дает почувствовать свою значимость "Я любим, потому, что я прекрасен, чудесен. Я любим потому, что мать нуждается во мне";– каждодневная бескорыстная забота матери говорит малышу "Я любим, потому, что это я";– установку, которая внушает ребенку любовь к жизни, дает ему почувствовать, что хорошо быть живым, хорошо быть маленьким мальчиком или девочкой, хорошо жить на этой земле!;– укрепляет желание быть жизнеспособным, внушает ребенку любовь к жизни и ко всему сущему.
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Материнская любовь имеет безусловный характер. Все, что от меня требуется, это быть – быть ее
 ребенком.
 Материнская любовь – это блаженство, это покой, ее не нужно добиваться, ее не нужно заслуживать.
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Отцовская любовь
 Отцовская любовь это обусловленная любовь. Ее принцип таков: "Я люблю тебя, потому что ты
 удовлетворяешь моим ожиданиям, потому что ты исполняешь свои обязанности, потому что ты похож
 на меня".
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Условная любовь отца:– учит ребенка, как узнавать дорогу в мир.– позволяет что-то сделать, чтобы добиться ее, "я могу трудиться ради нее";– не находится вне пределов контроля ребенка, как любовь материнская;– направляема принципами и ожиданиями;– она должна быть терпеливой и снисходительной, а не угрожающей и авторитетной;– должна давать растущему ребенку все возрастающее чувство собственной силы;– позволяет ему стать самому для себя авторитетом и освободиться от авторитета отца
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Функция матери – обеспечить ребенку безопасность в жизни.
 Функция отца – учить его, руководить им, чтобы он смог справляться с проблемами, которые
 ставит перед ребенком то общество, в котором он родился.

Page 14
						

Материал взят с сайта http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-33626/
 http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-33626/
 http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-33626/
 http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-33626/
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Основные цели воспитания ребенка в психоаналитическом,
 бихевиористском и гуманистическом подходах
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«Психоаналитическая» модель семейного воспитания
 В классическом психоанализе З.Фрейда влиянию родителей на психическое развитие
 ребенка отводится центральное место. В первые годы жизни ребенка родители (и особенно мать) – это те лица, с которыми
 связаны самые важные ранние переживания. Обычные повседневные действия родителей
 по уходу за ребенком имеют важный психологический эффект.
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Основы формирования здоровой личности – базовое чувство доверия к миру (внутренняя
 определенность), автономность (самостоятельность, чувство расширяющихся
 возможностей самоконтроля), инициативность (способность «атаковать» задачу ради
 переживания собственной активности – двигательной и социальной) – складываются в
 условиях грамотной родительской позиции (уверенности, надежности, поощрения
 самостоятельных действий) и увеличения контролируемого самим ребенком
 психологического пространства.
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В работах педагога-психоаналитика Д. В. Винникота главное внимание отводится профилактической работе с родителями, выработке у них правильных базисных
 установок. В качестве конкретных методов психолог обращает внимание на соотношение
 воспитания в базисе «да» (нахождение возможностей разрешения ситуаций) и в базисе «нет» (введение понятия «нельзя»), между которыми должен быть найден
 оптимальный баланс. Отец не должен подменять мать, у него своя роль и в воспитании мальчика, и в воспитании девочки.
 Принципиальными автор считает следующие вопросы:- безопасность ребенка (внешняя со стороны мира и внутренняя, личностная);- ревность к братьям и сестрам;- моменты переходов ребенка из одной ситуации развития в другую (из семьи в детский сад, в школу);- инфантильные привычки, которые предлагается рассматривать как подпорки в сложных ситуациях и не искоренять их, а выяснять причины задержки развития;- подростковые провокации (кражи, поведенческие нарушения) как проверка надежности родительского контроля и надзора, который еще востребован.
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Корни трансактного анализа, разработанного Э. Берном, уходят в психоаналитические теории личности. Автор
 подчеркивает, что трансактный анализ сделал многое для уточнения языка психоаналитических теорий. Так, он
 различает три состояния «я»: ребенок, взрослый и родитель – как способы восприятия действительности, анализа
 получаемой информации и реагирования.
 Автор подчеркивает, что ключ к изменению поведения ребенка лежит в изменении взаимоотношений между
 ребенком и родителями, в изменении образа жизни семьи. Родители должны сами научиться анализировать
 социальные взаимосвязи в семье; познакомить ребенка с понятиями трансактного анализа и способами их
 применения в практических жизненных ситуациях в других социальных сферах; творчески и весело вовлекать детей в
 процесс познания себя и других; проявлять уважение к детям, поддерживать в них установку на счастье,
 удовлетворенность собой и жизнью.
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«Бихевиористская» модель семейного воспитания
 Корни данного направления уходят в бихевиористскую психологию (Дж.Уотсон, Б.Ф.Скиннер).
 Основной упор в модели делается на технику поведения и дисциплину ребенка.
 Экспериментальное изучение появления новых форм поведения у «живого кусочка мяса, способного давать небольшое число простых реакций», позволило Дж.Уотсону и другим бихевиористам прийти к
 выводу о том, что психика человека имеет минимум врожденных компонентов, ее развитие зависит в основном от социального окружения
 и условий жизни, т.е. от стимулов, поставляемых средой. Среда рассматривалась как непосредственное окружение ребенка, обстановка,
 складывающаяся из конкретных жизненных ситуаций, которые в свою очередь состоят из наборов различных стимулов и могут быть
 разложены на цепочки раздражителей. Внешние, средовые воздействия определяют содержание поведения ребенка, характер его развития.
 Отсюда главное – особая организация окружения ребенка.
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Радикальный представитель бихевиоризма Б.Скиннер признавал два основных типа поведения: респондентное (как ответ на
 знакомый стимул) и оперантное, определяемое и контролируемое результатом, следующим за
 ним. Таким образом, по мнению Скиннера, свободы
 воли личности не существует, поведение отдельного человека находится под контролем
 социального окружения. Разработанный им метод последовательных приближений, или
 формирования, основан на подкреплении поведения, когда оно становится похоже на
 желаемое (жетонная система вознаграждения).
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Р. Сире рассмотрел формирование психологической зависимости младенца от матери в диадическом взаимодействии, складывание
 различных форм зависимого поведения (поиск позитивного и негативного внимания, стремление к постоянному
 подтверждению, прикосновение, присутствие рядом и др.), а позже – в дошкольном и школьном возрасте – этапы преодоления
 детских вариантов зависимости. Мать и отец выступают как основные подкрепляющие посредники, выявляющие поведение,
 которое необходимо изменить, помогающие усвоить более зрелые формы поведения.
 А. Бандура – необихевиорист, представитель социально-
 когнитивного направления в изучении личности, отвечая на вопрос о механизмах социализации, особую роль отводил
 научению посредством наблюдения, подражания, имитации, идентификации и путем моделирования. Для него родительское
 поведение – преимущественно модель для извлечения некоторых общих черт, правил поведения, образец для подражания ребенка
 в попытках выстроить собственное поведение. Подкрепление необходимо для сохранения поведения, возникшего на основе
 подражания.
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Главные идеи организации воспитания как бихевиоральной (поведенческой) терапии
 состоят в том, что родители рассматриваются, с одной стороны, как элементы среды, с
 другой – как агенты социализации и «конструкторы» поведения ребенка. Чтобы модифицировать поведенческие реакции ребенка, надо научиться анализировать
 поведение в терминах стимулы, последствия, подкрепления, опереться на обусловленное
 проявление любви к ребенку.
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«Гуманистическая» модель семейного воспитания
 Один из наиболее известных подходов к пониманию воспитания в семье разработан
 А.Адлером, автором индивидуальной теории личности, которая иногда рассматривается как предшественник гуманистической психологии.
 Основными понятиями семейного воспитания, по Адлеру, являются: равенство, но не
 тождественность между родителями и детьми как в области прав, так и в области
 ответственности; сотрудничество; естественные результаты.
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Последователем А. Адлера был педагог Р.Дрейкурс, который развил и конкретизировал взгляды
 ученого, внедрил практику консультаций и лекций для родителей.
 Задачи воспитания родителями своих детей он видел в:уважении уникальности, индивидуальности и
 неприкосновенности детей с самого раннего возраста;понимании детей, проникновении в их образ мышления, умении разбираться в мотивах и значении их поступков;
 выработке конструктивных взаимоотношений с ребенком;нахождении собственных приемов воспитания с целью
 дальнейшего развития ребенка как личности.
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В русле представлений Адлера и Дрейкурса находится программа выработки позитивной
 дисциплины детей, которую разработали педагоги Д.Нельсен, Л.Лотт и Х.Гленн.
 Основные идеи воспитания, по их мнению, состоят в следующем:
 контроль родителями собственного поведения (в том числе принятие обязанностей, ответственности, режима, установленного
 порядка);признание права на собственную жизнь – и для родителя, и для
 ребенка;поддержание чувства достоинства и уважения к себе и ребенку;
 перспективная цель воспитания – формирование здоровой самооценки и жизненных навыков детей, чтобы они были
 полноправными членами общества и счастливыми людьми. Этой целью должны постоянно руководствоваться родители в поиске
 ответа на бесчисленные проблемные ситуации.
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А.Фромм высказывает следующие идеи: родитель должен контролировать в первую очередь собственное
 поведение; воспитывать ребенка, не подавляя его личность; стремиться понять причину поведения ребенка; передать ребенку убеждение, что
 мы его любим и готовы помочь.
 Ключевыми понятиями его модели воспитания являются уважение; близость с родителями; проявления любви.
 А. Фромм подчеркивает важность воспитания в первые годы жизни, он убежден, что любовь необходима не только по отношению к ребенку, но
 и между другими членами семьи.
 Особое внимание родителей автор обращает на необходимость физического контакта с детьми (обнять, поцеловать, похлопать по плечу); на непрерывность в передаче ребенку ощущения любви, симпатии, что
 требует уменьшения раздражительности по пустякам; на искреннюю готовность делиться с детьми временем, знаниями, опытом, а не «идти
 на жертвы».

Page 28
						

Главные идеи семейного психотерапевта В. Сатир связаны с пониманием семьи как центра
 формирования новых людей, поэтому нужно учиться быть родителями.
 По мнению В. Сатир, родительско-детские отношения должны строиться по законам эффективного личностного
 общения. Родитель должен быть не начальником, а лидером, который призван научить ребенка общим способам самостоятельного разрешения проблем.
 Воспитание должно быть направлено на выработку у ребенка ценнейших интеллектуальных личностных
 качеств: уникальности, отзывчивости, силы, сексуальности, участия, доброты, реалистичности, ответственности,
 самостоятельности, рассудительности.
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Материал взят с сайта http://psymania.info/femil/siljzeva/psixologiya-3.php
 http://psymania.info/femil/siljzeva/psixologiya-3.php
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Родительские установкиРодительские установки — это определенный взгляд на свою роль родителя, включающий в
 том числе и репродуктивный компонент установки, основанный на когнитивном,
 эмоциональном и поведенческом компонентах. Родительские ожидания тесно связаны с
 родительскими установками; они предполагают право ожидать от других признания их ролевой
 позиции родителей, соответствующего поведения окружающих, согласованного с их
 ролью, а также вести себя соответственно ожиданиям окружающих.
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Родительские установки и ожидания включают три уровня презентации:«мы — родители» (репродуктивные
 установки супругов в аспекте их отношений);«мы — родители нашего ребенка» (установки
 в детско-родительских отношениях);«это — наш ребенок» (установки и ожидания
 в отношении ребенка/детей).
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Первый уровень: характеризуется прежде всего наличием репродуктивной установки и ее
 особенностями.
 В основе возникновения репродуктивной установки «лежит потребность в детях как особое психологическое
 состояние индивида». Потребность в детях не является биологически
 предопределенной, естественной. Потребность в детях - это «устойчивое социально-
 психологическое образование в личности, обусловленное, во-первых, устремлением иметь типичное для данного
 общества число детей в семье; во-вторых, чадолюбием, то есть глубоко усвоенными установками по отношению к детям вообще. Репродуктивная установка представляет собой прежде всего нормы относительно числа детей в
 семье».
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Второй уровень: реализуется в стиле воспитания.
 Сюда входят установки супругов, обусловленные их воспитательными
 предпочтениями, взглядами на родительскую роль, предпочтениями той или иной системы
 наказаний и поощрений, гибкостью в общении (смена позиции ведущего и
 ведомого), взглядами на инициативность ребенка и т. п.
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Третий уровень: касается непосредственно образа самого ребенка, созданного
 родителями, и тесно связан с удовлетворенностью родительской ролью.
 Именно на этом уровне происходит постоянное сопоставление (осознанное или неосознанное)
 идеального образа ребенка с объективной реальностью. Результат такого сопоставления
 выражается в родительском отношении, влияет на него.
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Следует отметить, что родительские установки и ожидания, как и все социальные установки, являются установками на цели и
 средства деятельности в сфере родительства и, соответственно, включают три аспекта:
 когнитивный, эмоциональный и поведенческий.
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Когнитивный аспект касается знаний и представлений о репродуктивной норме общества, о распределении родительских ролей, а также включает реальный и
 идеальный образ ребенка. Эмоциональный аспект представляет собой совокупность
 взглядов, суждений, оценок, а также доминирующий эмоциональный фон в реализации родительских установок
 и ожиданий. И, наконец, поведенческий аспект родительских установок и ожиданий реализуется в репродуктивном поведении, во взаимоотношениях супругов, в родительском отношении,
 стиле семейного воспитания.
 Материал взят с сайтаhttp://mama51.ru/content/view/138/22/
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Основные типы родительского отношения
 Понятие родительское отношение имеет наиболее общий характер и указывает на взаимную связь и
 взаимозависимость родителя и ребенка. Родительское отношение включает в себя
 субъективно-оценочное, сознательно-избирательное представление о ребенке, которое определяет особенности родительского восприятия, способ
 общения с ребенком, характер приемов воздействия на него.
 Как правило, в структуре родительского отношения выделяют эмоциональный, когнитивный и
 поведенческий компоненты.
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Понятия родительская позиция и родительская установка используются как синонимы родительского отношения, но
 отличаются степенью осознанности. Родительская позиция скорее связывается с
 сознательно принятыми, выработанными взглядами, намерениями; установка – менее
 однозначна.
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Описаны различные варианты родительских позиций, установок, родительского (чаще материнского) отношения.
 • Симбиоз (чрезмерная эмоциональная близость), авторитарность, эмоциональное отвержение («маленький неудачник») (А.Я. Варга, 1987).
 • Поддержка, разрешение; приспособление к потребностям ребенка; формальное чувство долга при отсутствии подлинного интереса к ребенку; непоследовательное поведение (В.Н. Дружинин, 1996).
 • Сотрудничество, изоляция, соперничество, псевдосотрудничество.
 • Авторитет любви, доброты, уважения. Авторитет подавления, расстояния, педантизма, резонерства, подкупа (А.С. Макаренко).
 • Позиции-шаблоны, калечащие семейные, в том числе и детско-родительские отношения: заискивающий «миротворец»; «обвинитель»; расчетливый «компьютер»; сбитый с толку, «отвлекающийся».
 • Позитивная модель поведения – гибкая, или уравновешенная, где различные приемы используются не автоматически, а сознательно, с учетом последствий своих действий (В. Сатир, 2000).
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Характер и степень влияния на ребенка определяет множество отдельных факторов и прежде всего личность
 самого родителя как субъекта взаимодействия:
 •его пол (тот же, что и у ребенка, или противоположный);•возраст (юная, несовершеннолетняя мать, пожилой родитель, родитель позднего ребенка);•темперамент и особенности характера родителя (активный, нетерпеливый, вспыльчивый, властный, снисходительный, небрежный, сдержанный и др.);•религиозность;•национально-культурная принадлежность (европейская, английская, немецкая, японская, американская и другие модели воспитания);•социальное положение;•профессиональная принадлежность;•уровень общей и педагогической культуры.
 Материал взят с сайтаhttp://psylist.net/family/00056.htm
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Основные стили воспитания детей
 • Авторитетный (демократический).
 • Либеральный.
 • Авторитарный.
 • Индифферентный (попустительский).
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Авторитетный (демократический). Воспитатель (педагог, родитель)
 осознает свою важность в становлении личности ребенка, но и за ним
 признает право на саморазвитие. Трезво понимает, какие требования
 необходимо диктовать, а какие - обсуждать. В разумных пределах готов пересмотреть свои позиции, пойти на
 компромисс.
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Либеральный. Взрослый высоко оценивает ребенка, считает
 простительными его слабости, легко общается, доверяет мнению ребенка, не
 склонен к запретам, ограничениям и контролю. Но по плечу ли ребенку такая
 свобода? В каждом возрасте свои особенности, и
 маленькому ребенку либеральный стиль воспитания больше навредит, чем поможет.
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Авторитарный. Взрослый хорошо представляет, каким
 должен быть ребенок и прилагает максимум усилий, чтобы приблизить его к «идеалу». Категоричные требования, неуступчивость,
 излишняя требовательность – основные составляющие авторитарных отношений.
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Индифферентный (попустительский).
 Проблемы воспитания не являются у взрослого первостепенными.
 Свои проблемы ребенку приходится решать самому («пусть растет самостоятельным, а мне некогда»). Нет в таких отношениях и
 эмоциональной связи.
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Материал взят с сайта http://www.r-vmeste.ru/vseznaiki/Stili-vospitaniya.html
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Параметры родительского воспитания
 1. Родительский контроль - контролирующие действия направлены на модификацию проявлений зависимости у детей, агрессивности, развитие игрового поведения, а также на более успешное усвоение родительских стандартов и норм. Исследователи выделяют совокупность детских черт, связанных с фактором родительского контроля. Были выявлены три группы детей. •Компетентные - с устойчиво хорошим настроением, уверенные в себе, с хорошо развитым самоконтролем собственного поведения, с умением устанавливать дружеские отношения со сверстниками, стремящиеся к исследованию, а не избегающие новых ситуаций.•Избегающие - с преобладанием уныло-грустного настроения, трудно устанавливающие контакты со сверстниками, избегающие новых и фрустрационных ситуаций (ситуаций с ощущением непреодолимости).•Незрелые - неуверенные в себе, с плохим самоконтролем, с реакциями отказа во фрустрационных ситуациях.
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2. Родительские требования - побуждающие к развитию у детей зрелости: родители стараются, чтобы дети развивали свои способности в интеллектуальной, эмоциональной сферах, межличностном общении, настаивают на необходимости и праве детей на независимость и самостоятельность. 3. Воспитательное воздействие в ходе общения с детьми - родители с высоким баллом по этому показателю, чтобы добиться послушания, стремятся использовать убеждение, обосновывают свою точку зрения и одновременно готовы обсуждать её с детьми, выслушивают их аргументацию. Родители с низким баллом не выражают чётко и однозначно своих требований и недовольств или раздражения, но чаще прибегают к косвенным способам - жалобам, крику, ругани. 4. Эмоциональная поддержка - родители выражают сочувствие, любовь и теплое отношение, их действия и эмоции направлены на содействие физическому и духовному росту детей, они испытывают удовлетворение и гордость от успехов детей.
 Материал взят с сайтаhttp://www.tvoyrebenok.ru/parametry-vospitaniya.shtml
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Семейные роли ребенкаУчитывая взаимозависимость отношений в семье, их описывают через те роли, которые выполняет
 ребенок. По мнению А.С. Спиваковской, роль ребенка можно
 четко выделить в дисгармоничной семье, где относятся друг к другу шаблонно, стереотипно, годами сохраняя застывшие, ригидные, уже не
 соответствующие реалиям отношения. Роль – это набор шаблонов поведения по
 отношению к ребенку в семье, сочетание чувств, ожиданий, действий, оценок, адресованных
 ребенку взрослыми.
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Наиболее типичны четыре роли: «Козел отпущения» – это объект для проявления взаимного недовольства супругов-родителей. «Любимчик» заполняет эмоциональный вакуум в супружеских отношениях, забота и любовь к нему чрезмерно преувеличены. Напротив, при сильной близости супругов друг к другу ребенок раз и навсегда остается в семье только ребенком, «беби» с очень ограниченными правами. «Примиритель» вынужден играть роль взрослого, регулировать и устранять супружеские конфликты, и таким образом занимает важнейшее место в структуре семьи.
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Выделяются и другие роли: «ребенок-обуза»; «ребенок-раб»,
 «ребенок-любовник» (одинокая, как правило, мать настаивает на «отношениях для двоих», закрепощает ребенка в узах своей любви);
 «ребенок как оружие» в борьбе с супругом;ребенок – «заместитель мужа» (от него требуют
 постоянного внимания, заботы, чтобы он был рядом и делился своей личной жизнью) (В.Н.
 Дружинин).•
 Материал взят с сайтаhttp://psylist.net/family/00056.htm
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Стиль детско-родительского общения – результирующая сложной мотивационной динамики, отражающая индивидуальные стратегии разрешенных мотивационных
 конфликтов между родителями и детьми.Значение семьи в воспитании ребенка во многом определяется теми отношениями,
 которые складываются между родителями и детьми.
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По мнению А.Н. Харитонова, в глазах ребенка мать и отец выступают в нескольких ипостасях:
 · как источник эмоционального тепла и поддержки, без которых ребенок чувствует себя беззащитным и
 беспомощным;
 · как власть, директивная инстанция, распорядитель благ, наказаний и поощрений;
 · как образец, пример для подражания, воплощение мудрости и лучших человеческих качеств;
 · как старший друг и советчик, которому можно доверить все.
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Е.Т. Соколова выделяет следующие стили взаимного общения родителей и детей:
 Сотрудничество. В общении матери и ребенка преобладают поддерживающие высказывания над отклоняющими. В общении
 присутствует взаимоучтивость, гибкость (смена позиции ведущего и ведомого). Мать побуждает ребенка к активности.
 Изоляция. В семье не принимается совместных решений. Ребенок изолируется и не хочет делиться своими впечатлениями и переживаниями
 с родителями.
 Соперничество. Партнеры по общению противостоят друг другу. Критикуют друг друга, реализуя потребности в самоутверждении и
 симбиотической привязанности.
 Псевдосотрудничество. Партнеры проявляют эгоцентризм. Мотивация совместных решений не деловая, а игровая (эмоциональная).
 Материал взят с сайтов: http://website-seo.ru/02560201134.html иhttps://sites.google.com/site/vebkvestpsihoanaliz/stili-detsko-roditelskogo-obsenia
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Методы исследования детско-родительских отношений
 Методика PARI – методика изучения родительских установок, предназначена для изучения отношений родителей к разным сторонам
 семейной жизни. В методике выделены 23 аспекта-признака, касающиеся разных сторон отношения родителей к ребенку и жизни в семье. Из них 8 признаков описывают отношение к семейной роли и 15
 касаются родительско-детских отношений.
 Методика «Родительское сочинение» в форме неоконченных предложений». Модифицированная методика позволила выявить такие
 особенности родительской позиции как особенности образа ребенка, характер эмоционального принятия ребенка родителями и отношение к нему; когнитивный образ и переживание родителем характера своего взаимодействия с ребенком. Использование этого метода позволило получить описание родительского видения проблемы и трудностей в
 развитии ребенка, выявить зоны конфликтности и общности в родительско-детских отношениях, определить особенности типа
 семейного воспитания, собрать анамнез, отражающий историю развития ребенка и выявить некоторые личностные особенности самого родителя.
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Методика «Рисунок семьи». Наиболее популярен у психологов графический текст «Рисунок семьи», который широко используется в
 многочисленных исследованиях межличностных отношений и практических разработках благодаря простоте процедуры проведения и
 точности показателей, полученных в результате работы.
 Тест-опросник анализа семейного воспитания и профилактики нарушения воспитания (АСВ) (Э.Эйдемиллер, В.В.Юстицкис).
 Предназначен для изучения нарушений в жизни семьи и причин отклонений в семейном воспитании.
 Опросник для исследования эмоциональной стороны детско-родительского взаимодействия (Е.И.Захаров).
 Проективная методика Р.Жиля. Исследует межличностные отношения ребенка и его восприятие внутрисемейных отношений.
 Методика «Диагностика эмоциональных отношений в семье» для дошкольников и подростков (А.Г.Лидерс, И.В.Анисимова).
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Метод «Режиссерская сюжетно-ролевая игра». Игра используется в терапевтических, коррекционных и развивающих целях. Диагностика переживания ребенком детско-родительских отношений в игровой форме относится к экспрессивному виду проективных методик.
 Социометрический прием «Семейная скульптура». Автор данной методики – В.Сатир. Для проведения методики необходимы члены семьи, предметы мебели и предметы, которые используются в качестве замены отсутствующих членов семьи. Смысл данной методики заключается в том, что расположение людей и объектов должно физически символизировать внутрисемейные взаимоотношения в данное время.
 Социометрический прием «Семейная хореография». Эта методика является вариантом методики «Семейная скульптура». Она направлена на перестройку взаимоотношений в семье.
 Генограмма. Для изучения хода семейной истории. Это форма семейной родословной в трех поколениях.
 Материал взят с сайта https://sites.google.com/site/vebkvestpsihoanaliz/metody-
 issledovania
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